HARMONOGRAM DNIA SZKOLNEGO w ZESPOLE SZKÓŁ STO NA BEMOWIE
(od poniedziałku do czwartku)
OD 19 PAŹDZIERNIKA 2020 ROKU
	7.15
	„zerówka”
	1a
	1b
	2a,2c
	2b,3a
	3b,3c
	4-6
	7-8
	liceum

	
	Opieka świetlicowa
	Opieka świetlicowa
	Opieka świetlicowa
	Opieka świetlicowa
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	Lekcja 0
	

	
	
	
	
	
	Opieka świetlicowa
	
	

	8.15
	
	
	
	
	
	
	

	
	Zajęcia programowe
	Lekcja 1
	Lekcja 1
	Lekcja 1
	
	Przerwa
	Przerwa

	
	
	
	
	
	Lekcja 1
	Lekcja 1
	Lekcja 1

	9.00
	
	
	
	
	
	
	

	
	Śniadanie
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa
	
	
	

	
	
	Lekcja 2
	Lekcja 2
	Lekcja 2
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa

	
	Zajęcia programowe
	
	
	
	Lekcja 2
	Lekcja 2
	Lekcja 2

	10.00
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa
	
	
	

	
	
	Lekcja 3
	Lekcja 3
	Lekcja 3
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa

	
	
	
	
	
	Lekcja 3
	Lekcja 3
	Lekcja 3

	11.00
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa
	
	
	

	
	11:20
	
	11:20
	Lekcja 4
	Lekcja 4
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa

	
	
	
	
	
	
	Lekcja 4
	Lekcja 4
	Lekcja 4

	12.00
	Spacer, rekreacja
	11:50
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Przerwa
obiadowa
	
	
	

	
	
	Lekcja 4
	12:10
	
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa

	
	
	
	Przerwa
obiadowa
	12:30
	
	Lekcja 5
	Lekcja 5
	Lekcja 5

	13.00
	
	Przerwa
	
	
	12:50
	
	
	

	
	Zajęcia programowe
	Lekcja 5
	Lekcja 5
	Lekcja 5
	
	
	

	
	
	
	
	
	Przerwa 5 min.
	Przerwa obiadowa, konsultacje
do 14:10
	Przerwa obiadowa, konsultacje
do 14:10

	
	
	
	
	
	Lekcja 6
13:20:14:05
	
	

	14.00
	
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa
	
	
	

	
	Zajęcia dodatkowe
	Zajęcia dodatkowe
	Zajęcia dodatkowe
	Zajęcia dodatkowe
	Przerwa obiadowa,
konsultacje
od 14:05
	
	

	
	
	
	
	
	
	Lekcja 6
14.10-14.55
	Lekcja 6
14.10-14.55

	
	
	
	
	
	
	
	

	15.00
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa
	
	Przerwa 5 min.
	Przerwa 5 min.

	
	
	Zajęcia dodatkowe
	Zajęcia dodatkowe
	Zajęcia dodatkowe
	Zajęcia dodatkowe
	Lekcja 7
	Lekcja 7

	
	Podwieczorek
15.15
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	16.00
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa

	
	Opieka świetlicowa (skrzydło)
	Zajęcia dodatkowe
	Zajęcia dodatkowe
	Zajęcia dodatkowe
	Zajęcia dodatkowe
	Lekcja 8
	Lekcja 8

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	17.00
	
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa
	Opieka świetlicowa (parter)
	
	

	
	Opieka świetlicowa
(1. piętro)
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	18.00
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


HARMONOGRAM DNIA SZKOLNEGO w ZESPOLE SZKÓŁ STO NA BEMOWIE
(w piątek) 	OD 19 PAŹDZIERNIKA 2020 ROKU
	7.15
	„zerówka”
	1a,1b
	2a, 2c
	2b,3a,3b,3c
	4-6
	7-8
	liceum

	
	Opieka świetlicowa
	Opieka świetlicowa
	Opieka świetlicowa
	Opieka świetlicowa
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	Lekcja 0
	

	
	
	
	
	
	Opieka świetlicowa
	
	

	8.15
	
	
	
	
	
	
	Dyżur nauczyciela

	
	Zajęcia programowe
	Lekcja 1
	Lekcja 1
	Lekcja 1
	
	Przerwa
	

	
	
	
	
	
	Lekcja 1
	Lekcja 1
	Lekcja 1

	9.00
	
	
	
	
	
	
	

	
	Śniadanie
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa
	
	
	

	
	
	Lekcja 2
	Lekcja 2
	Lekcja 2
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa

	
	Zajęcia programowe
	
	
	
	Lekcja 2
	Lekcja 2
	Lekcja 2

	10.00
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa
	
	
	

	
	
	Lekcja 3
	Lekcja 3
	Lekcja 3
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa

	
	
	
	
	
	Lekcja 3
	Lekcja 3
	Lekcja 3

	11.00
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Przerwa
obiadowa
	Przerwa
	Przerwa
	
	
	

	
	Obiad
11.20
	
	Lekcja 4
	Lekcja 4
	Przerwa
	Przerwa
	Przerwa

	
	
	
	
	
	Lekcja 4
	Lekcja 4
	Lekcja 4

	12.00
	Spacer, rekreacja
	
	
	
	
	
	

	
	
	Lekcja 4
	Przerwa
obiadowa
	Przerwa
obiadowa
	
	
	

	
	
	
	
	
	Przerwa:
zajęcia z wychowawcą,
konsultacje. 
	Przerwa
	Przerwa

	
	
	
	
	
	
	Lekcja 5
	Lekcja 5

	13.00
	
	Przerwa
	
	
	
	
	

	
	Zajęcia programowe
	Lekcja 5
	Lekcja 5
	Lekcja 5
	
	
	

	
	
	
	
	
	Czas na obiad (od 13.15)
	Przerwa
	Przerwa

	
	
	
	
	
	
	Lekcja 6
	Lekcja 6

	14.00
	
	Przerwa
	Wyjazd na basen, zajęcia na basenie, powrót
	Przerwa
	
	
	

	
	Opieka świetlicowa
	Zajęcia piątkowe
	
	Zajęcia piątkowe
	Popołudnie z wychowawcą
	
	

	
	
	
	
	
	
	Przerwa obiadowa

	
	
	
	
	
	
	Lekcja 7
	Lekcja 7

	15.00
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Opieka świetlicowa
(skrzydło)
	
	Opieka świetlicowa
(2. piętro)
	
	
	

	
	Podwieczorek
	
	
	
	
	[bookmark: _GoBack]Rezerwowy czas na obiad
Przerwa

	
	
	
	
	
	Opieka świetlicowa
(parter)
	
	

	16.00
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Opieka świetlicowa
( 1. piętro)
	
	
	

	17.00
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	18.00
	
	
	
	



