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Od ., Cudow naTwu]"
do sk arbow prthroohq"

Kiedy w 2007 roku zaktadalismy gimnazjum STO na warszawskim Bemowie, nie marzylismy o uczelni z , wy-
sokim poziomem nauczania”, walczqeej o eksponowane migjsce w rankingu egzaminacyjnym. Takich byto w na-
szym miescie pod dostatkiem. Cheielismy stworzy¢ placéwke inng niz wszystie. Inspiracji dostarczyt pomyst ow-
czesnych ucznidw szdstej klasy, ktorzy zaproponowali, by nowa szkota przyjgta numer 99 — taki sam, jak druzyna
harcerska, do ktorej nalezata czes¢ naszych przysztych gimnazjalistow. W slad za numerem przywedrowat harcerski
duch. W rezultacie wyrdznikiem powotanego wéwczas do zycia Spotecznego Gimnazjum nr 99 STO w Warszawie
stata sig szczegdlna Zyczliwos¢ dla wszystkich ludzi, a ponadto otwartos¢ na Swiat i poszukiwanie przygdd.

Mieli$my juz wezesniej w STO na Bemowie doswiadczenia zwigzane z podejmowaniem dziatan angazujgcych
wielu uczniow, nauczycieli, a takze rodzicow, ktdre okreslalismy mianem Wielkich Projektow Szkolnych. Nalezato
do nich, migdzy innymi, wspdlne gospodarowanie w Bazie Terenowej Fundacji , Harcerska Wola” w Rudawce,
datujgce sig jeszcze sprzed roku 2000. Podjecie nowego przedsiewziecia, kiérego ostatecznym efektem jest ta
oto ksigzka, byto jednak w duzej mierze dzietem przypadku. Tak sig bowiem ztozyto, ze na jakiejs wyprzedazy
zakupifem w owym czasie pigkny, kolorowy album pf. 100 cudéw natury w Polsce” Wydawnictwa Publicat.
Wspdlnie z nauczycielem przyrody i geografii, Piotrem Sciezkg, wymyslilismy, ze w ciqgu pierwszych lat istnienia
nowej szkoly postaramy sig wraz z uczniami zobaczy¢ wszystkie opisane tam ,,cuda”. Nie to, ze zawsze razem,
ale w mniejszych lub wigkszych grupach, przy okazii szkolnych wycieczek krajoznawczych i, zielonych szkdt”, albo
podczas wyjazdow organizowanych specjalnie w tym celu. A ze od pomystu przeszlismy od razu do czynu, pierwsza

wyprawa odbyta sig jeszcze przed oficjalng inauguracjq nowej szkoty. Wzieli w niej udziat szdstoklasisci razem ze
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cudiw natury w Polsee

swojq wychowawczyniq, paniq Barbarg Kamirsk, oraz dwczesnym druzynowym 99 Warszawskiej Druzyny Harcerskiej, druhem Maciejem Wojdyng. Celem byly Biekitne

Irédta koto Tomaszowa Mazowieckiego.

Pamigtkq owej historycznej wycieczki stata sig fotogazetka, ktdrg w dniu inauguracji Gimnazjum uroczyscie zawiesilismy w holu szkoly. Z biegiem czasu odbywaty
sig nastgpne wyprawy, a na $cianach przybywato dekoracji. Poznanie i udokumentowanie wszystkich stu ,,cudow natury” zajgfo nam z gérg osiem lat. Najdtuzej czekat
Platan Olbrzym w Chojnie, do kidrego dotarli$my dopiero 6 listopada 2015 roku. Jednak juz rok wezesniej, w obliczu wyczerpywania sie listy obiektow przeznaczonych
do odwiedzenia, powstat zamyst, by dokumentowac takze inne atrakcje przyrodnicze Polski, juz wedtug wiasnego wyboru. A poniewaz fotogazetka pokazujgca platan
7 Chojny z najwyzszym tylko trudem data sig wmontowac w ostatni wolny kawatek przestrzeni na $cianie, nowe obiekty zaczglismy prezentowac w postaci niewielkich
kafelkow, w uktadzie graficznym widocznym dzisiaj na kartach tej ksigzki, zaprojektowanym wfirmie BEL Studio, ktdra pdzniej przygotowata nasze dzieto do wydania.

Kiedy w 2016 roku zapowiedziano , wygaszenie” gimnazjow, zapadta decyzja, ze edycjq , Skarbow polskiej przyrody” upamigtnimy owe szkoly, a szczegélnie
najblizsze sercu Spoteczne Gimnazjum nr 99 STO. Aby przyspieszy¢ pracg, postanowilismy poszerzy¢ grono wspdtautordw o uczniow Szkoty Podstawowej nr 24 STO,
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nauczycieli, rodzicow, a nawet osoby postronne. Zatozylismy zebranie kolekeji 150. nowych obiektow, jednak
zobito sig nam zal rdwniez tych starych, ogromnym nakfadem pracy udokumentowanych w fotogazetkach.
Postanowilismy wigc powycinac z nich zdjecia i przygotowac kolaze, na ksztatt kafelkow, z zamiarem whgczenia
ich do powstajqcej ksigzki. Te mrowczq prace wykonata grupa czwartoklasistéw, ochotniczo, w ramach projektu
edukacyjnego, tym samym dotqczajgc do grona wspétautoréw. Na finiszu troche pomogli starsi uczniowie
i nauczyciele.

Dwie szczegdlnie pigkne fotogazetki zostaty zachowane na pamigtke i bedg nadal zdobic siedzibg STO na
Bemowie. Przedstawione na nich obiekty — , Ujscie Warty — Stosk” oraz ,, Arboretum w Koriku” — znalazty
sig jednak na kartach tej ksigzki, opracowane w nowej formie.

Uwazny Czytelnik bez trudu rozrdzni strony poswigcone nowym ,,skarbom” i starym ,,cudom”. Te pierwsze
zawierajq fotografig, nazwe i opis obiektu, instrukgje, jak do niego dotrzec, oraz zdjgcie autora lub autordw

CUD NATURY

LW KORNugg__

strony. Drugie — jedynie nazwe i krdtki opis oraz
kompozycje zdje¢, na kidrych czesciej wida¢ mniej
lub bardziej liczne grono uczestnikow wyprawy,
niz sam obiekt. Niosq one mniej informacji, za
to stanowiq pamigtke przygdd na krajoznawczym
szlaku, szczegdlnie drogq sercu wszystkich, ktdrzy
w ciggu lat byli zwigzani z naszym Gimnazjum.

Przeznaczeniem tej ksigzki nie jest spoczecie na potce. Ma ona stac sig zachetq do akiywnego
poznawania Polski dla nastepnych rocznikéw uczniéw STO na Bemowie, ich rodzin, a takze wszystkich
mitosnikéw przyrody. W tym celu proponujemy zabawe w , Tropicieli skarbow przyrody”, w ramach
ktérej w ciggu kolejnych lat bedziemy gromadzi¢ indywidualne meldunki o odwiedzanych migjscach
i przyznawac pamigtkowe odznaki za zobaczenie okreslonej liczby obiektéw. Na pewno wykorzystamy
tez , Skarby polskiej przyrody” podczas szkolnych wycieczek krajoznawezych i, zielonych szkét”. W ten
sposéb nasza pamigtkowa ksigzka bedzie dla potomnych zywym sladem dziatalnosci Spotecznego Gim-
nazjum nr 99 STO na Bemowie.

Jarostaw Pytlak
Dyrektor SG nr 99 STO w latach 2007-2019

Pobre vady dn wlaicicieln fe) ksidki

1. Podpisz swéj egzemplarz w miejscu do tego przeznaczonym.
2. Po odwiedzeniu ,,skarbu przyrody” wypetnij kolorem kétko, ktdrym jest on zaznaczony na mapie. Staraj sie, zeby niezamalowanych kotek byto

(0raz mniej.

3. Zapoznaj sig z zasadami zabawy opisanymi w, Pamigtniku tropiciela skarbow przyrody”, dofgczonym do tej ksigzki.
4. Odkrywaj , skarby przyrody” i zapisuj w , Pamigtniku” swoje osiggnigcia.
5. Skiadaj meldunki i zdobywaj kolejne stopnie pamigtkowej odznaki.
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. Aleja Mifosci w Morach (str. 6)

. Neja tysiqea lip” w Warszawie (str. 7)

. Bagno Jucka (str. 8)

. Dab,, Mieszko I (str. 9)

. Dolina Srodkowej Wisty w Warszawie (sfr. 10)

. Gtaz narzutowy przy ul. Arki Bozka 4 w Warszawie (str. 11)
. Gtazy narzutowe obok Muzeum Ziemi w Warszawie (str. 12)
. Jeziorko Czemiakowskie (str. 13)

. Los Bielarski (str. 14)

. tosiowe Blota (str. 15)

. Olszynka Grochowska (str. 16)

. Pomnikowe drzewa w Parku Wilanowskim (str. 17)



Aleia Milosci w Morach

Aleje Mitosci tworzy szpaler 85. lip drobnolistnych, rosngcych po obu stro-

nach starej, okoto 200-metrowej drogi, ongis odchodzqcej od ulicy Potczyn-
skiej. Wiele z tych drzew posiada dziuple o niemal idealnym zarysie serca.

Dlaczego tak jest? Nie wiem. Najprawdopodobniej stafo sig tak kiedys,

na skutek jakiej$ zmiany w genach mtodego pokolenia lip w tamtej okolicy.

Moze ktos celowo skrzyzowat dwa drzewa o takiej cesze, aby otrzymac ten

efekt? Jedno jest pewne — efekt prezentuie sig pigknie i zadziwiajgco. Bylem tam dwa razy — rano

i wieczorem, i bardzo mi sig podobato. ,,Zakochanych” dziupli naliczytem okofo trzydziestu, ale

mysle, ze lepszy obserwator wychwycitby ich wigcej. Niektdre drzewa z dziuplami byly tak tadne,
2e mogthym ich zdjecia zawiesi¢ na Scianie w pokoju, zeby poprawiaty humor.

Bardzo polecam odwiedzenie tego miejsca, zwtaszcza w dzier, gdyz w nocy trudno zauwazy¢ te
nastrojowe serca i tabliczke z napisem: ,,Pomnik przyrody aleja drzew”. Chociaz i wiedy jest cudow-
nie, na przykad mozna podziwiac zachdd storica nad wiadukfem za alejg i ¢ gre ulicznych Swiatet...

Jak dofvzeC:

Neja Mitosci znajduie sig na zachodnim skraju
Warszawy, po lewe] stronie drogi krajowej nr 92,
wiodacej w kierunku Poznania. Przebiega rGwno-
legle do ostatniego odcinka ulicy Gierdziejewskie-
00, dobiegajqcej od strony Ursusa. Mozna tutaj
dotrze¢ samochodem, rowerem lub autobusami
migjskimi nr 197 i 713, a takze pieszo, od petl
autobusowej linii 112 w Karolinie.

Autor opisu i zdjecia:
Jun Bokiniec
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Heia tusiaca lp" w Warszaurie

Mato kto wie, ze w centrum Warszawy znajduie sig pigkna, unikatowa
aleja drzew. Rosnie tam ponad 1050 lip, w trzech, bdZ czterech rzedach.
Dzigki nim osoby przylatujqce do Warszawy na lotnisko Chopina wita zieler.
Magiczny wjazd do stolicy zaczyna sig od skrzyzowania ulic Zwirki i Wigury
oraz 17 stycznia, a koriczy przy pomniku Lotnika.

Aleja jest projektem Anfoniego Jaworskiego, wybitnego architekta i urba-
nisty zwigzanego z m. st. Warszawg; drzewa sadzono w latach 20. i 30. XX wieku.

Ten szczegolny pomnik przyrody, nazywany ,Alejq tysigca lip” jest chroniony prawem od
2001 roku, za$ od 2009 roku m.st. Warszawa prowadzi state zabiegi pielegnacyjne, majgce na
celu utrzymanie tego pigknego elementu migjskiej zieleni w dobrej kondycji. Niestety, intensywny
ruch kotowy i solenie zimq pasm drogowych wptywa na stan drzew. Dlatego w ramach opieki nad
fym pomnikiem do 2014 roku dosadzono 62 lipy drobnolistne, za$ zimg oddziela sig ptotkiem
granice trawnika, by sol nie docierata do drzew.

Jak dofvze(:

Meje tysigea lip" mozna podziwio¢ jodqc
ulicq Zwirki i Wigury autobusem 175 lub 504,
Nalezy patrze¢ przez okno od przystanku przy
pomniku Lotnika do skrzyzowania z ulicg
17 Stycznia. Aleja ciggnie sig pomigdzy dwo-
ma pasami ruchu i na poboczach tej uliy.

Autor opisu i zdjecia:
Ksawery Ostrega ;



agno Jacks

Bagno Jacka to torfowiskowy rezerwat przyrody, ktdry znajduje sig w war-
szawskiej dzielnicy Wesota. Jego powierzchnia wynosi ponad 19 hektaréw. Zostat
utworzony 21 wrzesnia 1981 1. Nie jest udostepniony do zwiedzania.

Aktualna nazwa rezerwatu pojawita sie dopiero po Il wojnie Swiatowej. Weze-
$niej byt znany pod nazwg bagno , Bartek”.

Bagno Jacka znajduje sig w zagtebieniu terenu, sasiadujqc od pdtnocy i potu-
dnia z wydmami. Nie ma charakteru naturalnego, ale jest pozostatoscig po dawnej kopalni torfu. Zyjq tam
m. in. sarny, dziki, tosie, zmije zygzakowate, a takze zaskrorice. Na powierzchni zbiomikow wodnych rosng
t6zne rosliny, np. grzybienie biate. Z innych ciekawych rodlin wystepuiq tam mchy torfowce, wetnianka,
frzcina pospolita, turzyca pecherzykowata, rokitnik zwyczajny, zurawina botna, rosiczka oraz wiele innych.
W sumie w rezerwacie mozna spotkac ponad 21 gatunkdw roglin chronionych.

Jak dofvzec:

Le stacji kolejowej Warszawa-Wesota do rezerwa-
tu ,Bagno Jacka" mozna dojecha¢ samochodem
w dwie minuty, a pieszo dojsc w kilkanascie minut.
Nalezy wyruszy¢ ulicq Bartosza Glowackiego do jej
konca, nastepnie skrecic w lewo, w kierunku ronda
Klgibera. Na rondzie kolejny skret w lewo, tym
razem w ulicg Okuniewskg. Dalej prosto, az do
fablicy ,Rezerwat przyrody Bagno Jacka”.

Autorka opisu i zdjecia:
Antonina Woyciechowska




Mieszko [°

Dgb , Mieszko 1" jest dgbem szyputkowym uznanym
za pomnik przyrody. Znajduje si w warszawskiej dzielnicy
Ursyndw, w sqsiedztwie Parku Natolifiskiego. Jest drugim
pod wzgledem wielkosci dgbem szyputkowym na Mazow-
sz2u. Obwod jego pnia wynosi ok. 850 cm, a wysokos¢
18 m. Dizewo ma niskg korong o nieregularnym ksztatcie i $rednicy 12 m. Jeden
7 konarow podparty jest stalowq konstrukejg. W celu zabezpieczenia dziuple zo-
kiyto cegtami i wypetniono cementem. Dgb ma zaschnigte wszystkie grube konary
oprocz jednego, ktdry weigz wypuszcza mtode pedy. Jeszcze niedawno sqdzono,
78, Mieszko I liczy sobie okoto tysiqca lat, lecz ostatnie badania dendrologiczne
wykazaty, ze ma prawdopodobnie jedynie nieco ponad szescset. Dzigki staraniom
mitosnikow przyrody i regularmym zabiegom konserwacyjnym , Mieszko I” jest dzi
najdawniejszym symbolem Ursynowa.

Metrem do staji Kabaty, a nastepnie autobusem 166 lub 192 do przystanku
Kiepury. Samochodem — mozna zaparkowac przed bramq patacy w Natoli-
nie od strony osiedla. Nalezy iS¢ ulicq Nowoursynowskg wzdtuz ogrodzenia
w gtab Parku Natolinskiego, po przejsciu ok. 150 m dochodzi sie do Mieszka .

Jak dofvze(:

Autorka opisu i zdjecia:
Maja Kodczak




Dilina froo\kowe‘ me W NgrsZawie

Srodkowy bieg Wisty jest jednym z ostatnich w Europie w wigkszosci nieure-
qulowanych fragmentéw wielkiej rzeki. Dolina Srodkowej Wisty obejmuje odcinek
rzeki pomigdzy Deblinem a Piockiem; odcinek warszawski liczy 28 kilometrow
dtugosci. Caty obszar chroniony jest w ramach sieci Natura 2000. Wista zachowa-
fa tu swoj naturalny charakter. Tworzy liczne wyspy poro$nigte topolami i wierz-
bami oraz starorzecza. Brzegi rzeki porastajq zarosla wikliny oraz tqki i pastwiska.

Gdzieniegdzie wystepujg fragmenty lasow tegowych zfozonych rowniez z topdl i wierzb.

Dolina Srodkowej Wisty jest migjscem zamieszkania kilkudziesieciu gatunkéw ptakéw. Dla mewy
pospolite] i rybitwy biatoczelnej stanowi najwazniejsze legowisko w Polsce, a dla rybitwy rzecznej jedno
z wozniejszych. Jest o takze miejsce gniazdowania wielu rzadkich gatunkdw, takich jak ostrygojad lub
ptaskonos. Teren Doliny Srodkowej Wisty ma duze znaczenie jako korytarz wedrowkowy dla ptakéw
migrujqeych, m.in. kaczki kizyzéwki, czapli siwej i bociana czarego, ktry byt tu widywany w ogrom-
nych stadach, nawet kilkudziesieciu osobnikéw. Takze zimg mozna tu spotkac wiele ptakéw, takich jok
gagoty, nurogesi i bielaczki. Ostoja , Dolina Srodkowej Wisty” zostata utworzona rowniez ze wzgledu na
wysokq liczebnosc zagrozonego wymarciem derkacza. Mozna tu spotkac takze zagrozonego wymarciem
ptaka utozsamianego z godtem Polski — bielika oraz rzadkiego orta przedniego.

Chroniong Doling ~ Srodkowej  Wisly
mozna podziwiac na catej dugosci rzeki
w Warszawie. Nad odcinek lezqey w rejo-
nie Srodmiescia i Pragi docierajq liczne
linie autobusowe (np. 190, 527, 160)
i framwajowe (np. 4, 13, 26). Doling Wi-
sty mozna tez obserwowat ze wszystkich
warszawskich mostow.

Jak dofvzeC:

Autorka opisu i zdjecia:
Nina Rasilewicz




02 nar2utouy na Pemousi

Goz narzutowy usytuowany jest przy ulicy Arki Bozka 4,

w dzielnicy Bemowo. Ma 122 cm wysokosci, 144 szerokosci i 182

diugosci. Jest to granitognejs. Prawdopodobnie znajduie sig tu od

okoto dwustu tysiecy lat. Oszacowato to Muzeum Ziemi Polskie]

Akademii Nauk. Gfaz ten jest pamigtkq po lgdolodzie, ktory dwie-

Scie tysiecy lat temu , przywedrowat” na Mazowsze podczas okresu

zlodowacenia. Gaz ten, jak i wigkszos¢ gtazow narzutowych pochodzi ze Skandynawii.
(z64¢ 7 nich ulegta zniszczeniu, jednak te utworzone z odpomiejszych skat zachowaty sig
do naszych czasow. W kwietniu 2013 roku zostat wpisany na liste pomnikéw przyrody.

Jak dofrzec:

Pod sam pomnik mozna dojechac samochodem, parkujqc
przy ulicy Arki Bozka. Mozna takze podiechat w okolice
glazu autobusem lub tramwajem, wysiadajqc na przystan-
ku Kazubdw, a nastepnie udac sie w kierunku wschodnim,
w glab osiedlo.

Autorka opisu i zdjecia:
Katarzyna Bachta




(lozy nar2vtoute obak. Muzeom Ziemi w Warszauie

Jednym z miejsc w Warszawie, gdzie mozna obcowac ze $ladami daw-
nych procesow geologicznych, jest aleja Na Skarpie, przy kidrej znajduje sie
Muzeum Ziemi. Zgromadzone tutaj glazy narzutowe przypominajg o epoce
lodowcowej, podczas ktdrej ksztattowat sig teren Mazowsza. Przybyty one wraz
7 lodowcem ze Skandynawii, podczas przedostatniego zlodowacenia, zwanego
srodkowopolskim.

Ogromne, wolnostojgce gtazy mozna spotka¢ w rdznych czesciach Warszawy, cho¢ najwigce;
zgromadzono wiasnie przy Muzeum Ziemi. Wigkszos¢ z nich zostata odkryta i wydobyta przy okazji
wykonywania prac ziemnych, takich jak wytyczanie tras komunikacyjnych.

W przesztosci pomniejsze gtazy wykorzystywano do budowy miasta, co widac np. w cokotach
Starego Miasta lub fundamentach Zamku Krdlewskiego. Uzywano ich tez do brukowania ulic War-
szawy. Niektore sposrad najwigkszych petnig funkcjg pomnikéw, upamigtniajgcych wazne wydarze-
nia lub postacie.

Aleja Na Skarpie znajduje sie w centrum
Warszawy. Nojtatwiej dojsc do nigj ulicg
Bolestawa Prusa, odchodzqeq w kierunk
wschodnim od placu Trzech Krzyzy, na wy-
sokosci pomnika Wincentego Witosa.

Jak. dotvze(:

Autorka opisu i zdjecia:
Luzanna Gonczaryk




Rezerwat przyrody , Jeziorko Czerniakowskie” powstat w 1987 roku. Chroni
fragment starorzecza Wisty o powierzchni 46,84 ha.

W rezerwacie ochrong czgsciowg obigty jest grazel zotty. Mozemy spotkac
tutaj réwniez moczarkg kanadyjskq, rzgsg drobng, strzatke wodng, rogatka
sztywnego, zabisciek ptywajacy oraz osoke aloesowq. Brzegi porosnigte sq przez
roslinnos¢ szuwarowq. Na brzegu jeziora spotkamy pigkne i rozfozyste topole

czarne. Na terenie rezerwatu stwierdzono wystepowanie 46 gatunkow drzew i 27 gatunkow kizewow.
Tutejsza fauna to m. in. ptazy. Wsréd zab kréluje zaba trawna. Ropucha szara zamieszkuje nadwod-
ne szuwary i okoliczne taki. Gady reprezentuje niejadowity zaskroniec. Rezerwat zamieszkujq takze
ptaki: kaczka krzyzowka, tyska, perkoz dwuczuby, tracz nuroges, wasatka i wiele innych.

-

Jak dofrzec:

Stk

Rezerwat pofozony jest w dzielnicy
Mokotow. Do rezerwatu dojezdzajg au-
fobusy nr 159 oraz 162 - wysiada sie
na przystanku Sypniewska 01 i dolej
trzeba ié¢ pieszo na zachéd, okoto 400
m do samego rezerwatu. Samochodem:
jedziemy ul. Czerniakowskg, dalej drogg
DW 724, po czym skrecamy w ulicg Got-
kowska i docelowo w ul. Santockq, gdzie
mozna zaparkowa¢ samochdd.

Autor opisu i zdjecia:
Marceli Patyk




Wyigtkowym zakgtkiem naturalnej przyrody w miejskim otoczeniv warszaw-
skich Bielan jest Las Bielanski, potozony wzdtuz lewego skraju doliny Wisty.
Jego gtowng czes¢ stanowi krajobrazowy rezerwat przyrody, powstaty w 2011 .
w ramach sieci Natura 2000. Spacer wyznaczong $ciezkg przyrodniczq pozwala
zapoznac sig z walorami przyrodniczymi tego miejsca.

Las Bielariski to pozostatos¢ dawnej Puszczy Mazowieckiej. Jest elementem ko-
yfarza ekologicznego, umozliwiajacego zwierzgtom wedrowki miedzy terenami miejskimi a Puszczg Kam-
pinoskq. Skiada sig z czterech tarasow schodzqcych w strone Wisty, przecigtych wgwozami. Porasta je grad
debowo-grabowy oraz teg jesionowo-wigzowy, kidrego wystepowanie w otoczeniu miejskim jest rzadkoscig
w skali europejskiej. Ozdobaq tego ekosystemu sq 300-, a nawet 400-letnie deby. Las Bielariski wyroznia bo-
gactwo gatunkowe grzybéw wielkoowocnikowych. Wystepuie tu kilkanascie gatunkéw chronionych, m.in. kre-
mowopomarariczowy migkusz szafranowy, soplowka jezowata oraz drewnowiec popekany. Jest o zwigzane
7 pozostawianiem powalonych i stopniowo murszejqcych pni drzew. Na terenie Lasu Bielariskiego wystepuig
dwa gatunki bezkregowcdw objgte ochrong. To koziorg debosz, bytujqcy na starych debach i pachnica dgbo-
wa, ktdrej obecnos¢ zadecydowata o umieszezeniu tego terenu na europejskiej liscie obszaréw Natura 2000.

Do Lasu Bieloskiego mozna dojecha
autobusem migjskim nr 103, 121, 181
lub tramwajem nr 17 i 27. Nolezy wy-
sigéc na skrzyzowaniu ulic Marymonc-
kiej i Dewaitis, na przystanku ,UKSW",
anastepnie skierowat sig w gfgb lasu. Do
ulicy Dewaijtis mozna rdwniez dojecha
samochodem i zaparkowa¢ przy zabudo-
waniach Uniwersytetu Stefana Kardynata
Wyszyskiego.

Jak dofrzec:

Autorka opisu i zdjecia: &
Kinga Maksymivk |



Fosiowe Blofa

Rezerwat przyrody , tosiowe Bfota” o powierzchni 31,21 ha znajduje sig tuz
pod Warszawg, w Gminie Stare Babice, na obszarze Lasu Bemowskiego. Skfada sig
7 dwach oddalonych od siebie 0 500 m fragmentéw, rozdzielonych terenem wojsko-
wym. Zostat utworzony w celu zachowania charakterystycznych niegdys dla Kotliny
Warszawskiej torfowisk wraz ze stanowiskami rzadkich roslin.

Na obszarze , tosiowych Btot” przewazajq tereny bagienne z domieszkg
50-letniego lasu olszowego oraz brzozy brodawkowatej. Na skutek obnizania sig poziomu wod
gruntowych bagna zarastajq wierzbg szarq (fozg) z domieszkq wierzby laurowej, kaliny koralowej,
kruszyny i karfowatej olszy. Mniej wilgotne obrzeza rezerwatu porasta bor sosnowy.

Trudno dostepne tereny podmokte, geste tozowiska oraz naturalne jeziorka torfowe sq bardzo
atrakeyjne dla zwierzgt. Na terenie rezerwatu znajduie sig ostoja fosia, ktdry dociera tutaj z Puszczy
Kampinoskiej. Mozna tez spotkac dziki, sarny, lisy, liczne drobne ssaki oraz ptaki wodno-bfotne.

Wokot rezerwatu prowadzi Sciezka przyrodniczo-edukacyjna , Sladami fosia”, z ktérej miejscami
roztacza sig widok na torfowiska.

Rezerwat  znajduje sig  pomiedzy
ul. Rodiowg na warszawskim Bemo-
wie i ul. Gen. Sikorskiego w Kloudynie
(gm. Stare Babice). Z Warszawy mozna
dojecha¢ komunikacjg migjskq (do petl
autobusowej Radiowa autobusem [inii
154) lub podmiejskq (autobus linii 712
na ul. Ciecwierza w Kloudynie).

Jak dofrzec:

Autorka opisu i zdjecia:
Maria Piotrowska




Krajobrazowy rezerwat przyrody ,,Olszynka Grochowska” znajduje sie

w warszawskiej dzielnicy Praga-Potudnie. Jest potozony na patnoc od linii kolejowej

Warszawa — Otwock i na potudnie od ulicy Dudziarskiej. Jego powierzchnia wyno-

si 56,35 ha. Ochrong objeto prawie cate uroczysko lesne ,Olszynka Grochowska”,

ktdre tworzq drzewostany z udziatem debu szyputkowego z domieszkg olszy, jawora,

lipy i jesionu wyniostego. W rezerwacie wystepuje 40 gatunkow ptakow legowych,

m.in. dzieciot zielony, remiz czy kulczyk. Celem ochrony jest zachowanie fragmentu lasu rosngeego na obsza-

rze pola bitwy pomigdzy wojskami rosyjskimi i polskimi, ktora zostata stoczona pod Grochowem w 1831 roku.

Na terenie rezerwaty znajduje sie pomnik ku pamigdi ofiar bitwy o Olszynke Grochowskg, opatrzony tablicg

znapisem: , Przechodniv, powiedz wspdtbraciom, Ze walczylismy meznie i umieralismy bez trwogi, ale z troskg
w sercu o losy Polsk;. losy przysztych pokoleri — o Wasze losy...”

W 1936 1. wtoku prac na terenie Olszynki Grochowskiej znaleziono resztki broni, skrawki umundurowania
oraz kosci polegtych w bitwie. Szczqtki te ztozono w krypcie, zbudowanej przy pobliskim kizyzu.

‘ OISZVJY\\((A 6rhowska

W okolice rezerwatu jeidzg autobusy
migjskie nr 523, 521 oraz 188. U zbiegu
ulic Szerokiej i Traczy znajduie sie po-
mnik polegfych w bitwie, ktory rowniez
wskazuje, Ze tutaj zaczyna sig obszar
chroniony.

Jak dofrzec:

Autorka opisu i zdjecia:
Maja Koriczak




Pomnikowe drZewg
W Parky
Nilanowskim

Park Wilanowski znajduje si na terenie zespotu pataco-
wego w dzielnicy Wilanw, w odlegtosci ok. 10 km od centrum
Warszawy, na koricu historycznego Traktu Krlewskiego, pro-
wadzqeego od Zamku Kr6lewskiego do rezydendi wilanowskiej.
Na terenie przypatacowych ogrodw rosnie 28 starych drzew
— pomnikéw przyrody ozywiongj. Wilanowskie pomniki przyro-
dy nalezq do szesciu rodzaj6w: dgb, grab, lipa, olsza, topola oraz wigz. Kazdy z nich jest
oznaczony zielong fabliczkq z napisem: , Pomnik przyrody”. Drzewa te sq prawnie chro-
nione i nig wolno ich niszczy¢. Idqc alejg gtowng do patacy, mozna napotkac piemwszy
pomnik — lipg krola Jana. Jest to olbrzymia lipa szerokolistna, kidrej piersnica — czyli
obwdd pnia na wysokosci 130 centymetréw — przekracza 4 metry, @ wysokos( przewyz-
sza 20 metrow. Kiedy dojdziemy do patacu, tuz za jego bramq mozemy zauwazyc lipg
drobnolistng, ktorej obwad wynosi 39T cm! Najwiecej drzew — pomnikow mozna zng-
lez¢ w czesci parku, nazwanej parkiem angielsko-chiriskim — spotkamy fu m.in. deby,
olsze oraz wigzy. Pigkne pomnikowe topole, pozostafosci po starorzeczach wislanych,
odnajdziemy natomiast w ogrodzie angielskim nad brzegami Jeziora Wilanowskiego.

Do Parku Wilanowskiego mozna dojechat liniami auto-
busowymi komunikacji publicznej nr 116, 139, 163, 164,
180, 317, 379, 519, 700, 710, 724, 725, E-2. Ogélnodo-
stepny parking dla samochoddw osobowych znajduje sie
okoto 300 m od potacy, pray ul. Przyczotkowej.

Jak. dotrzec:

Autor opisu i zdjecia:
Hubert Pigtkowski
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1 BOR BAZYNOWY W VRZEZYNIE

i b

Bory bazynowe to zbiorowiska unikalne na pofudniowym wybrzezu Battyku.
W odrdznieniv od srodigdowych borow sosnowych, bazynowy bor nadmorski
odznacza sig wystepowaniem kilku gatunkow rolin runa, m.in. bazyny czamej,
bordwki bagiennej, boréwki brusznicy oraz boréwki czamej.

Celem ochrony przyrody w utworzonym w 2010 roku rezerwacie , Nadmorski

bér bazynowy w Mizezynie” jest zachowanie w petni wyksztatconego zbiorowiska

le$nego tego typu na siedlisku wydm nadmorskich. Rezerwat stuzy takze ochronie ok. 130-letniego

drzewostanu sosnowego, wyksztatconego w charakterystycznej, kartowatej postai, wraz z bogatq war-
stwq krzewow i krzewinek, tworzqcych caty zestaw gatunkow rodlin z rodziny wrzosowatych.

1 Trzebiatowa kierujemy sig drogg kro-
jowq 109 w kierunku Mrzezyna. Na ron-
dzie skrecamy w trzeciq uliczke, mijomy
most na rzece Redze, a po przejechaniy
ok. 2 km w poblizu leniczowki Mrzezyna
docieramy do rezerwaty, kidry znajduje
sie po lewej stronie.

Jak dotvzeC:

Autorka opisu i zdjecia:
Anna Osuch
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Dib s2upulkou
W ﬁqgiach 01

Dgb szyputkowy w miejscowosci Banie, zwany

,Jagiettg” albo , Dgbem Pokoju”, zostat wg legen-

dy posadzony w pierwszej potowie XV wieku przez

ksiecia stargardzkiego i stupskiego Bogustawa IX

i jego Zone, ksigzniczke mazowieckq Marig. W rze-

czywistosci drzewo liczy sobie , zaledwie” okoto 400 lat, co przy obwo-

dzie 400 cm czyni z niego i tak dostojny i ciekawy zabytek przyrody.

Warto zatrzymac sig tutaj na chwilg i odpoczq¢ na faweczce znajdujg-

cej sig w cieniu roztozystej korony. Przymykajgc wszakze oczy, aby nie
widzie¢ lampek choinkowych wplecionych w jego korone.

Banie to nigwielka mijscowos¢, potozona ok. 5 kilo-
metrow na zachéd od drogi ekspresowej 3 (dojozd
drogq wojewddzkq nr 122 od wezfa Pyrzyce, kierunek
Krajnik Dolny). Pomnikowy dgb roénie w centralne]
s trojkatnego rynku, znajdujqeego sie na trasie
przejazdu.

Jak. dotvze(:

Autor opisu i zdjecia:
Jarostaw Pytlak




Daling Midosci w Zafoni Do
Romantyczny park nad Odrg, zatozony w potowie XIX wieku z mitoddi, od czego
wzigta sig jego nazwa , Dolina Mitosci”. Wedy to Anna von Humbert, targana tesknotq
70 mezem z powodu jego dtugiej nieobecnosci, wpadta na pomyst utworzenia parku.
Kiedy ukochany wrdcit, odbyto sie przyjecie powitalne, podczas kidrego rodzina i za-
proszeni goscie udali sig na spacer w kierunku nadodrzanskich wzgorz. Gdy dotarli do
parku, przywitat ich napis: , Witamy w dolinie, kt6rg mitos¢ stworzyta”.
Obiekt potozony jest na wzniesieniach, zwanych dawniej Wzgdrzami Zatoriskimi. Ich zbocza stromo opadajg
w dot w kierunku Odry, a uroku dodajq gtebokie jary i fagodne doliny. Obecnie stary park jest lasem, przewaz-
nie buczynowym, na ktdrego obszarze rosnie 270 gatunkow roslin. Na szczegdlng uwage zastugujq storczyki
— butownik wielkokwiatowy i listera jojowata oraz czosnek niedzwiedz i fiotek przedziwny. Wzgdrza poprzecina-

ne sq szlakami turystycznymi i Sciezkami edukacyjnymi, o zdecydowanie utatwia zwiedzanie. Na szlakach poza
pigkng przyrodq mozna zobaczyc obiekty architektoniczne przedstawiajqce historig kochankéw.

Autorzy opisu:
Stanistaw i Piotr Bandurscy

¢

Q—"'

Jak. dofrzec:

Nad Odrg

L migjscowosci Chojna drogg krajowg
numer 26 jedziemy w kierunku Krajni-
ka Dolnego. Przed Krajnikiem Dolnym
skrecamy w lewo w kierunku Krajnika
Garnego. Przejezdzamy przez wies, a po
2 kilometrach skrecamy w prawo do wsi
Zaton Dolna. Park zaczyna sie zaroz za
zabudowaniami wigjskimi. Mozna row-
niez dojechac od strony Cedyni, drogg
wojewddzkq nr 125, a nastepnie przez
Piasek do Zatoni Dolngj.

Autor zdjgcia:
Jan Bokiniec




(o . Trglaw’

Gtaz narzutowy, najwigkszy w Polsce i jeden z najwigkszych w Europie. Jego obwdd wynosi 50 m, dfugosc 13,7 m, szerokos¢ 9,3 m, tqczna wysokos¢
7,8 m (w tym 4 m zagtebione w podlozu), a szacowana masa okoto 2000 ton. Znajduje sig w miejscowosci Tychowo, w wojewddztwie zachodniopo-
morskim. Jest fo gtaz gnejsowy, ktdry pozostawit cofajgey sig lodowiec podczas ostatniego zlodowacenia. W czasach pogariskich gtaz byt miejscem kultu
Stowian. Jego nazwa pochodzi od Trygtawa, ktérego posag jest jakoby zakopany pod gtazem.




aZowisko w Moruniv

Gtazowisko w Moryniu jest sztucznie stworzone przez cztowieka ze sfosun-
kowo niewielkich gtazow narzutowych znalezionych w okolicach tego miasta.
Ekspozycja, skiadajqea sig z kilkunastu eratykow przywleczonych przez lodo-
wiec ze Skandynawii i z dna dzisiejszego Morza Battyckiego, prezentuje kilka
najczesciej spotykanych typéw skat. Dzigki podpisom przy kazdym z gtazow
i trzem tablicom informacyjnym mozna fatwo pozna¢ szczegGty ich pochodze-
nia, sktad chemiczny oraz cechy fizyczne.

Swietnym uzupetnieniem wiedzy zdobytej na glazowisku jest usytuowana przy sgsiedniej bramie
w murach obronnych prezentacja naturalnej wielkosci postaci zwierzqt epoki lodowcowej wraz z opi-
sem oraz odciskiem stopy mamuta.

Jak dofvzeC:

Glazowisko naitatwiej znoleit idgc
wzdtuz Swietnie zachowanych muréw
obronnych Morynia, w okolicy dawne]
Bramy Prochowe] (u zbiegu ulic Jeziornej
i Zeromskiego).

Autor opisu i zdjecia: gy
Andrzej Dyczkowski S8




,Blizniaki” to dwa granitowe glazy narzutowe, znajdujqee sie w Puszczy
Piaskowej, na terenie Cedynskiego Parku Krajobrazowego, nieopodal lokalnego
szczytu Iwierzyniec (167 m n.p.m.). Wigkszy z nich ma 25 m obwodu i ponad
4 m wysokosci. Wymiary mnigjszego, to odpowiednio 10 m i 1,2 m. Oba sq
pomnikami przyrody, stanowigcymi pamiqtke okresu zlodowacenia.

Jak dofrzec:

Do glazéw mozna dotrze¢ wylgcznie pie-
520 lub rowerem, niebieskim szlakiem
2 Metna, czerwonym ze Stokow lub zielo-
nym z Krzymowa. Szlaki fe fqczq sie przy
Blizniakach”.

Autor opisu i zdjecia:
Dariusz Kazerooni




JeZioro §wto\W(e

Rezerwat znajduie sig na terenie Puszczy Wkizanskiej. Tworzq go dwa wigk-
sze zbiorniki wodne oraz mndstwo ciekow i oczek wodnych. Otaczajq je wilgotne
lasy (fegi i olsy), taki i ziotorodla, obok kidrych spotyka sig réwniez suche tki
i murawy. Obszary wodne porastajq w wigkszosci trzcinowiska, @ wsrod rodlin
typowo wodnych mozemy spotkac np. bardzo rzadkq osokg aloesowatq. Na
terenie rezerwatu mozna spotka¢ wiele rzadkich, chronionych roslin, w tym kil-

ka gatunkéw storczykow. Czyste wody sq Srodowiskiem zycia licznych zwierzqt. Wystepuijg tu m.in.
liczne ggbki sfodkowodne. Sposrad zwierzqt mozemy natkngc si tutaj na rzadkiego gada — gnie-
wosza plamistego oraz ptaza — kumaka nizinnego. Ptakow legowych mozna spotka¢ w tej okolicy
okoto 160 gatunkdw, a ponadto okoto 50 przelotnych lub zimujgcych. Przy odrobinie cierpliwosc,
z platformy widokowej lub kroczqc pomiedzy zarodlami, mozna dostrzec, na przyktad, perkozy, bgcz-
ki, bociany czame, inaczej zwane hajstrami, btotniaki stawowe, rybitwy czarne, zurawie, bataliony,
chrusciele i wiele wiele innych. Na terenie rezerwatu zlokalizowane sq dwie stacje ornitologiczne
z platformami widokowymi.

Rezerwat znajduie sig w sqsiedziwie
miejscowost  Brzednica,  niedaleko
Tagania. Dojazd od tego miasta przez
Drietrzychowice, Jablonowo i dalej,
ulicg Zagariskg do Brzenicy.

Jak dotvzeC:

Autorka opisu i zdjecia:
Katarzyna Komisarz




osztrzyneckie Rozlewisk

Niezwykle malowniczy fragment pta-
skiego dna Doliny Dolnej Odry na odcinku
od Kostrzynia do Cedyni, charakferyzujqey sig
obecnosciq licznych starorzeczy, a w okresie
wiosennym oraz w czasie nasilonych opaddw
takze rozlewiskami, po ktdrych mozna poru-

szac sig jedynie kajakiem. Siedlisko lub migjsce odpoczynku podczas
przelotow wielu gatunkow ptakow. Upamigtnione w historii Polski
forsowaniem Odry przez | Armie Wojska Polskiego w 1945 roku, na
wysokosci wsi Siekierki. Znajdue sig fam cmentarz polegtych zotnie-
12y, a takze nieczynny most kolejowy na Odrze, z kfdrego rozcigga
sig pigkny widok na okolice.

Jak dofvzeC:

1 Cedyni gtowng szosq w kierunku Odry. W Osinowie Dolnym, niedtugo przed granicg
nalezy skrecic w lewo, w szose wiodgcg w kierunku Siekierek (miejsce forsowania Odry
przez | Armig Wojska Polskiego w 1945 roku) i dalej, w strong Kostrzynia. Kostrzyneckie
Rozlewisko rozciga sie po prawej stronie, na przestrzeni wielu kilometréw. Nieco ponad
dwa kilometry od skretu, na potudniowym skraju wsi Stary Kostrzynek, po lewej stronie
s20sy znajduie sig duze wzniesienie z punktem widokowym na szczycie. Warto wspiqc sie po
uformowanych w-gruncie schodach, by podziwia stad ptaskq jak stét Doling Dolnej Odry.

Autor opisu:
Jarostaw Pytlak
Autor zdjgcia:
Michat Makurat




- Krolewski 01az

Gtaz narzutowy z granitu, przyniesiony do Polski przez lqdolod. Znajduje sie w wodach Zalewu Kamieniskiego, niedaleko patnocnego brzegu Wyspy Chrzgszczewskie.
Inany gtéwnie przez legendy mowigee o opanowaniu Pomorza, kiedy to Bolestaw Krzywousty miaf przyjmowac defilade zeglarzy stojgc wasnie na tym kamieniu. Dawniej
byt trzy razy wigkszy, jednak w pewnym okresie stat sie ZrGdtem materiatow budowlanych dla okolicznej ludnosci.




Platan w Choinie

Platan Olbrzym, najokazalszy w Polsce platan klonolistny, rosngcy w miescie Chojna, nad rzekq Rurzycg w wojewddztwie zachodniopomorskim.
Drzewo uznane za pomnik przyrody liczy sobie okoto 300 lat. Jego obwdd sigga 1066 cm, zas wysokos¢ 35 m.




Rezerwat . Bielinek”

Rezerwat , Bielinek” na skraju doliny Odry, nieopodal Cedyni, to jeden z naj-
cenniejszych i najciekawszych obiektow przyrodniczych naszego kraju. Jego walory
przyrodnicze zostaly zauwazone i docenione juz na poczqtku ubiegtego wieku, a od
1927 roku zostat objgty ochrong prawng. Pofozony jest na wysoczyznie morenowe
osiqgajqeej wysokos¢ do 70 metréw n.p.m. Rzezbe terenu urozmaica 12 wqwozow
rozcinajqcych strome zbocza. W cienistych wqwozach wystepuje zyzny las, w ktorym

spotkac mozna takie rzadkosci jak: paprotnik kolczysty, niezapominajka skapokwiatowa i wyzpin jagodowy.
Strome zbocza znajdujqee sig pomiedzy wqwozami porastajq Swietliste dgbrowy z malowniczymi okazami
debu omszonego (unikalne stanowisko w Polsce!) o szerokich i nisko rozgatezionych koronach. Wéréd unikato-
wych przedstawicieli flory nie brak takze mszakow i porostow. Warto wybrac sig tam na dwukilometrowy spacer
Sciezkq dydaktyczng, rozpoczynajcq sie za Lubiechowem Dolnym.

Autorka opisu:
Agata Bandurska

Jak. dotvzeC:

1 migjscowosci Cedynia drogg krajowg
numer 125 jedziemy w kierunku migjsco-
wosci Bielinek. Za Lubiechowem Dolnym
skrecamy w lewo, w kierunku Markocina,
i po chwili dojezdzamy do rezerwatu.

Autor zdjgcia:
Jarostaw Pytlak




Rezerwat . Dabrowa Kezuymowska”

Rezerwat ,Dabrowa Krzymowska” jest najlepiej zachowang dgbrowg na

Pomorzu Zachodnim. Miesci sig na terenie Cedynskiego Parku Krajobrazowego;

nalezy do obszaru Natura 2000. Obszar ochronny zostat ustanowiony w roku

1985, jednak w 2008 roku powigkszono go i obecnie obejmuje prawie 35 ha

lasu na wzgdrzach morenowych. Wystepuje tu wiele okazéw pomnikowych de-

béw szyputkowych oraz sosny zwyczajnej; ich wiek szacuje sig na 250400 lat.

[nnymi pomnikami przyrody, znajdujgcymi sie w sgsiedztwie rezerwatu, sq olbrzymie glazy narzutowe
,Blizniaki”. Dochodzq do nich trzy szlaki turystyczne — zielony, niebieski oraz czerwony.

1 Chojny nalezy jechac na zachd dro-
99 krajowg nr 26. Po okoto 5 km, za
stacjg benzynowa, skrecic w lewo i po
przejechaniu przez Krzymow znow lek-
ko w lewo. Dalej, jadac (lub idg) caly
aas tq samg drogg, mozna dotrze¢ do
rezerwatu.

Jak dofrzec:

Autorka opisu i zdjecia:
Olga Szeliga




Rezerwal Liwig tulgl

Rezerwat przyrodniczy o powierzchni ponad 200 ha, znajdujgcy
sig w wojewddztwie zachodniopomorskim, w gminie Rewal. Zostat
utworzony w 1959 roku i znajduie sig na obszarze programu Natura
2000. Celem ochrony tego miejsca jest zachowanie ekosystemu plyt-
kiego, przybrzeznego jeziora wraz z roznorodnosciq siedlisk rzadkich
gatunkow rodlin. Ponadto rezerwat stuzy ochronie naturalnego $ro-

dowiska tabgdzia niemego. Otoczony jest ponad 9. kilometrowym szlakiem turystycznym,
rozpoczynajqeym sig i koriczacym w Niechorzu. Okoto 20% powierzchni jeziora pokrywajq
wyspy frzcinowe, trzcina tworzy takze szeroki pas przybrzezny, stanowigey ostoje dla wielu
gatunkow ptactwa wodno-htotnego.

Jak dotvze(:

Rezerwat znajduje sig migdzy Niechorzem
a Pogorzelicq. Z najblizszego wiekszego
miasta, Rewala, najwygodniej dojecha
tam samochodem, kierujgc sie ulicg Ka-
miefiskg, a nastepnie Klifowg i tgkowg do
samego celu. Mozna takze dotrzec tam zo-
bytkowq Nadmarskq Kolejg Waskotorowg
Trzesacz — Pogorzelica.

Autorka opisu i zdjecia:
Julia Manikato




g

REZERWAT PRZYRODY

ROBY

Rezerwal .,Kobvj'

Rezerwat przyrody Roby ma powierzchnig 84,4 hek-
tara. Zostat utworzony 27 wrzesnia 2007 roku. Znajduje
sie w wojewddztwie zachodniopomorskim, w powiecie
gryfickim, w gminie Trzebiatéw. Celem ochrony jest za-
chowanie stanowisk rzadkich rodlin, a w szczegélnosci
wrzosca bagiennego, woskownicy europejskiej oraz kilku

gatunkow torfowcw, a takze przywrdcenie stanu naturalnego (mozliwie bli-
skiego stanowi pierwotnemu sprzed wprowadzenia w nim zmian przez cztowie-
ka) torfowisku wysokiemu typu battyckiego.

Jak dofvzeC:

1 Trzebiatowa wyruszamy drogq krajowq nr 109 w kierunku Mrze-
1yna. Po przejechaniu okoto dwach kilometrow, w miejscowosci No-
wielice skrecamy w prawo. Trzy kilometry dalej, w Gorzystawiv, skre-
camy w lewo, w kierunku wsi Roby. Po kolgjnych dwach kilometrach
dojezdzamy do wierzhowych zarosli i czerwonej tablicy z napisem
Rezerwat Przyrody Roby”.

Autorka opisu i zdjecia:
Alicja Hurka




- Nolin

Przybrzezna wyspa nalezqca do Polski. Od pdtnocy jej granice wyznacza Morze Battyckie, od potudnia Zalew Szczecinski. W centralnej czesci wyspy znajduje si
Wolifiski Park Narodowy z rzadkimi gatunkami fauny i flory. Rejon ten charakteryzuje sie fagodnym klimatem, duzq iloscig wod $rédlgdowych, znacznym zalesieniem
i zroznicowang rzezhq terenu. Dostepnos¢ do morza, zalewdw Kamienskiego i Szczeciskiego oraz jezior stwarza dogodne warunki do uprawiania sportow wodnych.
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Ny Zosowiska

Rezerwat florystyczny , Wrzosowiska Cedyrskie” zostat utworzony
w 1985 roku na krawedzi pradoliny Odry, gorujqeej nad ptaskg doling
rzeki, pomiedzy Cedyniq a Osinowem Dolnym. Wysokos¢ wzgledna
waznigsieri siga tutaj nawet 60 m. Ochrong objete sq suche wizosowi-
ska oraz ciepfolubne murawy, w wigkszosci majqee charakfer nieuzyt-
kw, jedynie w niewielkiej czesci porosnietych drzewami.

Najbardziej efektownie okolica prezentuje sig w porze kwitnienia wrzosow, od sierpnia
do wrzesnia.

eo\va\Sk(Q

Jak. dofvzeC:

Dojuzd drogq krajowg nr 124 z Cedyni w kierunku granicy
7 Niemcami. Czgs¢ Wrzosowisk Cedynskich” objgfa ochrong
rezerwatowg znajduie sie fuz za rogatkami miasta, po lewej
stronie drogi i rozcigga dalej, w kierunku Wzgorza Czdbora.
Wrzosowiska mozna podziwia¢ ze skraju drogi, jok rowniez
7 przygotowanego w terenie punktu widokowego.

Autor opisu i zdjecia:
Jarostaw Pytlak




WZqérza krz(qmowsk(e

Morenowe wzniesienia znane pod nazwg Wzgdrz Kizy-

mowskich to waly ciggnace sig przez 10 km na zachéd od

Chojny. Rozciggajq sie migdzy miejscowosciami Kizymow

(od ktdrego wziefy swojq nazwe), Stoki, Piasek, Radun,

a takze dwoma jeziorami — Metno i Ostrow. Znaczna czes¢

tych wzniesieri znajduje sig na terenie Cedyriskiego Parku

Krajobrazowego. Najwyzsze liczy 167 m n.p.m. i nosi urokliwg nazwe Zwierzy-

niec. Oprdcz pigknych widokow i wspaniatej Puszczy Piaskowej znajdziemy tu

rowniez dwa glazy narzutowe, nazywane Blizniakami. Wigkszy z nich ma az 25

m obwodu, a mnigjszy 10 m. Zwiedzac te pigkne, morenowe wzniesienia mozna

wyruszajgc na wycieczke pieszq lub rowerowg jednym z kilku okolicznych szlakow
turystycznych.

Jak dofvzeC:

1 Chojny kierujemy sie na zachdd drogg krajowg 26. Mijamy Krupin
i kawatek dalej dojezdzamy do znaku wskazujcego w lewo droge do
Krzymowa. Skrecamy i kieruiemy sie w strong wsi, przejezdzamy jq
i jedziemy dalej, do Kuropatnikw. Tutaj najlepiej rozpoczqé wyciecz-
ke po Wzgrzach Krzymowskich, cho¢ mozna to uczyni¢ rowniez od
strony Lubiechowa Gornego lub Zatoni Dolngj.

Autorka opisu i zdjecia:
Aniela Woyciechowska




Woi. pomorsk(e

Bory Tucholskie (str. 37)

Dab ,, Bartus” (sr. 38)

Jar rzeki Raduni (sfr. 39)

Jeziora lobeliowe: Wielkie i Mate Gacno (str. 40)
Jezioro Charzykowskie (str. 41)

Jezioro tebsko (str. 42)

7. Jezioro Wdzydze (sir. 43)
8. Kepa Redtowska (str. 44)
9. Mierzeja Helska (sfr. 45)
10. Mierzeja Wislana (sir. 46)
11. Przylgdek Rozewie (str. 47)
12. Rezerwat , Mewia tacha” (sir. 48)

13. Ruchome wydmy w Stowiriskim Parku
Narodowym (sfr. 49)

14. Szwajcaria Kaszubska (str. 50)

15. Wielbtqdzi Garb (str. 51)

16. Wydmy Lubiatowskie (sfr. 52)



o 50(«1 Tucholskie

Ogromny zespot lasow sosnowych, potozony w dorzeczu rzek Brdy i Wdy oraz na Rowninie Tucholskiej i Rowninie Charzykowskiej, w potudniowej czesci historycznego
Pomorza. Powierzchnia Bordw to okoto 3 tys. km?. Na terenie kompleksu znajduje sig kilka parkw krajobrazowych (Tucholski, Wdecki, Wdzydzki, Zaborski) oraz wiele
rezerwatow przyrody (m. in. Bagno Grzybna, Gisy Staropolskie im. Leona Wyczdtkowskiego, Kregi Kamienne). Bory Tucholskie zamieszkuje rdzenna ludnos¢ zwana
Borowiakami Tucholskimi, a takze Koszubi, Kociewiacy i Krajniacy.
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Db Dartus"

Dgb , Bartus” rosnie w okolicach migjscowosci Mate Swornegacie,
() nieopodal Strugi Siedmiu Jezior, wyptywajqce z jeziora Plgsno. Stanowi
najbardziej znany pomnik przyrody w Parku Narodowym ,, Bory Tucholskie”.
Jest to dab szyputkowy o wysokosci 25 metrow i obwodzie 670 cm.
Jego wiek okresla sig na okoto 600 lat, cho¢ na podstawie rozmiarow nie-
ktérzy uwazajq, ze moze byc jednak sporo miodszy. Znaczng czeé¢ drzewa
pokrywa mech, a w pniu znajduje sig ogromna dziupla.
,Bartus” prezentuje sie bardzo efektownie i na pewno warto odwiedzic Bory Tucholskie, zeby
go zobaczy(. Nie jest moze tak okazaty, jak podobny do niego z nazwy Dgb , Bartek” na Kielec-
czyznie, jednak nie potrzebuje podpdr pod gatezie, co niewgtpliwie daje mu pewnq przewage.

Autorka opisu:
Matgorzata Kowalska

Jak dofvzeC:

1 Chojnic szosq w kierunku miejscowosci Charzy-
kowy, a nastepnie dalej, wzdfuz brzegu jeziora
Charzykowskiego, do wsi Bachorze. Tutaj koto
petli autobusowe rozpoczyna sie Sciezka dydak-
tycna ,Pifa Miyn”, kira po niespefna trzech
kilometrach marszu doprowadza do celu.

Do ,Bartusia” mozna rowniez dotrze¢ kierujgc
sie znakami pieszych szlakow  turystycznych:
azerwonego i zielonego od strony Bachorza lub
niebieskiego od strony Matych Swornega.

Autor zdjgcia:
Oskar Kurek




Jar vzeki Kaduni

Rezerwat przyrody na Pojezierzu Kaszubskim w wojewaddztwie pomorskim, nigopodal miejscowosci Babi Dét. Radunia na tym odcinku przypomina garski potok, ktory
7 duzq szybkosciq przedziera sie przez gteboki jar, tworzqc bystrza. Dolina i jej zbocza porodniete sq lasem lisciastym (grqdy, tegi), a na dnie wqwozu wystepujg podmokle
fqki. Obszar charakteryzuje sig specyficznym mikroklimatem oraz siedliskiem ptactwa i roglin typowych dla terendw gdrskich.




Jeziorq. lobeliwe: Wiekie i Made Gacno

Jeziora lobeliowe, ktdrych na trenie Polski naliczono okoto 170,
swojg nazwg zawdzigezajg lobelii jeziomej, rodlinie typowej dla
rzadko spotykanego siedliska, jakim jest woda o kwasnym odczynie
i bardzo matej zawartosci soli mineralnych. Towarzyszy jej zazwyczaj
biato kwitngca brzezyca jednokwiatowa oraz przedstawiciel gromady
widtakw, poryblin jeziorny.

Woda w jeziorach lobeliowych jest bardzo przejrzysta, na ogét bez trudu mozna
w nich zobaczy¢ dno.

Jeziora Wielkie Gacno i Mate Gacno znajdujg sig na obszarze Parku Narodowego
,Bory Tucholskie”. Z powodu kwasnego odczynu wody i niedostatku substancji odzywczych
w pierwszym z nich w ogole nie wystepujq ryby, natomiast w drugim stwierdzono obecnos¢
jedynie bardzo tolerancyjnych na ubogie warunki $rodowiska karasi.

Jezioro Mate Gacno objete jest $cistq ochrong rezerwatowq, natomiast zwiedzanie
okolicy Wielkiego Gacna umozliwia specjalnie wytyczona w tym celu $ciezka dydaktyczna.

Jak dofvzeC:

1 Chojnic szosq w kigrunku migjscowosci Charzykowy,
a nastepnie dalej, wzdfuz brzegu jeziora Charzykow-
skiego, do wsi Bachorze. Stqd pieszo, zielonym szla-
kiem turystycznym albo za znakami zielonej Sciezki
dydaktycznej ,Wokat jeziora lobeliowego Wielkie Gac-
no", ktdre po ok. 3 km doprowadzajq do celu.

Do jeziora Wielkie Gacno mozna tez dojs¢ zielong
Stiezkq dydaktyczng od jej drugiego konca, znajdujg-
cego sie w mijscowosci Funka (ok. 3,5 km).

Autor opisu i zdjecia:
Oskar Kurek -




JeZioro Chaqukowskte

Powierzchnia jeziora wynosi 1 363,8 ha. Latem odbywajq sig tam imprezy
zeglarskie, regaty oraz inne wydarzenia zwigzane z kulturg zeglarskg, m.in.
przeglgd piosenki Zeglarskiej.

Duze jezioro potozone w otulinie Parku Narodowego Bory Tucholskie, z ki6-

rego obszarem graniczy od pétnocnego wschodu, jednoczesnie znajdujqc sig

w obrebie Zaborskiego Parku Krajobrazowego i Obszarze Specjalnej Ochrony

Ptakow , Wielki Sandr Brdy”. Jezioro Charzykowskie tqczy sie na pétnocy (poprzez rzeke Brde)
z akwenem jeziora Karsifiskiego.

W okresie migdzywojennym Jezioro Charzykowskie byto najwigkszym jeziorem Polski zachod-
niej, a Charzykowy gtéwnym osrodkiem Zeglarskim i bojerowym. Do dzi$ na jeziorze organizowane
sq regaty oraz obozy szkoleniowe dla zeglarzy. Nad jeziorem potozonych jest kilka miejscowosci
(tukomie, Koperica, Funka, Stary Miyn, Mate Swornegacie) z plazami, zapleczem noclegowym
i gastronomicznym oraz wypozyczalniami sprzetu wodnego.

Jak dotvzeC:

Jodg drog krajowg nr 5 7 Grudziqdza
w strong Bydgoszczy w okolicach Swiecia
skrecamy w droge wojewddzkg nr 240,
wiodgeq do Chojnic. Przejezdzamy przez
centrum miasta i wyjezdzamy w kierunku
pétnocno-zachodnim, drogg wojewddzkg
r 212 (kierunek Bytow), kidra po kilky
kilometrach doprowadza do Jeziora Cha-
rzykowskiego.

Autor zdjgcia i opisu:
Jan Gérecki




Jezioro Lebsko

Trzecie pod wzgledem wielkosci jezioro w Polsce i jednoczesnie najwigksze jezioro przybrzezne (7142 ha). Potozone w wojewddztwie pomorskim, na terenie Sto-
winskiego Parku Narodowego. Stanowi jeden z dziesigciu rezerwatow biosfery w Polsce w programie UNESCO , Cztowiek i Biosfera”. Ze wzgledu na potgczenie z Morzem
Battyckim, kfore powstafo w wyniku podniesienia sig poziomu morza, woda w jeziorze jest stodko-stona.
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Jezioro Wo\Zchz\ze

Najwigkszy akwen na Pojezierzu Kaszubskim. Obejmuje pie¢ potgczonych ze sobq jezior — Wdzydze, Gotun, Stupinko, Radolne i Jelenie. Cafos¢
stanowi centrum Wdzydzkiego Parku Krajobrazowego. Jezioro Wdzydze ma ok. 920 ha powierzchni, jest dtugie na 8,2 km, szerokie na 2,8 km, a jego
gtebokos¢ siega az 68 m. To jedno z najczystszych jezior w Polsce, ktdre zachwyca szmaragdowo-niebieskim kolorem wody.




opa Kediouiska

,Kepa Redtowska” to rezerwat przyrody o powierzchni 122 hek-
tarow. Utworzony w 1938 roku, jest jednym z najstarszych obiek-
tow tego typu w Polsce. Powstat w celu ochrony naturalnych lasow
bukowych i wystepujacego fo jarzgba szwedzkiego, bliskiego kuzyna
jarzebiny.

Rezerwat jest czesciq nadmorskiej, Klifowej wysoczyzny mo-
renowej. KIif, czyli bardzo stromy, wysoki brzeg morza nosi w tym miejscu nazwe Klifu
Ortowskiego; to wyjgtkowo pigkne miejsce, ze Sciezkg widokowq dostepng dla turystow.

Wysoki brzeg w Ortowie ma wiele warstw. Sktada sig m.in. z gliny, piasku itu, kamieni
(tzw. bruku morenowego). U podstawy $ciany zalegajq gtazy narzutowe.

Jak dofvzeC:

Judge glowng drogq przebiegajacq przez Trdjmiasto, w Gdyni
noszqeq nazwg Alei Zwyciestwa (droga wojewddzka nr 468),
okoto kilometra od granicy z Sopotem naley skrecic w pra-
wo, w ulicg Orlowskg. Doprowadza ona do Mola Ortowskiego,
1 ktdrego mozna wyruszyc na spacer w kierunky potnocnym,
w strong Kifu.

Autor opisu i zdjecia:
Michat Owienko
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Mierzeia Helska

Dtugi na ponad 30 kilometrow piaszczysty potwysep, po czesci zalesiony, ostro weinajqcy sie w morze, utworzony przez prad morski ptyngcy wzdtuz wybrzeza Morza
Battyckiego. Jeszcze w XVII wieku zaznaczany na mapach jako cigg szesciu wysp. Oddziela Zatoke Puckg od otwartego akwenu Battyku.
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Mierzeia Nislana

Mierzeja Wislana to wielka piaszczysta wydma o dtugosci okoto 100
kilometrow i 1-2 km szerokosci, rozciggajgca sig w potnocnej czesci Polski,
nad Morzem Battyckim, na wschod od Gdariska. Jej wschodnia czesc, po-
fozona za Ciesning Pilawskg, znajduje sig po stronie rosyjskiej, na terenie
Obwodu Kaliningradzkiego.

Mierzejo powstata dzigki dziatalnosci fal morskich. Panuje tam dos¢
chtodny Klimat, charakterystyczny dla pasa nadmorskiego. Wystepuie typowa rodlinnos¢ nad-
morska, miedzy innymi mikotajek nadmorski, piaskownica zwyczajna czy wydmuchrzyca pia-
skowa. Mierzejg porastajq tez bory sosnowe, a plaze styng z duzej ilosci bursztynéw. Niektdre
fragmenty Mierzei poddane sq ochronie, m.in. w rezerwatach: , Ptasi Raj”, , Mewia tacha” iin.

~ Mierzejg odwiedzajg co roku tfumy turystéw. Wielkq atrakejg okolicy jest waskotorowa
Lufawska Kolej Dojazdowa, czynna w sezonie letnim oraz w niektdre weekendy wiosng i je-
sienig.

Jak dofrzec:

Mierzeja Wislana rozcigga sie na dtugosci blisko
100 km na wschod od Gdafiska.. Przez catq jej
dhugost przebiega droga wojewddzka nr 501,
krzyzujqea sie w Stegnie z drogq wojewddzkg nr
502. Na 13-ym kilometrze od Gdarska znajduje
sie przeprawa promowa na Przekopie Wisty, czyn-
na w sezonie furystycznym.

Autorka zdjgc i opisu:
Lofia Marczak
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Prayladek. Rozewie

Przylgdek na Morzu Baftyckim, na Pobrzezu Kaszubskim. Jego gfownym punktem jest latarnia morska Rozewie, o wysokosci 32,7 m. Od 1959 r.
migjsce to jest objete krajobrazowym rezerwatem przyrody , Przylgdek Rozewski”, ze wzgledu na sladowg obecnos¢ buczyny pomorskiej, ktdrej szacunkowy

wiek siega ponad 200 lat. W przeszfosci Przylgdek Rozewie uwazany byt za najdalej wysunigty na pdtnoc punkt w Polsce, ustepujgc potem Gwiezdzie
Potnocy w pobliskiej Jastrzgbiej Gorze.




Rezerwal ,Mewia tacha'

Jest to ptasi rezerwat przyrody, kidry czesciowo znajduje sig w Parku
Krajobrazowym , Mierzeja Wislana” na Pobrzezu Gdarskim. Zostat utworzony
w 1991 roku. Rezerwat jest potozony nad Zatokq Gdariskg, przy visciu wisla-
nej odnogi zwanej Przekopem Wisty do Battyku. Skiada sie z dwdch czesci
— mniejszej, na obszarze Wyspy Sobieszewskiej, oraz wigkszej po wschodnigj
stronie Przekopu Wisty, na obszarze gminy Stegna, w sqsiedztwie Mikoszewa.

Rezerwat chroni migjsca legowe roznych gatunkéw rybitw oraz siedliska Zerowania
i odpoczynku wielu innych ptakow. W rezerwacie wystepuje ich prawie 220 gatunkéw ptakow, z cze-
go co najmnigj 50 to gatunki legowe. Teren rezerwatu zostat uznany za ostojg ptakow o randze
europejskiej, jako wazne miejsce odpoczynku ptakdw siewkowatych w czasie jesiennej wedrdwki oraz
misjsce znacznych koncentracji ptakow wodnych w okresie wedrowek i zimowania.

Rezerwat jest tez miejscem wystgpowania innych zwierzgt, m.in. wydry, bobra europejskiego,
foki szarej i pospolitej. 19 czerwea 2011 roku zaobserwowano samicg foki pospolitej ze Swiezo
narodzonym miodym, co byto drugim stwierdzonym przypadkiem narodzin tego gatunku w historii
w Polsce.

Jak. dofrzec:

Wydeake do Meviej tachy moina rozpoczqt
w dwoch migjscach: w Mikoszewie lub Swibnie,
migjscowosciach potozonych nigdaleko Gdarska. Zo-
aynajac w Mikoszewie po prawej stronie Wisly, na-
lezy podqat $ciezkq od przystani promowj, wzdtuz
Wisly, o do jej uisca, ok. 6 km. Mozna te zaczq¢
spacer od strony Wyspy Sobieszewskiej, w Swibnie,
koto portu rybackiego, i trzymajqc sie zielonego
slaku (ok. 3 km) rowniez dotrze¢ do viécia Wisly,
gdzie znajduje sie wieza widokowa.

Autorka opisu i zdjecia:
Lena Bisiorek




KuChome W«/Jdmv] koo ebq

Ruchome wydmy znajduiq sig w Stowiriskim Parku Narodowym, wyjgtkowym
miejscu w Polsce i w Europie.

Stowiriski Park Narodowy potozony jest nad Morzem Battyckim niedaleko
miasta teba. Park charakteryzuq lasy, bagna, przymorskie jeziora, a szczegélnie
ruchome wydmy.

Ruchome wydmy to wedrujqce gory piasku przesypywane przez wiatr z jednego miejsca na drugie.
Ziarenka piasku wedrujq, poniewaz dookofa nie ma zadnej roslinnodci, kféra zatrzymywatyby piasek.
Wydmy przemieszczajq si srednio od 3 do 10 metréw rocznie, a czasem nawet do 20 metréw. Wydmy
sq wyzsze niz drzewa. Najwyzsza wydma w tym parku to Wydma tqcka, ktéra ma 40 metréw wysoko-
$ci. Stojgc na wierzchotku wydmy mozna zobaczy¢ morze. Krajobraz, kidry sig tu rozposciera nazywany
jest czasem polskq Saharg.

Jak dofrzec:

Do Stowifiskiego Parku Narodowego
dojezdzamy z Warszawy samochodem
w 5 godzin, najpierw do Gdarska, potem
drogq krajowq nr 6 na Lebork i dalej
drogq wojewddzkg nr 214 do teby. Do
samych ruchomych wydm mozna dotrzet
wynajetym meleksem, przejs¢ pieszo ok.
7 km od parkingu w Rgbee, albo dojecha¢
rowerem.

Autor opisu i zdjecia:
Adam Sztabler




o Sawaicaria Kaszubska

Centralna czgs¢ Pojezierza Kaszubskiego w wojewddztwie pomorskim, z najwyzszym wzniesieniem, Wiezycq (329 m n.p.m.). Gtéwnymi rzekami sq: Radunia, teba,
Stupia i Wierzyca. Urokliwy element tutejszego, podgdrskiego krajobrazu stanowig jeziora polodowcowe, niekiedy potaczone z rzekami i strugami oraz zalesione wzgdrza

7 niewielkimi migjscowosciami. Obszar Szwajearii Kaszubskiej pofozony jest na terenie Kaszubskiego Parku Krajobrazowego, kidry zaprasza do aktywnosci turystycznej
oraz do poznawania kultury i tradycji Kaszub.
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Nielbladzi Garb

Wielbtqdzi Garb znajduje sig okofo 2 km od centrum

Krynicy Morskiej, przy drodze prowadzqcej do miejscowosci

Piaski. Jest to najwyzsza wydma stata w Europie, o wyso-

kosci 49,5 m n.p.m. Stanowi jedyny punkt na catej Mierzei

Wislanej, z ktdrego widac zaréwno Morze Battyckie, jok

Lalew Wislany. Dawniej roslinnos¢ byfa tutaj niska, wigc

mozna byto prowadzi¢ obserwacje z sumego szczytu. Obecnie, ze wzgledu na

wysokie sosny, konieczne byto wybudowanie kilkumetrowej ambony. Na wydme

wchodzi sig okoto stumetrowq Sciezkq, przy kiérej zawieszono 4 tablice z infor-
macjami i ciekawostkami o wystepujacych tutaj rodlinach.

Jak dofvzeC:

Spacer z centrum Krynicy Morskiej powinien zajg¢ okoto 45 mi-
nut. Do Garbu mozna tez dojechac z centrum drogq wojewddzkg
r 501, co powinno zajq¢ mniej niz 10 minut. Obok wejscia znajdu-
je sie obszerny parking oraz stojaki rowerowe.

Autor opisu i zdjecia:
Konrad Kedzierski




Mydmy Lubigfowskie

Dla tych, kforzy nad morzem ceniq sobie nie tylko plozowanie, ale i diugie spa-
cery w przepigknych lusach ciekawg propozycjq jest wyprawa nad wydmy! Pierwsze
skojarzenie z wydmami to teba. Znacznie jednak blizej Tr6jmiasta, w Lubiatowie, sq
t6wniez pigkne wydmy, cho¢ mnigjsze i mniej populame. Jest tam za to cisza i spokdj,
nawet w letie miesiqce. Tylko raz na jakis czas przechodzq tamtedy turysci. Wyso-
kos¢ bezwzgledna wydm to 35 m, jednak ponad otaczajqey teren wznoszq sig na ok.

15 metrw, czyli mniej wiecej tyle, ile mierzy kilkupigtrowy budynek. Lubiatowskie piaskowe wzgérza potrafig
sig poruszac. | nieustannie zmieniajg swéj ksztatt. To oczywiscie zastuga nadmorskich wiatréw, kidre silnie
oddziatujg na drobinki piasku wprawiajgc je w petzajqcy ruch. Takiego obrazu, jaki prezentujg na zdjgciach
7 ubiegtych wakacji prawdopodobnie juz nigdy nikt nie ujrzy. Z kazdq wizytq widok bedzie nieco inny. Juz po
powrocie z wycieczki dowiedziatam sie, ze wsrad gor piachu skrywa sig takze “Zrodetko mitosci”. Znajduje sie
ono blisko ujscia rzeki Bezimiennej. Nie widziatam tego Zrédetka, ale na pewno jeszcze tam wrdce, zeby go
zobaczyc.

Do Wydm Lubiatowskich najlepiej wy-
bra sig  Biatogdry pieszo plazq. Docho-
dzimy do wejscia 36 Osieki, przy ktdrym
znajduie sig viscie rzeczki Bezimiennej.
|dziemy wzdtuz rzeczki, przez pasmo
lasu i wchodzimy prosto na wydmy.

Jak dofvzeC:

Autorka opisu i zdjecia:
Milena Szeliga




WoT. warminsko-mazurskie

Aleja dgbowa w Dtuzku (str. 54)

Aleja jarzeb6w szwedzkich w Bfgkatach (str. 55)
Arboretum Warmii i Mazur w Kudypach (str. 56)
Bazantarnia (sfr. 57)

Dab Bazyrskiego w Kadynach (str. 58)

Dab szyputkowy w Nowem Borowem (str. 59)
Jeziorak (str. 60)

Jezioro tuknajno (sfr. 61)

Krutynia (str. 62)
Kizyzowka ciekw wodnych w Silicach (sfr. 63)

. Rezerwat , Galwica” (str. 64)
. Rezerwat , Jasne” (str. 65)

Rezerwat , Jezioro Karas” (sfr. 66)
Rezerwat , Jezioro Kosno” (str. 67)

. Rezerwat , Koniuszanka ” (str. 68)
. Rezerwat , Las Warminski” (str. 69)

17. Rezerwat , Matga” (str. 70)
18. Rezerwat , Mszar” (str. 71)
19. Rezerwat ,Nad tyng” (str. 72)
20. Rezerwat , Sottysek” (str. 73)
21. Sniardwy (sfr. 74)

22. Tatarski Kamien (sfr. 75)



Aleia. dobowa w P

37 debow szyputkowych oraz 3 potezne klony i 2 lipy tworzg pomnikowg
aleje drzew rosnqcych w skrajni drogi krajowej nr 58 we wsi Dtuzek, w gminie
Jedwabno. Obwad najmniejszych drzew przekracza 170 centymetrow. Najwigk-
szy dgb, o obwodzie blisko 6 metrow i wysokosci 26 metréw, rosnie przy lo-
kalnym mostku. Naprawdg warto zobaczy¢, cho¢ ze wzgledu na ruchliwg szosg
trzeba zachowac szczegdlng ostroznosc!

Autor opisu:
= Jarostaw Pytlak

uZky

Wie§ Diuzek znajduje sie na szlaku dro-
gi krajowej nr 58 faczqeej Olsztynk ze
Szazuczynem, ok. 3 kilometry na zachod
od Jedwabna. Pomnikowe dgby rosng po
obu stronach szosy.

Jak dofvzec:

Autor zdjgcia:
Kacper Kuczyriski-Piech




Jurzgb szwedzki to bliski krewny polskiej jarzebiny (fen sam rodzaj Sorbus),

wystepujacy na terenach potnocnej Europy. W Polsce rosnie dziko na $rodkowym
Pomorzu.

Jest to wysoki kizew lub drzewo do 15—20 m wysokosdi, o szerokiej, requ-
larnej koronie. W pomnikowej alei przy szosie tqczacej Blgkaty ze Stanczykami
znajduje sig az 229 okazéw, majgcych od 90 do 220 cm obwodu i od 10 do

14 metrow wysokosci. Tworzq one bardzo malowniczy szpaler, szczegélnie pigkny wezesng jesienig,
kiedy dojrzewajq czerwone owoce.

Jak dofrzec:

Drogq wojewddzkg nr 651 (Sej-
ny-Gotdap) do wsi Blgkaly, niedaleko
Lytkigjm. Aleja znajduje ok. 500 metrow
na potudnie od centrum wsi, na poczgtku
lokalnej asfaltowej drogi, prowadzqeej
na potudniowy wschad, w kierunky miej-
scowosci Staficzyki.

Autor opisu i zdjgcia: |
Szymon Sulima |




Arborefm Warmi | Mazur u KVJNU\

Arboretum Warmii i Mazur w Kudypach to ogrod botaniczny,
najdujacy sie na Pojezierzu Olsztyskim, w centralnej czesci Warmii.
Lostato zafozone w 1989 roku; ma charakter parku le$nego i zajmuje
powierzchnig ponad 15 ha. Na jego ferenie rosnie okoto tysigea ga-
tunkéw roslin i krizewdw, kidre stanowiq baze dla rozlegtej dziatalnosci
dydaktycznej w zakresie lesnictwa i wiedzy o przyrodzie. Najbardziej
warte zwiedzenia w okresie wegetacji rodlin, szczegdlnie od maja do wrzesnia.

Jak dotvze(:

Arboretum w Kudypach znajduje sie w odlegtosci 4 km
od Olsztyna po potudniowe] stronie drogi krajowej nr 16
prowadzqeej w kierunku Ostrédy. Samochd mozna zo-
parkowac na bezptatnym parkingu znajdujgeym sie przy
bramie wejsciowej.

W poblize arboretum mozna rowniez dojechat autobusem
komunikacji migiskiej (linia 107, kierunek tupstych).

Autorka opisu i zdjecia:
Julia Manikato




Dad antarnia

Bazantarnia to zabytkowy park lesny, pofozony na Wysoczyznie Elblgskiej,

na terenie miasta Elblgg. Jest to zarazem obszar lasow mieszanych liczgcy 369

hektarow. Park powstat w XVIII wieku. Na jego obszarze wystepujq buki, dgby,

olchy, graby, brzozy, osiki, wigzy, lipy, Swierki, sosny, jodty i modrzewie. Cechg

charakterystyczng Bazantami jest wystepowanie licznych paproci, a takze rolin

o charakterze grskim i podgérskim. Bogata roslinnos¢ stanowi dom dla wielu

zwierzqt w tym dzikow, jeleni, saren, lisow, borsukow, zajecy, kun, tchorzy, tasic i wiewidrek. Wyste-
pujq tutaj rowniez ptaki: stowik, bocian czamy, jastrzebie, dzikie kaczki z jeziora Druzno.

Na terenie lasu znajdujq sie Restauracja Mysliwska oraz muszla koncertowa. Mozna zwiedzi¢
rdwniez Patac Augusta Abbega. Park obfituje w pomniki przyrody. Najciekawsze z nich, to gtaz narzu-
towy ,, Diabelski Kamien” oraz pig¢ dgbow. Nazwa parku wzita sig od wystepujacych tu w przesztosci
licznych bazantéw.

Przez Bazantarnig przeptywa malownicza rzeczka — Srebrny Potok

L drogi 57 na wezle Elblag-Wschod zjez-
dzamy w drogg wojewédzkg nr 500, wio-
docq do centrum miasta. Tam skrecamy
w lewo, w droge wojewddzkq nr 504
(Kierunek Frombork), a po okofo 2 km
w prawo, w ulice Marymonckg, kidra
wiedzie prosto do Bazantarni.

Jak dofvze(:

Autorka opisu i zdjecia:
Lofia Marczak




gb Dadyskieqo w Kadynach

Jeden z najstarszych i najgrubszych dgbow szyputkowych w Polsce, bjgty ochrong pomnikowg, ktdry mozna podziwia¢ w miejscowosci Kadyny nad Zalewem Wi-
Slanym. Wiek dizewa szacuje sig na okoto 720 lat. Obwdd tego drzewa wynosi okoto 1000 cm, a wysokos¢ 21 m. Jego nazwa zmieniata sig kilkakrotnie. Obecnie nosi
miano lokalnego bohatera, Jana Bazyniskiego, rycerza i polityka, dawnego wiasciciela Kadyn, dzigki ktoremu znaczne tereny Prus przytgczone zostaty do Korony. Stan
zdrowotny dizewa nie jest obecnie dobry; posiada ono gtebokie dziuple, powazne ubytki pnia i korony oraz duzy stopien wyprachnienia.
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b S2ypulkouly
o Nowem Dorowsens

Pod Nowem Borowem znajduje sig rezerwat
[ ,,Deby Napiwodzkie”, w ktdrym niektore deby szy-
putkowe — jesli wierzy¢ przewodnikom — osiggne-
ty wiek 300, a nawet wiecej lat. Nalezy do nich
z pewnosciq okazate drzewo rosnqce poza granicq
rezerwatu, przy samej szosie.

Niestety, Klub Pytolotnikéw nie dotart do sumego rezerwatu, ktory
wedtug mapy znajduje sie w bliskim sqsiedztwie. To wyzwanie dla
(zytelnika, by podjac takq probe!

Judge drogg wojewddzk nr 545 z Jedwabna
w kierunky Nidzicy, mijamy zabudowania wsi
Nowe Borowe, zaraz potem most. Pomnikowy
dab rosnie ok. 50 metrGw za mostem, po lewe]
(wschodnie) stronie szosy.

Jak. dotvze(:

Autorka opisu i zdjecia:
Maria Piotrowska




JezZiorak

Najdtuzsze naturalne jezioro w Polsce, a pigte co do wielkosci. Rowniez jego linia brzegowa jest najdiuzsza, a brzegi sq pigkne i malownicze. Potudniowa czgs¢
Jezioraka jest wgska i stosunkowo mato zrznicowana. Natomiast czgs¢ pétnocna zachwyca wieloma wizynajgeymi sig w gtgb zatoczkami oraz malowniczymi wyspami.
Jeziorak jest akwenem rownie atrakeyjnym dla zeglarzy, a nie tak zatfoczonym, jak Wielkie Jeziora Mazurskie.
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JeZioro tuknaine

Jezioro polodowcowe na obszarze Wielkich Jezior Mazurskich, o gtebokoci nie przekraczajqcej 3 metrow. Powstate pod koniec okresu zlodowacenia
7 wytopionej olbrzymiej bryty lodu, ma okragty zarys, charakterystyczny dla jezior tzw. wytopiskowych. Jedno z najwigkszych siedlisk ptakéw w Europie,
objete ochrong jako rezerwat biosfery UNESCO. Rezerwat przyrody , Jezioro tuknajno”, kiéry obejmuje powierzchnie ponad 10 kilometrow kwadratowych,
zostat utworzony w celu ochrony licznej kolonii tabgdzia niemego.




KNMH((A

Rzeka na Pojezierzu Mazurskim, doptyw Pisy. Krutynia ptynie przez rezerwat krajobrazowo-wodno-lesny. Jej dfugos¢ wynosi 99 km. Dzigki licznym zakolom i malow-
niczym widokom po obu stronach rzeki, wraz z 17 jeziorami, jest uznawana za najpigkniejszq trase sptywu kajakowego w Polsce. Podczas wyprawy mozna podziwiac wy-
iqtkowe elementy mazurskiej przyrody. Za ciekawostke uchodzi fakt, iz jeden fragment trasy sptywu (izeczka Sobiepanka) posiada nurt, ktdry moze plynq¢ w obie sfrony.




rzylowka Ciekow wodnych u licach

Inajdujqce sig w Silicach, w gminie Purda, dwupoziomowe skrzyzo-
wanie dwdch ciekow wodnych, to pruska konstrukcja hydrologiczna z prze-
fomu XIX i XX wieku, zarazem unikalny w skali europejskiej akwedukt.
Dolny kanat Wiktorii, to ciekawy szlak kajakowy od jeziora Klebarskiego,
przez Barczewo, po rzeke Pise. Gorny kanaf Elzbiety, ujscie wody z jeziora
Silickiego, nie jest sptawny.

Nazwy kanatéw wywodzq sig od imion cdrek cesarza Wilhelma.

Autor opisu:
Jarostaw Pytlak

Jak dotvzeC:

Do Silic mozna dojechat od strony Olsztyna drogg
lokalng wiodacg na potudniowy wschod od mi-
sta, przez Ostrzeszewo i Klebark Wielki, albo od
strony Purdy, przez Pajtuny i Patryki. Krzyzowka
ciekow wodnych znajduje sie w centrum wsi, opa-
frzona fablicg informacyjng

Autorka zdjgcia:
Amelia Pielska




Rezerwat Oalwica”

Rezerwat przyrody ,,Galwica” znajduje sig w wojewodztwie war-

mifisko-mazurskim, w gminie Jedwabno, na zachodnim brzegu jeziora

Sasek Maty. Powstat w 1958 roku i zajmuje powierzchnig 94,58 ha.

Stuzy ochronie dwdch rodzajow torfowisk, na ktérych rosng rzadkie

gatunki rodlin, takie jok: turzyce: obta, tunikowa i gwiazdkowata,

storczyki: lipiennik Loesela, listera jojowata, storczyk Traunsteinera,

kruszczyk biotny, a takze gwiazdnica grubolistna i wierzba bordwkolistna. Zyjq tam réw-

niez rzadko spotykane gatunki ptakéw, m.in. zuraw, cietrzew, cyraneczka, orlik krzykliwy,

kureczka nakrapiana i bekas kszyk. Réwniez swiat motyli reprezentowany jest przez wiele
rzadkich gatunkow.

Jak. dotvze(:

Judac drogq wojewddzkq 508 od strony Jedwabna,
kilkaset metrdw za Piduniem skrecamy w lewo, w wy-
razng droge lesng wiodacq ku potudniowemu-wscho-
dowi. Jedziemy niq w strone miejscowosci Sasek Maty
(niestety, nie ma tutej drogowskazu). Troche ponad
kilometr dalej, po lewej stronie, znajduje sig tablica
oznaczajgea poczgtek rezerwatu,

Autor opisu i zdjecia:
Maja Kodczak




Rezerwat ,Jasne’

Jest o jeden z trzech rezerwatdw pofozonych na obszarze Parku Krajobrazowego

) Pojezierza Itawskiego. Stynie ze znajdujqeego sie na jego obszarze unikatowego

lenego jeziora Jasne, z krystalicznie czystq wodq o przezroczystosci do 15 metrow

(maksymalna gfebokos¢ wynosi 20 metrow). W jeziorze znajduje sie mato soli mi-

neralnych i w zwigzku z tym Zyje tu niewiele gatunkow rolin i zwierzqt. Jezioro

charakteryzuje sig kwasnym odczynem chemicznym (pH=4,3), co powoduie, 7

zalicza sig je do grupy jezior oligotroficznych (skgpozywnych), jakich niewiele jest na terenie Polski. Brzeg

jeziora porasta waski pas roglinnosci. Mozna tu spotkac gqgoty, gniazdujqee w dziuplach wyprachniatych

drzew na wysokosci 2-20 m. Nad taflg wody frowajg liczne wazki zalotki. W toni zyjq gfownie drapiezne
i kanibalistyczne okonie kartowate.

Aby zachowa¢ ten wyjgtkowy stan troficzny jeziora, obowigzuje tutaj bezwzgledny zakaz kapieli. Co cie-
kawe, w sqsiedztwie jeziora Jusnego znajduje sig catkowicie odmienny ekosystem — mate i bardzo bogate
w rosliny i zwierzeta jeziorko Luba.

Na obszarze rezerwatu chroni sig takze torfowiska z takimi gatunkami roglin jak rosiczka okrggtolistna,
czermien btotna, zurawina btotna, mech forfowiec czy modizewnica.

Jak dotvze(:

Do rezerwatu mozna dotrze¢ od strony Hawy,
jadqc na pétnoc w kierunku miejscowosci Sie-
miany i dalej do Jeziorna. Rezerwat , Jasne”
znajdue sig w lesie, okoto 1,1 km od drogi
asfaltowej i parkingu, na ktdrym mozna zo-
stawic samochad. Parking lesny potozony jest
nieopodal wsi Jezioro. Przez obszar rezer-
watu prowadzi Sciezka przyrodnicza , Jusne".

Autorka opisu i zdjecia:
Katarzyna Komisarz




Rezerwat . Jezioro Karas"

Rezerwat utworzono w 1958 1. w celu zachowania zarastajqcego jeziora Karas. Obszar ten
obejmuje rozlegty kompleks forfowisk, bagien i jeziora w péinej fazie rozwoju. Bardzo piytkie eu-
froficzne (o duzym stezeniu substancjo odzywczych) jezioro o $redniej gfebokosc 0,5 m, otoczone
jest torfowiskiem porosnigtym trzcinowiskiem oraz fozowiskiem i lasami bagiennymi. Rezerwat
zajmuje powierzchnig 815,48 ha, z czego okoto potowe stanowi woda. Obszar jest przykfadem
sukeesii naturalngj terendw wodno-botnych. Znajduje sig tu wiele miejsc legowych pactwa wod-

nego i bfotego. Zaobserwowano fu 175 gatunkow ptakow, a 102 gatunki majg tu swoje stanowiska legowe. Rezerwat
jest migjscem gniazdowania ptakow wpisanych do Polskiej Czerwonej Ksiegi Zwierzat, m.in kropiatki, zielonki, $wistuna,
hetmiatki, wosatki, bgka, kani czamej oraz podrdzniczka (jest tu najwieksze jego zageszczenie w Polsce). Zerujg tu liczne
bieliki i rybotowy. W okresie migracyinym zatrzymuie sie tu wiele ciekawych gatunkdw kaczek i gesi. Roslinnos¢ rezerwatu
to w duzej mierze gatunki wpisane do rejestru rodlin zagrozonych, m.in. rumienica wielokolczasta posiadajgea w kraju
tylko 3 stanowiska. Inne rogliny chronione spotykane w rezerwacie to: rosiczka dtugolistna, rosiczka okrggtolistna, grzybien
pdtnocny, wawrzynek wilczetyko, kruszczyk btotny, podkolan biaty, podejzrzon rutolistny.

Poruszanie sig po rezerwacie moze byc niebezpieczne ze wzgledu na wystepujqce tu bagna. W 1984 1. rezerwat zostat
wpisany na migdzynarodowq liste Konwencji Ramsarskiej jako obszar wodno-btotny o znaczeniu migdzynarodowym.

Do jeziora Karas mozna dotrzec
2 ltawy, jodgc ok. 10 km drogg
krajowg nr 16 na zachdd, do Stra-
domna, o nostepnie kierujoc sie
na potudnie przez Wikielec do wsi
Karas, gdzie przy glownej drodze
znajduie sie tablica kiervjgea do
rezerwatu.

Jak dofrzec:

Autorka opisu i zdjecia:
Katarzyna Komisarz




hr&,‘.., .;:Q‘;w’ ‘)rf

.;]‘

Rezerwat . Jezioro Kosno'

Rezerwat przyrody ,Jezioro Kosno” obejmuie samo jezioro oraz otaczajg-
ce je lasy, gfownie sosnowe. Potozone w oddali od siedzib ludzkich stanowi
ostoje ptactwa wodnego i drapieznego. Samo jezioro, kidre zajmuje okoto
pofowy powierzchni rezerwatu, jest duzq atrakeg dla wedkarzy, mogqeych
polowac tutaj na szczupaki, sandacze czy wegorze. Z jego potnocnego kranca
wyptywa rzeka Kosna.

Jezioro Koéno znajdue sig na pograniczu
Warmii i Mazur, po potudniowej stronie
drogi krajowej nr 53, mniej wiecej w po-
fowie oddinka fczacego Szczytno z Olsz-
tynem. Tablice informacyjne oznaczajqee
rezerwat sq ustawione przy samej szosie,

Warto tu zajrze¢, szczegdlnie od péznej wiosny do wezesnej jesieni, aby nacieszy¢ oczy malow- ‘li“k“z,‘“q‘ Iezh|31d|e|sca,gd1|e HHae
niczym krajobrazem, tak charakterystycznym dla obszaru pojezierza. ouacsamochoc.

Jak dotvze(:

Autor opisu: Autorka zdjgcia:
Jarostaw Pytlak Nina Ronkowska




Rezexwat . KoniusZankg

Rezerwat przyrody , Koniuszanka” to w istocie zespdt od-

dzielonych od siebie czesci: , Koniuszanka 1" i, Koniuszanka

II”. Znajdujq sig one pomigdzy pétnocnym kraficem jeziora

Koniuszynskiego a potudniowq czesciq jeziora Omulew. Re-

zerwat utworzono w celu ochrony odcinka doliny rzeki Koniu-

szanki. Tereny te szczegdlnie upodobaty sobie bobry. Jest tam

okofo 80 drzew o wymiarach pomnikowych. Przez teren rezerwatu przebiega Sciez-

ka dydaktyczna, liczgea okoto 2,5 km dfugosci i zaczynajqca sig przy pensjonacie
,Gawra” w Wiknie.

Jak dofvzeC:

Judge od strony Warszawy drogq z Nidzicy w kierunku Jedwabna,
w miejscowosci Napiwoda nalezy skrecic w kierunku Olsztyna. Po
okoto 5 km, na skraju miejscowosci Wikno, wypatrywa po prawej
stronie drogowskazu do pensjonatu , Gawra”. Skrecic zgodnie ze
wskazaniem znaku. Po okoto 300 m droga doprowadzi do srd-
lesnego parkingu. Rezerwat (,Koniuszanka 1Y) zaczyna sig kilka-
dziesiqt metrow dalej w kierunku wsthodnim.

Autorka opisu i zdjecia:
Amelia Szurek
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Rezerwat , Los Warmiriski” znajduje sig pomigdzy jeziorem tariskim a wsig
Ru, na terenie Nadlesnictwa Nowe Ramuki. Jego powierzchnia obejmuje 1656
ha pofalowanego terenu morenowego, z licznymi podmoklymi zagtebieniami,
oraz 147 ha jezior. Powstat w celu objgcia ochrong obszardw lesnych o wieku
siggajgcym nawet 200 lat, przefomu rzeki tyny od wyptywu z jeziora tariskiego
do wsi Rus oraz matych jeziorek $rodlesnych.

Jego atrakjq sq pomniki przyrody, a wsrdd nich Dgb Napoleona oraz wigkowy cis o formie kiza-
czasfe] i wysokosci siggajqeej 3 metrw.
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Rezexwat . Las Warmifski"

Jak dotvze(:

Nailepszy (co nie znaczy, ze dobry) dojozd do rezer-
watu wiedzie od strony drogi wojewadzkiej nr 598,
foczqeej migjscowos Zgnitocha z Olsztynem. Judge
od potudnia, nieco za wsiq Pokrzywy, nalezy skrecic
W lewo w wyrazng lesng drogg gruntowg, kidra po
ok. 2 km doprowadza do skraju rezerwatu, a dalej do
jezior: Ustrych oraz Lanskiego.

Autorka opisu i zdjgcio:
Maja Zytko




Rezerwat Przyrody , Matga” potozony jest w wojewddztwie
warmifisko-mazurskim, w gminie Jedwabno, w lesnictwie Debo-
wiec i Uscianek. Jego powierzchnia wynosi 105 ha.

Wie$ Matga byta najstarszq i najwigkszq miejscowoscig
gminy Jedwabno. W czasie ostatniej wojny zostata doszczgtnie
zniszczona. W latach 50. powstat w jej miejsce poligon wojsko-

wy ,Muszaki”, a po jego likwidacji, w latach 90., tereny zostaly przekazane Lasom
Parstwowym. W 1991 roku utworzono tutaj rezerwat. Powstat on w celu zachowania
i ochrony noclegowisk zurawia i cietrzewia. Miejsce to jest takze ostojq wielu innych
chronionych zwierzqt i ptakow. Atrakejq rezerwatu jest stara wieza kosciota z 1902
roku oraz cmentarz.

L
REZERWAT PRZ YRODY
MALGA

Jak dotvzeC:

Judac do Jedwabna od strony Nidzicy nalezy zjecha¢ do
miejscowosci Ko, tam odnale¢ droge, przy ktorej znajduje
sie lesnictwo o & samej nazwie (uwaga, we wsi sq siedziby
kilky réznych lesnictw). Rezerwat ,Matga” znajduje sig ok.
7 kilometrow drogq wiodgcq od lesniczowki Kot w kierun-
ku wschodnim.

Autorki opisu i zdjgcia:
Elzbieta Borsuk-Sorota,
Lofia Sorota




Rezerwat JMszar"

Obszar o powierzchni 4,45 ha, potozony na ferenie
® Lasu Miejskiego w Olsztynie. Chroni bezodptywowe zagte-
bienie, kfdre kiedy$ byto jeziorem, a dzis wypefnione jest
warstwg torfu o $redniej grubosci 13 m. Znajduje sig ono
kilkanascie metréw ponad poziomem lustra wody potozo-

nego nieopodal Jeziora Diugiego.
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To niewielkie $rodlesne torfowisko objgte zostato ochrong juz w 1907 roku.
Mozna tutaj spotkac rosliny typowe dla takiego siedliska: torfowce, bagno zwy-
czajne, rosiczkg okrggfolistng, wetnianke pochwowatg.

h
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0d dworca kolejowego Olsztyn Zachodni nalezy wyruszy¢
w kierunku zachodnim ul. Artyleryjskg, nastepnie skre-
cic w prawo w ul. Lesng, biegngeq réwnolegle do Jeziora
Dugiego. Rezerwat , Mszar" znajduje sig po lewej stronie
ok. 700 m od ulicy Artyleryiskiej, nieopodal jeziora.

Jak. dofrze(:

Autor opisu i zdjecia:
Marceli Patyk
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ezerwat Nad tyng”

Rezerwat ,Nad tyng” utworzono w celu ochrony malowniczych
meandrow rzeki otoczonych zieleniq tgk i zagajnikow. Pomimo bliskiego
sqsiedztwa miasta przyroda rozwija sig tam w najlepsze i niewgtpliwie
cieszy oko. Czgsto spotykane jest tam ptactwo wodne, np.: kaczki, perko-
7y, fabedzie. No mokradtach znajdujgeych sie w poblizu mozna zaobser-
wowa zurawie i czaple siwe. Czasem widoczne sq tez bobry, lisy, samy,

jeze, elenie i dziki. Jest o idealne miejsce do dfugich spacerow.

Jak dofvzec:

Rezerwat znajduje sie w granicach Olsztyna. Kierujqc sie
od Centrum miasta drogq nr 51 w strong Olsztynka, jeszcze
przed przecieciem obwodnicy, przy leSnym parkingu nalezy
skrecic w lewo, w ul. Nad tyng. Po kilky minutach spokojnej
jazdy rezerwat ukaze sig po lewej stronie.

Autorka opisu i zdjecia:
Amelia Szurek




Torfowisko .. Softysek™

y,

Rezerwal ., qu'

Rezerwat florystyczny o powierzchni 9,47 ha obejmuje
czes¢ rozlegtego torfowiska powstafego na miejscu jeziora
od wiekow zwanego Softyskiem, stanowiqc bardzo intere-
sujacy obiekt pod wzgledem geobotanicznym. Utworzono
go w celu ochrony modrzewicy pétnocnej (Chamaedaphne
calyculata), krzewu o wysokosci do 1 m. Gatunek ten, be-

dqcy wielkg rzadkoscig w naszym kraju (dziewie¢ znanych stanowisk), pocho-
dzi z dalekiej tundry i osigga w Polsce swoj potudniowy zasigg wystepowania.
Wartos¢ naukowq rezerwatu podnosi réwniez obecnos¢ w nim innych rzadkich
rodlin torfowiskowych, szczegdlnie mszakéw i roslin naczyniowych. Nadmiar
wod odprowadzajqg z niego struga Softysek oraz dawne rowy odwadniajqce,
wykonane jeszcze przed Il wojng $wiatowg.

Jak dofvzec:

11§

Rezerwat znajduje sie w wojewddztwie warmifsko-mazurskim, w gmi-
nie Pasym, nadlesnictwie Korpele. Aby sig tam dosta, nalezy z migj-
scowosci Grom pojechac drogq asfaltowg na potudnie, w kierunku wsi
Jurgi. Po minigciu cmentarza, kilkaset mefréw dolej mozna skrecic
W prawo i tg drogq dojecha¢ do tablicy informacyjnej rezerwatu, albo
pojecha prosto, do drugiej tablicy, stojace bezposrednio przy drodze.
W obu migjscach, w przypadku dobrej pogody, warto zaglebit sig w las
w poszukiwaniu torfowiska.

Autor opisu i zdjecia:
Jan Bokiniec
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Najwigksze jezioro w Polsce, 0 powierzchni 114 kmZ, na ktorym znajduje sie 8 wysp i liczne zatoki. Jego gtebia wynosi 23,4 m. Snmrdwy sq potgczone z szere-
giem innych jezior, m.in. Tuchlin, tuknajno, Mikotaiskim, Biatotawki, Rog i Tyrklo, tworzac akwen Wielkich Jezior Mazurskich. Przez Sniardwy prowadzi szlak Zeglugi

Mazurskiej. Bogaty $wiat ryb i urozmaicona rzezba dna sprawia, 76 jezioro jest bardzo atrakeyinym fowiskiem. Sniardwy pofozone sq w obrebie Mazurskiego Parku
Krajobrazowego, a uzupetniajcq forme ochrony stanowi obszar specjalnej ochrony ptakow , Puszcza Piska”.

|:“._'| W'e I.Y;ét'! 4 .*_!h'j- o i i1 (19




™ N

Tadarski Kamien

Pomnik przyrody — Tatarski Kamien to gtaz narzutowy (granito-

gnejs rozowy) pozostawiony przez cofajqcy sig lodowiec. Ma on 19 m

obwodu, 4 m szerokosci, 6,5 m dtugoscii 2 m wysokosci. Jest znacznie

mnigjszy niz kiedys, bowiem przez wiele lat rozbijano go i z fragmen-

tow wyrabiano kamienie mtynskie. Nie wiadomo, jak duza czesc gtazu

znajduje sig pod ziemig. Na kamieniu lezy kula, z ktdrg zwigzana jest

legenda. W 1656 r. Tatarzy probowali zdoby¢ zamek w Nidzicy. Kiedy wojsko pojawito

sig pod murami miasta, szybko zamknigto bramy i mieszkacy schronili sig na terenie

zamku. W tym czasie pewien mieszczanin, niejaki Nowak, zauwazyt z wiezy zamkowej wo-

dza Tataréw, ktory odpoczywat pod duzym kamieniem. Natychmiast celnie strzelit w niego

z najblizszej armaty. Po Smierci wodza wojsko wycofato sie spod Nidzicy. Na pamigtke fego
wydarzenia kulg pofozono na kamieniu, ktdry nazwano tatarskim.

Jak dofrzec:

Tatarski Kamieri znajduie sie 2 km na pofudniowy
wschad od Nidzicy. Lezy na polach wsi Tatary. Z cen-
frum Nidzicy nalezy wyruszyc ul. Warszawskg, nastep-
nie skreci¢ w ul. Tatarskq, za ostatnimi zabudowaniami
skrecic w lewo i polng drogq dotrze¢ do celu. Dojozd
jest oznakowany.

Autorki opisu i zdjgcia:
Elzbieta Borsuk-Sorota,
Lofia Sorota
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Dagna Diebrzaicie

Bagna Biebrzanskie — dolina rzeki Biebrzy, znajdujqca sig w sercu Biebrzariskiego Parku Narodowego. To obnizenie terenu ma ponad 100 km dfu-
gosdi, a posrad bagien znajdujq sig wyniesienia, zwane ,gradami”, , gradzikami” lub , grzedami”. Na rozlegtych terenach podmoktych, brzegach rzeki
oraz starorzeczach gniazduje wiele gatunkow ptakéw. Znalez¢ tutaj mozna réwniez wiele gatunkow roslin rzadko wystepujgcych w innych czgsciach Polski.
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BIOSPHERE RESERVE
(UNESCOD 1977)

OZIEDZICTWO LUDZNOSC)

@

WORLD HE.IIITA[ E

Pialowiecki Fark. Navodouy

Biatowieski Park Narodowy znajduje sie w wojewodztwie pod-

laskim. Zostat utworzony w1932 roku. Zajmuje powierzchnig

10 517,27 ha, co stanowi 1/6 polskiej czesci Puszczy Biatowieskie.

Woket Parku utworzona jest strefa ochronna — otuling, kiéra obejmu-

ie lasy zagospodarowane o powierzchni 3224,26 ha. Wystepujq tutaj

drzewa lisciaste (gtéwnie deby i graby) oraz iglaste (przede wszystkim

sosny i swierki). tqcznie w Puszczy Biatowieskiej wystepuje okoto 1000 gatunkdw roslin
i 12 000 gatunkow zwierzqt.

Siedzibq Parku jest Biatowieza, do ktorej prowadzi
droga wojewddzka nr 689 z Bielska Podloskiego,
przez Hajnowke.

Jak dotvze(:

BPN chroni ostatni w Europie fragment lasu pierwotnego, stanowigcy miejsce bytowania
najwigkszej na $wiecie wolnosciowej populacji zubra, liczqeej kilkaset osobnikow. Na jego
terenie odkryto tez Slady obecnosci cztowieka z neolitu, czyli sprzed okoto 4500 lat — narzg-

dzia z kamienia oraz resztki naczyn. Autor opisu i zdjgcia:

Michat Owienko




Na obrzezach miejscowosci Mielnik znajduje sie ponad
100 gtazéw, o wymiarach wahajgcych sig pomiedzy 70 a 250 cm,
7 czego zes¢ w niewielkim stopniu zagtebiona jest w ziemie. Zo-
staty one naniesione przez lgdoldd okoto 114125 tysiecy lat
temu. Sq zbudowane gtéwnie ze skat magmowych.

Niestety, okoliczna ludnos¢ od lat wykorzystywata pomniejsze
skaty w celach budowlanych, co doprowadzito do zniszczenia czesci cennych pamigtek
po zlodowaceniv.

Autor opisu:
Kacper Kuczyfiski-Piech

N

k dotrze

A=

L drogi krajowej nr 28 Przemys| — Sanok, na odcinku po-
migdzy Birczq i Olszanami, skrecamy ku pétnocy, za dro-
gowskazem w kierunku wsi Krzeczkowa. Po przejechaniy
przez wies dalej drogg szutrowg wzdtuz niebieskiego szlaku,
ok. 1,5 km, az do niewielkiego ¢radlesnego parkingu. Stod
pieszo, drogg lesng w lewo, ok. 200 metrdw do celu.

Autor zdjgcia:
Piotr Bandurski
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sowa Gora

Gora Cisowa jest jednym z najbardziej charakterystycznych wzniesien

morenowych na ferenie Suwalskiego Parku Krajobrazowego. Nalezy tez do

najwyzszych w tej okolicy; jej wysokos¢ bezwzgledna wynosi 256 m n.p.m.

Mozna jq dostrzec niemal z kazdego punktu na terenie Parku. Wyréznia

sig stromymi zboczami oraz ksztattem regulamego stozka przypominajgcego

wulkan, czemu zawdzigcza nazwe Suwalskiej Fudzijamy. Inna nazwa — Gora

Sypana, wiqze sig z legendq, wedtug ktérej gora zostata usypana. Ziemig wydobyto (podobno)

7 migjsca, na kiérym znajduje sig obecnie jezioro Kopane. Roznica pozioméw miedzy taflg tego
jeziora a szczytem géry wynosi 79 m.

Obecna nazwa pochodzi prawdopodobnie od poteznego cisa, rosngcego kiedys na jej szczycie.

Jak dotvze(:

Autorka opisu i zdjecia:

(isowa Géra znajduje sig w Suwalskim Parky
Krajobrazowym. Pofozona jest w Gulbienisz-
kach, pomigdzy Suwatkami o Rudkq Tartak.
W miejscowosti po prawej stronie znajdue sie
parking od kidrego trzeba przejéc 100 m do
wyraznie widoczngj Géry Cisowe].

Szymon Stec
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Graniczny Bug ma Zrodta w Werchobuzu na Ukrainie, przeptywa rowniez przez

Biatorus. Rzeka liczy 772 km, z czego ponad 580 km przypada na terytorium Polski

i jest czwartq pod wzgledem dtugosci w Polsce. Koryto Bugu w Zosinie koto Hrubieszo-

wa jest najdalej na wschod wysunigtym miejscem Polski. Rzeka wije sie malowniczo,

nie jest uregulowana, dzieki czemu mozemy obserwowa¢, jak wptywa na okolice.

W wielu przypadkach sq to juz unikatowe na skale europejskq zakgtki (zarGwno rzeka

jak i jej dolina), dlatego tez dolina Bugu podlega ochronie w rdznych formach, np. w dolnym biegu rzeki

utworzono Nadbuzanski Park Krajobrazowy — jeden z najwigkszych polskich parkow krajobrazowych. Nie-
ktére fragmenty doliny Bugu sq objete ochrong jako Obszar Natura 2000.

Jak. dotvzeC:

Nadbuzarskie krajobrazy i kapry$na natura rzeki od dawna zachwycaty artystow — literatow
(0 rzece pisali na przykfad Stefan Zeromski i Maria Konopnicka) i rzezbiarzy — jeden z posq-
g6w znajdujacych sie przed Patacem Na Wyspie w Warszawie jest alegoriq Bugu. Mozliwos¢ ~ Autorki opisu i zdjgcio:
uwiecznienia na fotografii pigkna dzikiego krajobrazu, meandréw, starorzeczy, wysokich skarp, Joanna Grabko,
piaszczystych tach, bagien i fegéw przyciaga turystéw niemal o kazdej porze roku. Kofarzyno Sobiech-Grobka

Tdjecie zostato zrobion w Drohiczynie,
urokliwym, niegdys wielokulturowym
miasteczku w powiede siemiatyckim
(wojewddztwo podlaskie). Z Warszawy
do Drohiczyna mozna dotrze¢ roznymi
drogami (np. DK 2, alternatywnie S8 do
Wyszkowa i nastepnie DK 62).




Dolina Czarne

Na swoim poczgtkowym odcinku, pomiedzy jeziorem Hancza
a miejscowosciq Turtul, Czama Hacza ptynie w glgbokiej rynnie
polodowcowej, na kidrej dnie znajdujq sig lizne gtazy narzutowe.
Duza roznica wysokosci na tym odcinku sprawia, Ze rzeka ma tutaj
charakter gorski, o bardzo wartkim nurcie. Wystepujq w niej ryby
charakterystyczne dla gorskich potokow: pstrqgi, strzeble i glowacze.

aﬁCZq

Jak. dofvzeC:

Od Suwatk szosq w kierunku miejscowosti Rudka Tartak.
W Jeleniewie skret na Kruszki, skqd dalej szosq ku pdt-
nocy. W odlegtosci okoto, niedaleko za serpentyng drogi,
najduje sie toblica informacyjna rezerwatu oraz nie-
wielki parking. Dojscie z tego miejsca do doliny wymaga
okoto 200 metrow spacer.

Autorka opisu i zdjecia:
Wojciech Kaniewski




Rzeka Narew w swoim Srodkowym biegu ptynie rozlegtq doling,
kt6rq mozna obserwowac z brzegu wysokiej skarpy. Szczegdlnie pigknie
prezentuje sig w okolicach wsi Wizna, nieopodal ujscia Biebrzy. W po-
fowie drogi pomiedzy tomzq a Biatymstokiem, na pagérku, znanym
jako wzgdrze 126 miesci sig wazna pamigtka historyczna — schron,
w ktorym miescito sie stanowisko dowodzenia oddziatu nieco ponad

700. zotnierzy, dowodzonych przez kapitana Wiadystawa Raginisa, ktdrzy przez trzy dni
stawiali opor liczqeej ponad 40. tysigcy zotnierzy niemieckiej 19. Dywizji Pancemej. Boha-
terska obrona zakorczyta sig 10 wrzesnia 1939 roku wraz z samobdjczq Smiercig polskiego
dowddcy.

olma Naw oo izny

Jak. dotvze(:

Mozna tutaj dotrze¢ drogg krajowg nr 64: od stro-
ny Biategostoku lub komzy. W rejonie wsi Kurpiki
po pétnocnej stronie szosy znajduje sie niewielki
gruntowy plac do parkowania, o w oddali wida
wzgorze 126, z kiGrego rozposciera sig widok na
doling Narwi.

Autor opisu i zdjecia:
Krzysztof Winnicki




AZowisko Bachanowo

Rezerwat ,, Gtazowisko Bachanowo” znajduje sig w dolinie Czar-
nej Hanczy. Zostat utworzony w 1972 . i zajmuije powierzchnig ok.
1 hektara. Pomimo niewielkich rozmiaréw jest bardzo ciekawy, jako
jedno z niewielu miejsc w Polsce o tak duzym nagromadzeniu gtazow
narzutowych. Sq to w gtownej mierze gnejsy i granity przeniesione
przez lodowiec ze Skandynawii.

Liczbg kamieni w rezerwacie i jego ofoczeniu ocenia sig na okoto 10 tysigcy. Sq one
rozmieszczone na czterech rdznych poziomach: w korycie Czarnej Haficzy, na dnie doliny
rzecznej (okoto 1 m ponad lustrem wody), na tarasie (okoto 10 m ponad lustrem wody)
oraz na powierzchni sandrowej (okoto 20 m ponad lustrem wody).

Jak dofvzeC:

Od Suwatk szosq w kierunku migjscowosci Rudka Tar-
fak. W Jeleniewie skret na Kruszki, skqd dalej szosq
ku pétnocy. W odlegtosti okoto, niedaleko za serpen-
tyng drogi, znajduje sie tablica informacyjna rezer-
watu oraz niewielki parking. DojScie z tego miejsca
do doliny wymaga okoto 200 metrdw spaceru.

Autorka opisu i zdjecia:
Filip Rybak
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66(«1 (udawskie

Gory Sudawskie to niewysokie wzniesienia ofoczone dolinami w postaci
szerokich, ptaskich obnizer terenu, potozone w gminach Wizajny i Rutka-Tar-
tak w powiecie suwalskim, przy granicy z Litwg.

Krajobraz tworzq tam rozlegte wzgdrza, porosnigte lasami lub fgkami,

malownicze wqwozy i jary, a fakze liczne jeziora, rzeczki, strumienie i bagna.

W obrebie Gor Sudawskich lezy specjalny obszar ochrony siedlisk — Torfowiska

Gor Sudawskich — bedqcy czesciq sieci Natura 2000. Najwyzszym wzniesieniem jest Gora Prusaka
(250 m n.p.m.).

1 powodu panujgcych tu niskich temperatur, Géry Sudawskie nazywane sq polskim biegunem
zimna. Obszar ten charakteryzuje sig najwigkszq liczbq dni z przymrozkami i najdtuzej zalegajg-
cq pokrywq $niezng. Z kolei Wizajny to najwyzej potozona miejscowos¢ na terenie Suwalszczyzny
(243 mn.p.m.).

Jak dofvze(:

Drogg wojewodzkq nr 651  (Sej-
ny—Gotdap), od strony Suwatk przez Rut-
ke-Tartak — do Wizajn. Tam drogg lokalng
w kigrunky potnocno-wschodnim, do przy-
siotka Sudawskie lub wsi Maszutkinie.
Okolica wymarzona na wyprawe rowerowg.

Autor opisu i zdjecia: |
Jan Piotrowski




Jadowiec
w .,Kv;badue Aidzie"

Jatowiec pospolity to gatunek roslin iglastych, wyste-

pujgeych powszechnie w lasach na terenie catego kraju.

Jotowce rosng zazwyczaj na stabych glebach, szezegdlnie

piaszczystych. Pomnikowy okaz na polu biwakowym , Ry-

backa Buda” nad Kanatem Augustowskim, nieopodal Gor-

aycy, fo dizewo mierzqce 7,5 mefra wysokosci i ok. 60 cm obwodu pnia. Jest

niezwykly, poniewaz jafowce sq przewaznie krzewami. Naprawde warto odwiedzic
Rybackq Budg” i obejrzec na wlasne oczy ten imponujgcy okaz.

Ze skrzyzowania drog osfaltowych w Phaskiej (przy straznicy Stra-
1y Graniczne) nalezy wyruszyc na potudnie, w kierunku siedziby
Nadlesnictwa Plaska w Zylinach, trasq oznaczang obecnie jako
stlak Green Velo. Po ok. 2 km, przy drogowskazie do pola biwa-
kowego ,Rybacka Buda”, trzeba skrecic w drogg lesng w prawo.
Po kilkuset metrach, na koficu drogi znajduje sie pole hiwakowe,
a posrodku niego ronie jaowiec.

Jak dofvzeC:

Autor opisu i zdjecia:
Tomasz Zielidski -




Jezioro Hancza

Jedno z najwigkszych jezior Suwalszczyzny, a zarazem najgtebsze w Polsce. Polodowcowe jezioro rynnowe znajduje sig w krajobrazowo-wodnym
rezerwacie przyrody na ferenie Suwalskiego Parku Krajobrazowego. W 1974 1. zostato wpisane na liste Projektu Aqua UNESCO, ze wzgledu na znaczng
gtebokosc oraz wysokie podwodne Sciany utworzone ze zwigztych osadow polodowcowych.
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Jezioro fzw()(

Jezioro Szurpity znajduje sie na pojezierzu

Suwalskim. Jego dtugos¢ wynosi 1,8 km, a gtebo-

kos¢ sigga nawet 46,8 m. Jest to jezioro polodow-

cowe, ktare powstato wskutek wytopienia wielkie]

bryty lodowca. Na jego $rodku widac wyspg, ktdra

nazywa sig Pustelnia. Wedfug legendy w gtebinach szurpilskich wéd
miat mieszkac litewski bdg Zaltys.

Wyjezdzajac z Suwak, nalezy skierowa sig w strong
migjscowosci Rutka Tortak. W Jelenigwie skret w lewo,
w kierunku migjscowosci Kruszki. Po okoto kilometrze
szost zakreca ostro w lewo, a prosto wiedzie droga grun-
towa, ktdra po ok. 1,8 km doprowadza do jeziora. Uwa-
ga! Dojazd jest bardzo trudny. Samochdd najlepiej pozo-
stawic na skrzyZowaniu drog w lesie, kilometr od szosy.

Jak. dofvze(:

Autor opisu i zdjecia:
tukasz Nowopolski
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Jezioro W(grq

Najwigksze jezioro Pojezierza Suwalskiego, o dtugosci
ok. 16 km i glebokosci siegajqcej 73 m. Jest pamigtkg ostat-
niego zlodowacenia. Ma inferesujgcg roslinno$¢ przybrzezng,
a sposrod zamieszkujacych je zwierzqt wyréznia sig zyjgca
w gfebinach, rzadka w Polsce ryba — sieja. Cate jezioro znaj-
duje sig na terenie Wigierskiego Parku Narodowego. Mozna

ie oglgda¢ z wielu punktow widokowych, rozmieszczonych wzdtuz linii brzegowej.
Szczeqdlnie pigkna panorama rozciqga sig z wiezy klasztoru kamedutow w miej-

scowosci Wigry.

Jak dofvze(:

Do Klasztoru wigierskiego najfatwiej dotrzec z Suwatk drogq w kie-
runku Sejn. Po minieciu Starego Forwarku nalezy skrecic w prawo,
w kierunku miejscowosci Wigry. Kilka punktow obserwacyjnych znaj-
duje sie na poudniowo-zachodnim brzegu jeziora. Mozna do nich
dotrzet od strony Suwatk lub Phaskiej drogg taczqeq te miejscowosci.
Jeden punkt widokowy znajduje sig na trasie turystyczngj kolgjki
waskotorowej, kursujqe] w sezonie letnim z Plociczna.

Autorka opisu i zdjecia:
Irina Kalisz




Modr2ewie w Oﬁrqnskxem

Modrzewie, to rodzaj drzew iglastych nalezqcy do rodziny
sosnowatych. Na terenie Polski wystepuje modrzew europej-
ski, spotykany w naturalnych siedliskach oraz powszechnie
w uprawach lesnych.

Jest to duze drzewo o luznej koronie i prostym pniu. Jego
gome gatezie sq poziome, nizsze coraz bardziej zwisajce.

Rosnie dosc szybko, a zyje nawet kilkaset lat, osiggajgc wysokos¢ do 45 m i Sred-
nicg pnia do 120 cm. Liscie, w postaci delikatnych igief wyrastajgcych w peczkach
po kilkadziesigt sztuk, jesieniq z6tkng, a na zime opadajg. Na gateziach pozosta-
iq zimq liczne niewielkie (do 2 cm) szyszki.

Na terenie lesnictwa Ostrynskie w Puszczy Augustowskiej (Nadlesnictwo Pta-
ska) znajduje sie unikalny starodrzew ztozony z ogromnych modrzewi, o Srednicy
pnia przekraczajgeej 100 cm. Nietatwo tam dotrzec, ale piekny widok majesta-
tycznych olbrzyméw z naddatkiem wynagradza whozony wysitek.

Jak dofrzec:

Sz0sq fqczgeq Skigblewo z Rubcowem d0|echut mnigj wiece], do
potowy odlegtosci migdzy tymi migjscowosciami, do lesnego traktu
odchodzqcego w kierunku potnocno-zachodnim, z niepozornym
drogowskazem w kierunku Plaskiej. Traktem kilkaset metrow przez
las, az do pierwszego wzniesienia, w kiorym przecina on wydme.
Kilkadziesigt metrow dalej skrecic w lewo w wyrazng droge lesng.
Podgzac niq ignorujqe mnigjsze odgatezienia, a7 do skraju duzej
potaci mlodego lasu (ok. 1 km). W tym migiscu droga skreca w lewo,
zagtebiajoc sie ponownie w las. Starodrzew modrzewiowy znajduje
sie kilkaset metrw dalej, po prawej stronie.

Autor opisu i zdjecia:
Jan Bokiniec




- Navwianski Park. Navodouy

Jeden z 23. parkéw narodowych w Polsce. Znajduje sig w pdtnocno-wschodniej czesci kraju, w wojewddztwie podlaskim, na zachdd od Biategostoku,
pomiedzy miejscowosciami Suraz i Rzgdziany. Ma obszar 6810,23 ha. Jego symbolem jest drapiezny ptak, btotniak stawowy. Wsrdd kilkudziesieciu
wystepujgcych tutaj zbiorowisk roslinnych przewaza rodlinno$¢ bagienna. Park jest siedliskiem dla wielu gatunkow ptakéw, m.in. bielika zwyczajnego
i bojownika bataliona.




07 Turtulski

Mianem ozu okresla sig wydtuzony pagdrek o wysokosci najczescie kil-

, o LR = o 0d strony Suwatk szosq do Jeleniewa, gdzie

kunastu r(;]etr?w, wyme;ul)né/ rlmdskutek osadzania zwiru i piasku niesionego S Skt w v, 0 kirunky Sood o

przez wodg piynqeq pod 1qdolo ,e!n.. ) o L\_\ minieciu tej wsi nalezy jechac dalej, do Male-

OZ.W TUfTU|U na SUWO|SZCNZHI9 |6$T |ednym VA n(]|p|qkn|e|SZyCh Przykk]' "‘5 SOWiZﬂY. Ia [q wsiql W TU|1|.|||.|, Znuiduie s|e sig-

dow tej rzezby terenu w Polsce. Ma postac watu o stromych stokach i krgtym =" taibo Suwalskiego Pork Krajobrazowego. utj

przebiegu, rozciggajgcego sig na diugosc okoto 3 kilometréw. tatwo w nim < zoayno se Seike pornawaa ,Doling Czorej

wyr6zni¢ 13 wydtuzonych pagarkéw, z kérych najwyzszy ma 17 metréw wysokosci wzgledne. — ﬂuﬁqy”, 1 ktorej przy przysiunku nr b rozciggo
Wedrujqc po ozie turtulskim, mozna chwilami poczu¢ sig jak w gérach. sg widok n oz furtulk.
’ Autorka opisu: Autor zdjgcia:

Zuzanna Tykarska Krzysztof Kamiriski




Rezerwal . Krzemianka'

Rezerwat lesno-archeologiczny , Krzemianka”  znajduje  sig
w Puszczy Knyszyriskiej, na terenie wojewddztwa podlaskiego. Stuzy
ochronie zbiorowisk lesnych, szczegdlnie tegdw olszowo-jesionowych
oraz zamieszkujqeych je zwierzqt. Obejmuje wiele mulistych, torfo-
wych zrdlisk, ktdre zasilajg strumien o nazwie Krzemianka.

Na terenie rezerwatu znajdujq sig pozostatosci po kopalni
krzemienia, a takze skansen pszczelarski i wieza widokowa.

Szczegdlng atrakejq jest sciezka dydaktyczna, ktdra bardzo utatwia zwiedzanie.
Mozna nig wedrowac po drewnianym pomoscie nawet z wézkiem dziecigcym, a takze
przejechac rowerem. W trakcie wedrowki warto odpoczq¢ na jednej z faweczek, roz-
mieszczonych wzdfuz trasy i podziwiac pigkne Zrddliska oraz las sprawiajgcy wrazenie
pierwotnego.

Do, Krzemianki” warto pojechac nawet tylko po to, by pooddychac czystym lesnym
powietrzem. Jest to réwniez wspaniate miejsce dla pasjonatow fotografii.

Jak. dotrzec:

Rezerwat przyrody Krzemianka" potozony jest przy dro-
dze krajowej nr 8. Jadgc od strony Biategostoku w strone
Augustowa, nalezy wypatrywaé znakéw informacyjnych po
lewej stronie szosy, fuz za mijscowosciq Rybniki. Jest tutaj
nigwielki parking, z kidrego mozna rozpoczqf zwiedzanie.

Autor opisu i zdjgcia:
Krzysztof Kamiriski




Kezerwal Rycerski Kier2"

Rycerski Kierz” to rezerwat utworzony w 1989 roku na obrze-
2u tomzy w celu zachowania gingeych zbiorowisk gradu czy$écowego
i dgbrowy swietlistej. Jego obszar wynosi 42,4 ha. Posiada rozwinigtq
warstwe krzewdw, jak réwniez bogatq flore zidt, w tym takze chronio-
nych. Pofozony tuz za miastem, stanowi dogodne migjsce spaceréw dla
wielu jego mieszkaricow.

Jego nazwa kojarzona jest z postacig Stacha Konwy, kurpiowskiego bohatera ludowego
7 pierwszej potowy XVIII wieku.

Jak dotvze(:

L centralnego punktu tomzy — ronda na Placu Kosciusz-
ki nalezy zjechac w ulicg Pigkng, pojechac nig do konca
i skreci¢ kolejno: w prawo, w ulicg Stacha Konwy, i w lewo,
w ul. Nadnarwiariskg, kicra nastepnie przechodzi w Jed-
naczewskg. Po okoto 1,5 km, za mostem na tomzyczce,
znajduie sie wejScie do rezerwatu.

Autor opisu i zdjecia:
Wojciech Kaniewski




{osna w Oslowie

Sosna zwyczajna jest obecnie najbardziej rozpowszechnionym
gatunkiem drzewa w Polsce. Tworzy rozlegte kompleksy lesne zwane
borami. Kiedy zdarza sig, ze rosnie sumotnie, jej korona moze przypo-
minac wielki, roztozysty parasol.

Takg wiasnie sosng mozna zobaczy¢ w migjscowosci Ostowo,

w gminie Mielnik nad Bugiem. Roénie przy szosie z Siemiatycz do

Mielnika. Zwraca uwagg kierowcow wyjgtkowym ksztattem rozlegtej korony, ktdra rzuca
majestatycznie cien na catq szerokosc drogi.

Autorka opisu:
Gabriela Momotiuk-Mieleszkiewicz

Jak. dofvzeC:

Judgc z Siemiatycz w kierunku wschodnim drogg
wojewddzkg nr 640, po minigciu wiaduktu kole-
jowego w miejscowosci Olchowicze, naley skrecic
w prawo, na Mielnik. Po przejechaniu okoto 5 ki-
lometrow, docieramy do Ostowa, gdzie przy drodze
rosnie pomnikowa sosna.

Autorki opisu i zdjgcia:
Piotr Bandurski




Niwa?

Piecowka (Pieciowka, Plecionka) to niewielka
rzeczka, biorgca poczgtek na podmoktych tgkach
koto migjscowosci tozy w Puszczy Augustowskiej,
wpadajgca do Czarnej Hanczy. Jej najpigknigjszy
odcinek stanowiq meandry pomigdzy granicq wsi
Gruszki a mostkiem na lesnej drodze, wiodqcej

7 Mikaszowki do Kudrynek. Piecowka ptynie na tym odcinku rozlegtym
wqwozem, tworzqc liczne starorzecza. Mozna tutaj podziwiac prawdzi-
wq mozaike zbiorowisk rodlinnych, charakterystycznych dla terendw
podmoktych: tegow, olsu, grgdu oraz wilgotnego lasu mieszanego.

Woda w Piecowee ma rudy odcieri wywotany zawartosciq zelaza.
Jest bardzo zimna, o czym tatwo sig przekona¢, bowiem rzeczka jest
ptytka i bez trudu mozna przejs¢ jg w bréd.

eCowk i

Od strony Augustowa ok. 34 km na wsch6d, szosq wiodqeq z Przewiezi przez Plo-
skq do Mikasz6wki, nastepnie jeszcze kilkaset metrow w kierunku Gruszek. Na
skraiju lasu drogq gruntowg w lewo, okoto czterech kilometrdw, do wyraznego
obnizenia terenu, w kidrym znajduje sig most na Piecowee.

Mozna rowniez pojechat dalej szosq az do Gruszek, tam za mostkiem skrecic
w lewo w szeroki szutrowy traki, wiodqcy najpierw przez wies, potem (juz jako
droga gruntowa) przez las. Na jego koficu, po ok. 2,5 km, trzeba skrecic w lewo,
by po kilkudziesieciu metrach dotrze¢ do mostu na Piecdwee.

Jak dofrzec:

Autor opisu i zdjecia:
Tymoteusz Bigos
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. Annabrzeskie Wawozy (str. 98)

. Bociany w Ktopodie (str. 99)

. Buczyna tagowska (str. 100)

. Cis w Goraju (str. 101)

. Dab wegierski w Zielonej Gorze (str. 102)

. Dolina Srodkowej Odry koto Krzesina (str. 103)
. Geopark — Kopalnia , Babina” (str. 104)

. Gtaz Krabata (sfr. 105)

. Park Muzakowski (str. 106)

. Rezerwat , Dgbrowa Brzeznicka” (sfr. 107)
. Storisk — vjscie Warty (str. 108)



Rezerwat przyrody , Annabrzeskie Wawozy” znajduje sie na Wzgo-
rzach Dalkowskich w wojewddztwie lubuskim. Jego powierzchnia wynosi
okoto 56 ha. Powstat w 1977 w celu ochrony cennych gatunkéw flory
i fauny. Zostat udostepniony do zwiedzania dla turystéw pieszych, ale
wielkq popularnosciq cieszy sig rowniez $ciezka rowerowa, ktora jest
migjscem ,must-see” dla fanéw tych dwukotowych pojazdéw.

Rezerwat swojq nazwe zawdziecza pobliskiej miejscowosci Gora Sw. Anny. Warto go zo-
baczy( ze wzgledu na duzq liczbg wzniesien i pigkny las, w ktorym rosnie ok. 25 gatunkow
r0znych drzew i krzewdw. Posiada tez malownicze wqwozy, porosnigte w duzej czesci buczyng.
Nie mozna przegapic pomnika przyrody , Krzykliwy dgb”, ktdrego obwdd przekracza 7 metréw.

Jak dofvzeC:

Annabrzeckie WWoZy

Do rezerwaty mozna dotrzec drogami lokalnymi
i gruntowymi: od strony wsi Bondw — mniej wiege]
1 km w kierunku potudniowym, od miejscowosti
Kropiwnik — okoto 2 km. Prowadzi tam rowniez
czerwony szlak rowerowy z Kromolina oraz najce-
kawszy, niebieski szlak pieszy z Dalkowa, przez
Garg Swietej Anny. Zaletq tego ostatniego jest fo,
1¢ mozna nim zatoczyt pefle.

Autor opisu i zdjecia:
Michat Zielinski




Paciany w Klopacie

Kfopot to niewielka miejscowos¢ w wojewddztwie lubuskim, na terenie Kize-
sifiskiego Parku Krajobrazowego, styngca z wyjgtkowo licznej kolonii bociana
biatego. Na 40 gospodarstw znajdziemy tutaj ponad 20 gniozd. To prowdzi-
wa , bociania wioska”, kora uzyskafa taki tytuf i otrzymata z rgk prezesa Ligi
Ochrony Przyrody stosowny certyfikat za wieloletnig pomoc bocianom. Od 2003
roku mozna we wsi zwiedza¢ Muzeum Bociana Biatego, w kidrym zgromadzono

eksponaty przedstawiajqce zycie tych ,najbardziej polskich z ptakow” oraz ich ochrong.

s Idrogi krajowej r 29, foczgeeSwiecko 2 rosnem
o Odrzatiskim, w miejscowosti Cybinka skrecamy na
~>= poludnie, nastepnie mijamy Biatkow, Grzmiqeq
-2 iMiclesznice i po okolo 13. kilometrach dojeidia-
~~  mydoKlopotu.
=
-
Autor opisu:
Ewa Pytlak
Autorka zdjgcia:

Jarostaw Pytlak




Poczyna aqocka

Rezerwat lesny , Buczyna tagowska”, o powierzchni 116 ha, znaj-
duje sie nieopodal migjscowosci tagow, na pdtnocnym krancu jeziora
Trzesniowskiego. Zostat zafozony w 1968 roku w celu ochrony lasow
bukowych (buczyn) na pétnocno-wschodniej granicy naturalnego zasiggu
tworzqcego je gatunku — buka zwyczajnego.

Na pagrkowatym terenie rezerwatu rosnie tez wiele innych, pigk-
nych i okazatych drzew, a wsrod nich: deby, sosny, Swierki i modrzewie. Podczas spaceru
mozna podziwiac cudowne widoki, zaréwno samego lasu, jak i potozonego obok jeziora.
Szczegélne wrazenie wywiera gérujacy nad wodg Zamek Joannitow w tagowie.

Rezerwat jest bardzo czysty i malowniczy. Stanowi rewelacyjne miejsce, by zakosztowa¢
kontaktu z naturg.

Jak. dotvzeC:

Autorka zdjgcia: Katarzyna Komisarz

Rezerwat ,Buczyna tagowska” znajduie sie w woje-
wadztwie lubuskim, w gminie Sulecin. Nojlepiej dotrze
do niego od strony tagowa — gdzie mozna zostawic
samochdd — prawym lub lewym brzegiem jeziora Trze-
éniowskiego (ok. 1,5 godz. marszu).

Autor opisu: Jan Piotrowski




C(s W 6om'u

Cis to kizew lub niewysokie drzewo iglaste do-
chodzqce do 15 metr6w wysokosci. Jest dtugowiecz-
ny, moze osiqgac wiek powyzej tysigca lat. Powolny
przyrost powoduje, Ze cisowe drewno ma bardzo
Scisnigte sfoje. Nadaje mu to niezwykfq gigtkosc,

7 powodu ktdrej w Sredniowieczu nosito miano , stowianskiego zelaza”
i powszechnie stuzyto do wyrobu tukow, oszczepdw i kusz. Zapotrzebo-
wanie byto ogromne i lasy cisowe szybko znikaty z krajobrazu Polski. Juz
w roku 1423 krdl Wtadystaw Jagietto zakazat pod karg ich wycinania, co
zalicza sig do najstarszych aktow ochrony przyrody na ziemiach polskich.

Wspdtczesnie cisy wystepujq w naszym kraju przede wszystkim jako
rodliny ozdobne. Na szczedcie zachowato sie troche wiekowych drzew,
zazwyczaj rosngeych pojedynczo. Nalezy do nich okaz w Goraju (wo-
jewddztwo lubuskie), ktdrego wiek ocenia sig na ponad 500 lat, za$
obwad pnia przekracza 300 cm.
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Wies Goraj znajduje sig niedaleko drogi krajowej 24. Judqc od strony Pozna-
nia, nie dojezdzajqe o Skwierzyny, nalezy skrecic za drogowskazem w prawo
i dojecha do centrum migjscowosi. Uliczka wiodgea do dawnego parku dwor-
skiego odchodzi w lewo niemal naprzeciw remizy OSP. Drzewo rosnie ok. 50m
od drogi gfownej, przy samej bramie wiodace] do parku.

Autor opisu: Piotr Sciezka
Autorka zdjgcia: Hortensja Gulbinowicz
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Okazaty (435 cm obwodu i 27 m wysokosci) egzemplarz 1zadko
spotykanego w Polsce gatunku dgbu, o pigknie wykrojonej koronie.
Inany pod nazwg ,,Dab Lubuszan”, liczy sobie okoto 300 lat i stanowi
obowigzkowy przystanek podczas zwiedzania Zielonej Gory. A przy okazji
warto odwiedzic znajdujqce sie po sqsiedzku Muzeum Ziemi Lubuskig;.

Pomnikowy dgb wegierski w Zielonej Gorze stanowi ozdo-
be Placu Bohaterdw, znajdujqeego sie w centralnej czesci
miasta, na krarcu gtownego migjskiego deptaka.

Jak dofvzeC:

Autor opisu i zdjgcia: [
Jarostaw Pytlak




Dolina froo\kowe‘ Oo\rq kolo KrZesina

Dolina Srodkowej Odry zachwyca cisza, ofwartg prze-
strzeniq i pigknem krajobrazu. Warto wybrac sig tam na
krotkq wycieczke watem wzdfuz rzeki. Spacerujgc tam,
mamy okazjg obserwowac barwne tgki i pola uprawne
okalajqee brzegi Odry. Na terenie pomiedzy watem a rzekg
zachwycajg liczne oczka powstate po starorzeczach. Rosng

tu topole, wierzby i olchy. Werdd trzcin i bujnych traw tetni zycie, uwija sie tutaj
wiele gatunkow ptakéw, owadow i ptazéw.

Jak dofvzeC:

Dojazd drogy wojewsdzkq nr 138 od strony drogi krajowej nr 29, toczqeei
Krosno Odrzanskie ze Swieckiem, albo od strony Gubina. W pierwszym przy-
padku nalezy skorzystad z przeprawy promowej przez Odre w miejscowosi
Potecko. Ok. 2 km na potudnie od rzeki, w Chlebowie, nalezy skierowat sie
drogg lokalng w kierunku Kosarzyna. Ze znajdujacej sie po drodze wsi tomy
jest najblize] o miejsca przedstawionego na zdjgciv.

Autorka opisu i zdjecia:
Ewa Pytlak




Geopark. - Kopalnia. Jabing

Geopark w teknicy jest miejscem petnym barw. Trasa prze-
biega przez fragment obszaru objgtego niegdys wydobyciem
wegla brunatnego oraz itéw ceramicznych, nalezqcego do przed-
wojennej kopalni ,Babina”. Geopark warto odwiedzic, poniewaz
jest to miejsce przepetnione na wskro$ pigknymi oraz zrdznico-
wanymi pejzazami. Poczynajgc od przepigknych turkusowych

stawow, a koriczqc na brunatnych, z ktdrych nieco ponuro, lecz majestatycznie sterczq
wysuszone kikuty drzew. Kazdy staw jest innego koloru i jest w nim co$ wyjgtkowego
i pigknego. Geopark w teknicy jest to idealne miejsce na zarwno wycieczke z rodzing,
przejazdzke na rowerze bgdz romantyczny spacer. Wisienkg na torcie bedzie pigkna
panorama z wiezy widokowej oraz tablice informujqce o przemystowej przeszodc tego
przywrdconego przyrodzie terenu.

Jak. dotvzeC:

L drogi krajowej nr 12 w miejscowosci Czaple nalezy skregic
w droge wojewddzkg nr 350 w kierunku na Nowe Czaple. Po
okoto 700. metrach na szczycie zakretu szosy w lewo odchodzi
gruntowa droga, ktdra prowadzi do parkingu przy bramie
Geoparku. Drugie wejScie znajduje sig w miasteczku teknica,
fuz przy wiadukcie na drodze krajowej nr 12.

Autor opisu i zdjecia:
Szymon Sulima
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42 Krabafa

Granitowy gtaz narzutowy, stanowigcy pamigtke po lqdolodzie skandynaw-
skim, zalegajgcym tutaj podezas zlodowacenia srodkowopolskiego. Obwéd gtazu
wynosi ponad 15 metrow, masa ok. 25 ton, a widoczna wysokos¢ — 280 cm
(kolejne 180 cm zagtebione jest w ziemi). Nazwa kamienia wzigta sig od Mi-
strza Krabata — dobrego czarodzieja z legend Serbéw tuzyckich zamieszkujgcych
w przeszlosi te ziemie.

1 drogi krajowej nr 12 wiodacej z Trzebieli
w strong teknicy naledy skrecic w prawo, do
migjscowosci Kamienica nad Nysq tuzyckg.
Kilkaset metrow dalej, jeszcze raz w pro-
wo, w boczng droge, wzdiuz ktdrej biegnie
niebieski szlak turystyczny. Po okoto 800
mefrach doprowadza on Kamienia Krabata,
widocznego w pewnym oddaleniu, po prawej
stronig drogi.

Jak. dofvzeC:

1 gtazem zwigzana jest taka oto legenda: Nad rzeczkq Lankg stat miyn, gdzie mieszkat miynarz
7 7onq i ich pigkng cdrkq. Dziewczyna wpadta w oko diabtu, kidry przybrat ludzkq postac i zatrudnit sig
jako pomocnik miynarza. Pracujgc, powoli zblizat sig do Elzuni — bo tak jej byto na imie. Od jego przy-
bycia miyn staf sig bardzo populamy, poniewaz czart uzywaigc swych diabelskich mocy pracowat za kilku
chfopa. Po niedtugim czasie byli juz zargczeni, ale miynarzowa miata ich na oku. Pewnego razu ujrzata
diabta w prawdziwej postadi i przepedzita go. Czart poleciat do najblizszych gor i tamat kawat kamienia,
7 ktorym przyleciat do miyna chcac go na niego zrzucic. Ustyszawszy jednak odgtosy dzwondw kodciofa
w teknicy nie trafif — zrzucit go obok miyna, a nastepnie odleciat... Do dzisiaj widniejq w gazie Slady
diabelskich pazurdw..

Autor opisu i zdjecia:
Jakub Jelifiski
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Frk. MuZakowski

Park Muzakowski jest z jednym z najwigkszych XIX-wiecznych par-
kow Europy. Po drugiej wojnie Swiatowej zostat przedzielony granicq
polsko-niemieckg, ktdra przebiega od tego czasu wzdtuz Nysy tuzyc-
kiej. Po polskiej stronie znajduje sie rozlegty park o cechach natural-
nych. Roénie tutaj osiem historycznych debéw, znajdujq sie malownicze
wzgorza i trzy jeziorka. Do dyspozycji zwiedzajgcych sq lizne aleje

spacerowe. Po stronie niemieckiej znajduje sig pozostata czes¢ parku oraz liczne zabudowa-
nia, w tym malowniczo potozony patac. Mozna sig do nich dosta¢ przechodzqc przez mosty
przerzucone nad rzekq.

W roku 2004 caty kompleks parkowy zostat wpisany na swiatowq liste dziedzictwa
kulturowego ludzkosci UNESCO.

SO Park Muickowski znajduje sie w miescie teknica,
o na granicy polsko-niemieckiej. Mozna tutaj doje-
o= chat drogg krajowq nr 12 wiodgeg z Glogowa i Zar
> P e g _a. a
—= nazachd. W samym miescie z glownej ulicy 1 Maja
_~ naledy skrecic w prawo w ulice Hutniczg. Po przeje-
= choniv o_k. 300 melrdy dojezdza sig do parkingu,
skad mozna rozpoczqt spacer po parkv.

Autor opisu:
Piotr Sciezka &
Autor zdjecia: B,

Tymoteusz Bigos
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Rezexwat . Dabrowa Przednicka’

Rezerwat przyrody ,,Dabrowa Brzeznicka” znajduje sie w wojewddz-
twie lubuskim, w gminie Brzeznica. Jest niewielki — jego obszar wynosi
jedynie 5,88 ha. Powstat w celu ochrony zespotu roslinnego — dgbrowy
swietliste, rozciggajqcej sig po obu stronach malowniczo meandrujqce;
rzeki Brzeznicy. W rezerwacie wystepujq liczne okazate deby, wiele innych
r0dlin krajowych, jak rowniez gatunki obce: daglezja zielona i sosna wej-

mutka. Niekfére drzewa majq juz ponad 120 lat.

Rezerwat znajduie sie w sqsiedztwie miejscowosi
Brzeinica, niedaleko Zagania. Dojozd od tego
miasta przez Dzietrzychowice, Jablonowo i dalej
ulicg Zogariskg do Brzeznicy.

Jak dofvzeC:

Rezerwat jest pigkny i utrzymany w bardzo dobrym stanie. Wspaniate widoki mozna podzi-
wiac niemal na kazdym kroku, a malownicza rzeczka nadaje temu miejscu niesamowity urok.
Wystepujq tu liczne zwierzeta, np. dziki, samy, zajace i lisy. , Dgbrowa Brzeznicka” to idealne
migjsce na odpoczynek i spotkanie z naturg.

Autorka opisu i zdjecia:

Maria Piotrowska _“ﬁ-



onsk. - viscie wm

Park Narodowy Ujscie Warty obejmuje zalewowy odcinek Warty
w poblizu jej ujscia do Odry. Roslinnos¢ Parku to przede wszystkim tgki,
pastwiska, turzycowiska, trzcinowiska i lasy fegowe. Obszar ten jest jed-
nq z najwigkszych ostoi prakéw wodnych i btotnych w Polsce. Szczegdlnie
wiele ich mozna zaobserwowa¢ podczas wiosennych przelotow. Werdd
wielu gatunkow liczebnie dominujq gesi zbozowe i biatoczelne.

Autor zdjgcia:

' Jarostaw Pytlak

Jak dotvze(:

Potudniowq granice Parku Narodowego Ujscie
Warty stanowi droga krajowa nr 22 toczqea Go-
rzow Wielkopolski z Kostrzynem (na odcink
Storisk-Kostrzyn). Pray tej drodze, w lezqeej nie-
opodal Kostrzyna misjscowosci Chyrzyno znajdujg
sie dogodne punkty widokowe oraz wieza wido-
kowa na terenie dyrekeji Parku.

Autor opisu:
Piotr Sciezka
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. Neja grabowa w Objezierzu (str. 110)
. Arboretum w Kérniku (sfr. 111)

. Deby rogalifiskie (sfr. 112)

. Dolina Kamionki (sfr. 113)

. Gtaz w Gotuchowie (str. 114)

. Gazy koto Margonina (str. 115)

. Kamien w Budziejewku (str. 116)

. Meteoryt Morasko (str. 117)

. Rezerwat , Kolno Migdzychodzkie” (str. 118)
. Skizyzowanie Nielby i Wetny (str. 119)
. Sawajearia Zerkowska (str. 120)



oy grabonn w Obieziery

Niezbyt jeszcze stare, ale okazate i urokliwe graby tworzq malowniczy szpa-
ler, rozciggajqcy sie przed pawilonem zajmowanym przez szkote na terenie parku
otaczajgeego patac Wegorzewskich w Objezierzu. Szczegdlnie pigknie prezentujg
sig w stanie ulistnionym, od wiosny do jesieni. Warto przy okazji zainteresowac
sig zabytkowym patacem, ktdry posiada bardzo ciekawq historig. Wybudowany
w koricu XVIIT wieku, w stylu klasycystycznym, przetrwat w dobrym stanie zawie-

ruchy dziejowe. Goscito w nim wielu znamienitych ludzi, m.in. Adam Mickiewicz, ktéry przebywat tu
w 1831 roku, i jak gtosi tradycja, napisat w tym czasie , Redutg Ordona”. W latach pézniejszych poeta
upamigtnit Objezierze, wspominajac je w VIl ksigdze , Pana Tadeusza”.

Drogq krajowg nr 11z Poznania w kie-
runku Pity. Dwa kilometry przed Obor-
nikami nalezy skrecié na zachdd, zgodnie
7 drogowskazem do miejscowosci Obje-
zierze. Algja grabowa znajduje sig na
ferenie parku, po lewej stronie patacu
Wegorzewskich.

Jak dofrzec:

Autorka opisu i zdjecia:
Barbara Kamirska




Arborefum
W Korniky

Park otaczajgcy komicki zamek, zatozony

w XVIII wieku, a powigkszony i przeksztatcony

w stylu angielskim po 1830 roku przez Tytusa

Dziatyniskiego. Ostatni wiasciciel, Wtadystaw Za-

moyski, przekazat w 1924 roku majqtek narodowi.

Dzisiaj kolekcja ponad 3000 gatunkow i odmian drzew i krzewdw na-

lezy do Instytutu Dendrologii Polskiej Akademii Nauk. Jak napisano

w ksigzee , 100 cudow natury w Polsce” — ikt nie przejdzie obojetnie

obok najstarszego w Polsce cyprysnika btotnego (z pneumatoforami,

czyli korzeniomi powietrznymi rosngcymi ponad poziomem gruntu),

symbolu kornickiego arboretum, a juz z catq pewnoscig nie uwierzy,

dopdki sam nie zobaczy. .. ,gruszek na wierzhie”, czyli gruszy wierz-
bolistnej z Kaukazu”.

Arboretum znajduje sig w bezposrednim otoczeniu zamku w K6r-
niky — miescie potozonym na szlaku drogi ekspresowej S11, wio-
dacej z Poznania w kierunku Katowic, okoto 10 km na potudnie od
autostrady A2 (zjazd weztem Krzesiny).

Jak dofvzeC:

Autor opisu i zdjecia:
Jarostaw Pytlak
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Deby roqalifskie

Najwigksze obecnie skupisko starych dgbow w Europie, bedgeych pozostatoscig lasow gradowych. Drzewa fe rosng w okolicy malowniczej wsi Rogalin w Wielkopolsce,
w parku ofaczajgeym tamtejszy patac. W, Dgbrowie Rogaliniskiej” rosnie w sumie okoto 2000 dghdw, ktdrych najpotezniejsze pnie majg w obwodzie 9 m. Wiele liczy
sobie kilkaset lat. Wigkszos¢ o deby szyputkowe. Najstynniejsze sq owiane legendq trzy potezne deby rosngce w parku patacowym, noszqce imiona: Lech, Gzech i Rus,
0 obwodach pnia wynoszqeych od 670 do 930 cm.




Dolina. Kamionki

Kamionka to niewielka rzeka w gminie Migdzychdd, stanowiqca
doptyw Warty. Dolina Kamionki jest od 1986 roku czesciq Pszczew-
skiego Parku Krajobrazowego. Bogactwo réznych form przyrodniczych
stato sig powodem utworzenie na tym obszarze dwdch rezerwatow.
Jednym z nich jest rezerwat florystyczny , Dolina Kamionki”, utwo-
rzony zostat w celu ochrony najbardziej gérskiego fragmentu rzeki.

Odwiedzajgc Doling, nalezy zwrdci¢ uwage na zachowany tutaj pierwotny charakter pusz-
czy wraz z jej tajemniczymi i mrocznymi bagnami, jakie wystepowaty tu od stuleci. Jest
to rowniez siedlisko wielu rzadko wystepujacych roslin, jak petnik europeiski czy réznych
gatunkow paprodi.

1 miejscowosci Miedzychod drogq nr 160 (ul. Poznai-
ska) nalezy kierowac sie na Gorzyfi, a nastepnie na
Glazewo i Gralewo, gdzie skrecajqc w lewo w ul. Dol-
g, natrafimy na wejScie do rezerwatu.

Jak. dofvzeC:

Autor opisu i zdjecia:

To doskonate miejsce, zeby przeniesc sig we wspaniaty $wiat roslin i zwierzqf. Aleksander Janus




12 w Ooluchowie

Nazywany rowniez Kamieniem sw. Jadwigi oraz Kamieniem sw. Kingi. Najwiekszy w Wielkopolsce, a szésty co do wielkosci w Polsce gfaz narzutowy, pofozony 3 km
od Gotuchowa w wojewddztwie wielkopolskim. Jest pomnikiem przyrody nigozywionej, a znalazt sig w tym miejscu za sprawg lgdolodu skandynawskiego. Zbudowany
jest z rozowego granitu. Jego obwdd wynosi 22 m, dtugosc 8,5 m, szerokosc 6,5 m i wysokosc 3,5 m. Z kamieniem zwigzane sq liczne legendy, mowigce m.in. o ukrytym
pod nim skarbie oraz o $pigcych pod nim rycerzach.
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24 kole Marqonma

Glazy narzutowe pochodzenia polodowcowego, z kférych wigkszy, o obwodzie 12 m i wysokosci 2 m, znajduje sig przy drodze z Margonina do
Wagrowca, w wojewddztwie wielkopolskim. Nosi nazwe , Zaklgta karczma”, a to za sprawq legendy. Pono¢ pewnego dnia, gdy chtopey szli na Mszg $w.,
zostali obrzuceni wyzwiskami przez pijanych biesiadnikow. Podczas nabozedstwa pojawit sig huragan i piorun, ktory uderzyt w karczme i zamienit jg
w kamien. Z kolei przy drodze Margonin — Biafosliwie znajduje sig inny gtaz, o nazwie , Zaczarowana karoca”. Z dawien downa uwazano bowiem, ze to
skamieniata kareta pana Twardowskiego, ktdry usitujgc umknqc rozwscieczonemu diabtu na zakrecie drogi rozbit sig tutaj o drzewo.




Kamien w Dudzieiewky

Lwany Kamieniem sw. Wojciecha — glaz narzutowy, drugi co do wielkosci w Wielkopolsce, znajdujqcy sig we wsi Budziejewko. Znalazt sig w tym misjscu pozosta-
wiony przez cofajqcy sie lqdolod skandynawski. Ten granitowy gfaz ma 20,5 m obwodu i 7,5 m dtugosci. Jego wysokos¢ nad ziemiq wynosi zaledwie 1,3 m, natomiast
azes¢ schowana w podtozu liczy az 2,7 m wysokosci.

Glaz narzutowy

MIEN SwWOJCIECHA
Budzu:iewku 100m




Metearyt Morasko

Meteoroid, ktdrego fragmenty znajdowane sq w okolicy Morasko, peryferyinej czgéci Poznania. Nalezy do grupy meteorytow zelaznych. Predkosc,
7 jakq nastgpito uderzenie o Ziemig szacuje sig na 2 do 7 km/s, pod bardzo niskim kqtem. Z myslq o ochronie kraterow uderzeniowych, zostaf zatozony
rezerwat przyrody , Meteoryt Morasko”.
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ezmm .,Kolno(dZo]chodZ(e"

Rezerwat lesny , Kolno Migdzychodzkie” znajduie sig na terenie
gminy Miedzychdd, w wojewddztwie wielkopolskim. Zostat powotany
do zycia w 1959 roku w celu ochrony wielogatunkowego lasu liscia-
stego 0 charakterze zblizonym do pierwotnego. Potozony na pod-
mokiych terenach pomigdzy dwoma jeziorami: Kludno i Koleriskim
Wielkim, obejmuje zbiorowiska lesne wilgotnych siedlisk, przede

wszystkim ols, a ponadto teg oraz grad. Do najwazniejszych gatunkow wystepujacych tam
drzew nalezq: olcha, jesion, grab, jawor i dgb szyputkowy.

Szczegdlng atrakeq jest liczne wystepowanie okazatych dgbow.

-

Do rezerwatu , Kolno Miedzychodzkie" mozna dojé¢ od
potudnia, ze wsi Kolno, albo od pétnocy, czerwonym
szlakiem turystyczoym prowadzacym z Migdzychodu
do Kamionny.

Jak dofvzeC:

Autor opisu: Dariusz Kazerooni
Autorka zdjgcia: Katarzyna Komisarz




Skrzuzowanie Nielby i Welng

Ciekawe zjawisko skizyzowania rzek Nielby i Wefny mozna zaobserwowac
w Wagrowcu, miescie lezgcym okoto 60 km na pétnoc od Poznania. Jest ono unika-
tem na skale europejskq i stanowi duzq atrakeg turystyczng miasta.

Skrzyzowanie rzek w Wagrowcu nie jest pochodzenia naturalnego — powsta-

fo ono podczas prac melioracyjnych, prowadzonych w 1830 roku przez cystersow.

Autorem tego rozwigzania byt Adalbert Schulemann z Bydgoszczy. Zadaniem wykonanego skrzyzowania

byta ochrona miasta, nazywanego wowczas Wongrowitz, przed powodziami oraz ufrzymanie podezas suszy

odpowiedniego spietrzenia wod na Wetnie, by mégt na niej dziata¢ mtyn wodny. Natura jednak do tej

pory ,,opiekuje” sig tym wyjgtkowym miejscem i zachowuie jego walory. Wody obu rzek mieszajg sig ze

sobg w niewielkim stopniu. W miejscu ich skrzyzowania nie wystepujq zadne wiry, dzigki czemu wody

Nielby i Wetny przeptywaiq przez siebie niemal pod kgtem prostym. Jest to mozliwe dzigki innym wia-

Sciwosciom wod kazdej z rzek, takim jok temperatura, natlenienie, odczyn pH, obecnos¢ zanieczyszczen
(fosfor czy zwiqzki azotu). Cechy te umozliwiajg wodom jednej rzeki ptynigcie pod wodami drugiej.

Jak dofvzeC:

Wiezdzajgc o Wagrowca od strony Gnie-
na nalezy pojechat prosto, ulicq Gniez-
nieriskg. Po minigciu cmentarza, w odle-
glosci okoto 300 m, znajduje sie most, pod
ktorym plynie Wetna. Od mosty wzdtuz
rzeki prowadzi chodnik, ktdry po ok. 200
m doprowadza do skrzyzowania z Nielba.

Autor opisu i zdjecia:
Maciej Komisarz




Sawaicaria Zerkowska

Urokliwe tereny niewysokich wzgdrz wstod rozlewisk pradoliny Warty w wojewadztwie wielkopolskim. Obszar objety ochrong w obrebie Terkowsko- (zeszewskiego
Parku Krajobrozowego. Aktualnie jest fo miejsce sphywéw kajakowych oraz rowerowych przejazdzek. W centrum Szwajcarii Zerkowskiej znajduie sie potac w Smistowe,
w kforym miesci sig Muzeum Adoma Mickiewicza.

¢




W kvjawskoffomorsk(e

1. Dolina rzeki Ggsawki (str. 122)
2. Rezewat ,Cisy Staropolskie” (str. 123)
3. Irédto Swigtego Huberta (str. 124)



Dolina vzeki Gasauki

Rzeka Ggsawka wyptywa z Jeziora Gteboczek Wielki i jest lewym do-
ptywem Noteci. Przeptywa pizez pigkny obszar Pojezierza Gnieznierskiego
oraz Inifiskiego.

Dolina Ggsawki, o dfugosci blisko 57 kilometrw, to bogactwo dzikiej

przyrody, kiorej fragment mozna obserwowa, spacerujge przygotowang

w urokliwym zakgtku Lesnictwa Ocwieka Sciezkq przyrodniczo-lesng. Niespetna dwukilometrowa

frasa zlokalizowana jest przy uisci rzeki do Jeziora Ocwieckiego. Prowadzi przez pagérkowate

fereny le$ne wzdtuz meandrujqeej 1zeczki. Mozna tutaj z bliska przyjrzec sig licznym rozlewiskom,

podziwiac widoki doliny, a takze rozpoznawac r6znorodne gatunki drzew i innych roglin. Na trasie

pieszej wedrowki czeka 11 przystankdw z tablicami informacyjnymi poswigconymi ochronie przy-
rody, gospodarce lesnej i wodnej oraz nasiennictwu drzew i kizewow.

Dla grup zorganizowanych istnigje mozliwos¢ udania sig na spacer $ciezkq edukacying z le-

Snikiem, ktory w trakcie wyprawy przyblizy pigkno przyrody tego miejsca i blizej objasni zacho-

dzqee w niej procesy.

Stiezka dydaktyczno usytuowana jest na terenie Lesnic-
twa Ocwieka. Dojazd drogq wojewddzkq nr 254 z Mo-
gilna do Dabrowy, nastepnie drogg lokalng wiodgeg do
Inina. W Nowej Wsi Patuckiej nalezy skrecic w kierunky
Chomigzy Szlacheckiej, a po minigciu tej migjscowosci
jechac dalej w strong Gasawy, rozgladajac sie za ozna-
kowaniem ciezki przyrodniczo-edukacyjnej ,Dolina
rzeki Ggsawki".

Jak. dofvze(:

Autorka opisu:
Paulina Nowicka
Autorka zdjgcia:

Matgorzata Ferenc




Rezeruia
.,C(Svj ﬁaro()olsk(e"

Rezerwat ,Gisy Staropolskie” im. Leona Wyczot-
kowskiego, inaczej uroczysko , Wierzchlas” lub ,, Cisowy
Bor”, znajduje sie w Borach Tucholskich nad Jeziorem
Mukrzarskim, w migjscowosci Mukiz i zajmuje po-
wierzchnig ponad 90 ha. Powstat prawdopodobnie
w roku 1827 i jest najstarszym rezerwatem na terenie Polski.

Uroczysko stanowi pozostatos¢ pierwotngj puszczy pomorskiej, z naj-
pigkniejszym i najwigkszym skupiskiem cisow (ponad 3,5 tys. sztuk) w catej
Europie. Wiek i rozmiary drzew sq rdzne. Najgrubsze, zwane Cisem Chrobrego,
ma obwdd w piersnicy 250 cm i zapewne pamieta czasy swego imiennika.

Uroczysko , Wierzchlas” byto Zrédtem natchnienia dla wybitnego polskie-
go malarza, Leona Wycztkowskiego. Nazwat je , Swigtym Gajem” i upamiet-
nif na ponad stu wspaniatych obrazach.

W rezerwacie wydzielono trase zwiedzania oraz miejsca stuzqee prowa-
dzeniu zajg¢ z zakresu edukacji przyrodnicze.

Judac drogg wojewddzkg nr 240 z Terespola Pomorskiego w kierunky Tucho-
li, w migjscowosci Blgdzim, za przejozdem kolgjowym, naley skrecic w prawo
wstrone Wierzchlosu. Po ok. 4 km zaparkowat na parkingu lesnym i dalej przes¢
piechotq za drogowskazami ok. 500 m do bramy rezerwatu.

Jak dofvzeC:

Autor opisu i zdjecia:
Bartosz Biatek




5 iido Suieno Huberl

Pomnik przyrody w gminie Ggsawa, ok. 40 m
o od wschodniego brzegu Jeziora Ostrowieckiego.

Irdto Sw. Huberfa jest lesnym Zrodetkiem,
niezamarzajgeym w- okresie zimowym. Obudo-
wano je kamiennym daszkiem. Woda bije z niego

leniwie (8 | na minute) i toczy sie w dot, posréd drzew lasu mieszanego
— bukéw, debow i sosen, w kierunku pobliskiego jeziora.

Le 7rddtem zwigzana jest legenda o okrutnym mysliwym Borystawie,
ktry polujac zabijat zwierzgta dla wiasnej przyjemnosci. Pewnego dnia
sam Lucyfer podprowadzit do niego dorodnego jelenia. Borystaw zoba-
czywszy diabta przestraszyt sie i nie mégt wykona¢ zadnego ruchu. Jelen
zaatakowat mysliwego, okrutnie go ranigc. Mezczyzna, bliski Smierdi,
czotgat sig w kierunku jeziora. Nagle poczut chfod wody, kféra wytrysne-
ta spod ziemi. Borystaw obmyt nig rany i poczut, jok wracajg mu sity.
Trozumiat, 7e uratowat swoje 7ycie za wstawiennictwem Sw. Huberta
— patrona mysliwych, kiéremu do dzisiaj poswigcone jest to migjsce.

Trodefko znajduie sig w bezposrednim sqsiedztwie osrodka wypoczynkowe-
g0 w Wiktorowie. Dojazd drogq wojewddzkq nr 254 7 Mogilna do Szczepo-
nowa, nastepnie drogq lokalng w kierunku Wiktorowa.
Po minieciu Annowa naledy skreic w prawo, za drogowskazem Kierujgeym
do Zrodta Sw. Huberta, w droge lesng i po ok. 600 metrach, przy tablicy
informacynej, zjS¢ do migjsca, w ki6rym bije rédetko.

Jak dofvzeC:

Autorka opisu:

Ewa Pytlak

Autor zdjgcia:
Jurostaw Pancewicz
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. Db Dwernickiego w Wildze (str. 126)

. Dab Kobendzy (str. 127)

. Deby , Stefan” i, Fryderyk” w Kampinosie (str. 128)
. Dolina Dolnego Bugu (str. 129)

. tawice Kietpiiskie (sfr. 130)

. tom Podkowirski (str. 131)

. Obszar Ochrony Scistej , Sierakow” (str. 132)

. Obszar Ochrony Scistej , Zamczysko” (str. 133)

. Ogrod patacowy w Radzigjowicach (sfr. 134)

. Olszowieckie Btoto (str. 135)

. Park w Zelazowej Woli (str. 136)
12.
13.
14,
15.
16.
17.
18.
19.

Przetom Bugu koto Serpelic (str. 137)
Rezerwat , JedInia” (str. 138)
Rezerwat , Kalinowa tgka” (sfr. 139)
Rezerwat , Krepiec” (str. 140)
Rezerwat , tugi Helenowskie” (sfr. 141)
Rezerwat , Slize” (sfr. 142)
Rezerwat , Wilcze Btota” (str. 143)
Rezerwaty , Wikliny Wislane” i , Zakole
Takroczymskie” (sfr. 144)



Dib Dwemtck(eqo

Dab Dwernickiego rosnie obok lesniczowki w Cyga-
nowce, w mazowieckiej gminie Wilga. Obszar, na ki6-
tym rosnie drzewo, wehodzi w skfad Nadwidlariskiego
Obszaru Chronionego Krajobrazu. Obwad pnia debu na
wysokosci 1,30 m wynosi 600 cm; jest fo najgrubsze
drzewo sposrad wszystkich rosngcych w nadlesnictwie Garwolin. Dgb rost przy
dawnym dworze, po kfdrym nie zostat juz zaden <lad. Drzewo upamietnia
posta¢ Jozefa Dwemickiego, wybitnego dowddcy kawalerii w powstaniu
listopadowym, zapamigtanego m.in. ze zwycieskiej bitwy pod Stoczkiem
14.02.1831 1. Na drzewie znajduje sie tabliczka z napisem: , v vrodzit sie
Generat Jdzef Dwernicki (1779—1857), general w powstaniy 18301831,
zwyciezea bitwy pod Stoczkiem | Nowq Wsig”

Judgc od strony Warszawy w kierunku Putaw drogg
wojewddzkg nr 801 na pierwszym skrzyzowaniu
w Wildze skracamy w lewo, w strong Cyganwki. Po
35 km, po prawej stronie jezdni rosnie Dgb Dwer-
nickiego (vis a vis leéniczowki).

Jak dofrze(:

Autorka opisu i zdjecia:
Dominika Kowalska




Dab Kobendzy

Dgb Kobendzy znajdue sie w pdtnocno-zachodnigj
azesci Puszczy Kampinoskiej, niedaleko migjscowosci Le-
oncin. RoSnie na granicy pasa wydmowego i bagiennego.
Jest to pomnik przyrody, a zarazem najokazalszy dqb szy-
putkowy w catej Puszczy. Mierzy okoto 27 m wysokosci,
a jego obwdd w piersnicy wynosi 590 cm. Instytut Dendrologii PAN ocenit wiek
drzewa na ok. 400 lat.

Dab zostat poswigcony profesorowi Romanowi Kobendzy, kfdry przyczynit
sig do utworzenia Kampinoskiego Parku Narodowego. Przypomina o tym pamigt-
kowy gtaz, ustawiony w 1968 roku.

Ten dgb i dwa inne wezesniej zwano , Jagiellonami”. Legenda glosi, iz wy-
poczywat tutaj Whadystaw Jagietto w drodze pod Grunwald.

Do debu moina dojechac czerwonym szlakiem rowerowym prowadzqeym
przez calg Puszcze Kampinoskg. Dab znajduje sig na szlaku fuz obok Obsza-
ru Ochrony Scistej Krzywa Gora. Jadqc samochodem mozemy zostawic auto

w miejscowosci Famutki Krdlewskie, dalej nalezy st czerwonym szlakiem —
ok. 5 k.

Jak dofvze(:

Autor opisu i zdjecia:
Piotr Krystowski




Pebvj f ofn’ | .,fw,o\erojk W Kamoinosie

Dwa okazate deby szyputkowe, rosngce przy gfownej drodze w miejscowosci
Kampinos, zostaty w 2002 roku nazwane dla uczczenia pamigci wielkich Pola-
kéw. Temu po lewej stronie (blizej Sochaczewa) nadano imig , Stefan”, ku czi
Stefana Kardynata Wyszyriskiego, Prymasa Polski. Drugi otrzymat imig , Fryde-
yk”, w hotdzie wielkiemu polskiemu pianiscie i kompozytorowi Fryderykowi
Chopinowi, urodzonemu w pobliskiej Zelazowej Woli.

,Stefan” to potezne drzewo o wysokosci 26,5 m, obwodzie 475 cm i rozpigtosci korony 26,8 m.
Fryderyk” jest wyzszy, ale szczuplejszy: mierzy 28,5 m, obwdd jego pnia wynosi ok. 4 m, przy
rozpigtosci korony ,jedynie” 17,5 m.

Jak. dotvze(:

0d strony Warszawy lub od Sochaczewa,
drogg wojewddzkg nr 580, do Kam-
pinosu. Deby znajdujq sie w centrum
migjscowosci, przy samej drodze, po jej
pétnocnej stronie.

Autor opisu i zdjecia:
Jakub Jelifiski
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N Obszar Doliny Dolnego Bugu objety jest ochro-

° ng w ramach sieci NATURA 2000 pod nazwg ,Ostoja

Nadbuzariska”; ma powierzchnie catkowitq 60041,8 ha.

Odznacza sig rozmaitosciq krajobrazow, jest takze waz-

nym migjscem legu i migracji ptakow. Wystepuje tu

okoto 200 gatunkéw ptakéw, z czego az 150 gniazduje.

Pod wzgledem ornifologicznym szczegdlnie cenny jest odcinek na wschod od

wsi Kuligow, w gminie Dgbrowka. Spotka¢ tu mozna m.in. gniazdujgce: czar-

nego bociana, rybitwe hiatoczelng i czarna, sieweczkg 1zeczng, baka, bfotniaka

stawowegqo, kszyka, czajke i krwawodzioba, a takze na przelotach bataliony,

swistuny, rozence, gtowienki, ptaskonosy, kormorany, samotniki i feczaki.

W przybrzeznych skarpach zaktadajg gniazda brzegéwki i zimorodki, zas w do-
ling regularnie zalatujq bieliki i dudki.

Bug w okolicach Kuligowa jest miejscem zerowania dla stad tabedzi nie-
mych, liczgcych kilkadziesiqt i wigcej osobnikéw. Wystepuiq tu licznie rowniez
gady i ptazy, takie jak np. kumak nizinny czy z6tw btotny. Na terenie gminy
Dgbréwka stwierdzono najwigkszq liczbe par bocianich w powiecie wotomifi-
skim oraz jedno z niewielu w Polsce legowisk gadozera.

1 Warszawy jedziemy trasq S8 w kierunku Wyszkowa. Za Radzyminem zjez-
dzamy w lewo na DW 635 i kierujemy sie na pétnoc, do wsi Kuligow, skqd
wyruszamy pieszo nad rzeke.

Jak dofvzec:

Autorka opisu i zdjecia:
Dominika Kowalska £




Fawice Kie pifskie

Rezerwat przyrody , tawice Kietpiskie” potozony jest czesciowo w granicach

Warszawy,  czgSciowo na ferenie gmin tomianki i Jabfonna. Nalezy do obszary

Natura 2000 — , Dolina Srodkowej Wisty”. Zajmuie powierzchnig okoto 803 ha i jest

drugim pod wzgledem wielkosci rezerwatem przyrody w wojewddztwie mazowiec-

kim. Zostat utworzony w 1998 1. Najwazniejszym powodem jego utworzenia byto

chronienie piaszczystych fach i gniazdujqeych tam ptakow. Jest to miejsce zamiesz-

kiwania setek mew, m.in. mew siwych i smieszek, szczegdlnie ze wzgledu na bliskod¢ kanatu $ciekowe-

go i zwigzang z tym duzq dostepnos¢ pozywienia. W rezerwacie mieszkajq rowniez rybitwy biatoczelne,

rybitwy rzeczne, sieweczki rzeczne i sieweczki obrozne. Mieszkajq tu takze najmniejsze w Europie brodzce

— brodzce piskliwe. Oprocz tego w wysokich piaszezystych skarpach zyjq norki, zimorodki, kaczki kizyzowki

i brzegowki. Krajobraz rezerwatu to pyngce wody, mielizny, czyli piaszczyste wysepki porosnigte drzewami

i krzewami, plaze i nadbrzezne lasy fegowe. Wskutek poteznej sity wod Wisty w korycie zachodzq nieustan-

ne zmiany. Takze uktad wysp, plaz i matych wysepek ciggle sig zmienia. Odnogi przybierajg coraz to inne

ksztatty. Wyglad tawic Kiefpiriskich zalezy tez od poziomu wody w Wisle. Niekfore wyspy sq rozmywane
przez wartki nurt, ktéry przenosi ez Zyzng materig organiczng, czyli naturalny nawéz dla roslin.

W okolice rezerwaty mozna dotrzet
liniami- autobusowymi do petli No-
wodwory, nastepnie skierowa sie na
pétnocny-zachdd, do watu wislanego
i 2ejsc w dot doliny Wisty. Wiosng i lo-
tem mozna przeprawic sig w okolice
rezerwatu promem ,Turkawka” z to-
mianek.

Jak. dotvzeC:

Autorka opisu i zdjecia:
Lofia Sorota
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tom Podkowinski jest to dawny kamieniotom piaskowca szydtowiec-

kiego, nieczynny od ponad 40 lat, obecnie krajobrazowa peretka. Wyrobi-

sko, zalane dzis wodg, tworzy nieregulamy zbiomik ograniczony $cianami

7 piaskowca. Glghokos¢ wody dochodzi do 68 m, a na wysokich brze-

gach rosng drzewa. ,tom Podkowinski” jest chroniony jako stanowisko

dokumentacyjne. Przygladajqc sig uwaznie skalnym $cianom, dostrzezemy

warstwowq budowg kamienia. Mozna zaohserwowac, jak tworzyly sig warstwy szydfowieckiego

piaskowca nie tylko na dnie morskim, ale takze na lgdzie. Dowodem na powstawanie piaskow-

cow w $rodowisku morskim jest cienka warstwa piaskowcéw o rdzawej barwie i zaburzone]

strukturze, widoczna na przeciwlegtej $cianie kamieniotomu. Jest to tzw. gleba kopalna, po-

chodzqca z okresu, gdy piaskowce byly jeszcze piaskiem gromadzonym na dnie morskim. W je]
obrebie wystepujq struktury, ktdre sq pozostatosciami korzeni roslin.

W poblizu znajduie sig drugi réwnie pigkny zbiomik zwany , tomem Pikiel”.

‘ £om Podkowtﬁs

Jak. dotvze(:

Judac drogg krajowg nr 7 w kigrunku Krakowa,
dojechawszy do Szydtowca nalezy skrecic w prawo
w ul. Todeusza Kosciuszki, nastepnie w lewo w ul.
Hubala, potem znowu w prawo w ul. Kamienng.
Naprzeciwko cmentarza znajduje sie kamienio-

fom ,tom Podkowirski".

Autorka opisu i zdjecia:
Kinga Traczyk




ObsZar odwonq scidei . Sierakow”

Jezeli chcemy pozna¢ Puszczg Kampinoskg w ,pigutee” i zobaczy¢ to, <o

w niej najwartosciowsze, powinnismy odwiedzi¢ obszar ochrony Scisfej , Sierakéw”

im. prof. Romana Kobendzy. W obrebie Kampinoskiego Parku Narodowego utworzo-

no w sumie 22 obszary ochrony $cistej. Sq fo miejsca objgte ochrong, pozostawione

sifom natury, bez ingerencji czfowieka. 0.0.5. , Sierakow” zostaf utworzony jako re-

zerwat w 1937 roku, jeszcze przed powstaniem Kampinoskiego Parku Narodowego.

Inajduig sie tutaj typowe wydmy paraboliczne, porodnigte borami mieszanymi, grgdami oraz migjscowo dg-

browq Swietlistg, w tym jedna z najwigkszych w Puszczy — Biata Gora. Jest tez kotlina z pasem bagiennym,

porosnigtym borem wilgotnym, olsami i tegami. Skrywa ona najpigkniejsze i najdziksze bagno Cichowg,

2 porastajgeym je torfowiskiem niskim. Na obszarze rezerwatu gdzieniegdzie spotkac mozna 200-letnie i star-

sze sosny masziowe 0 wysokosci ponad 30 metrw. Licznie wystepuje fu endemit kampinoski, brzoza czama

— odmiana brzozy brodawkowatsj, kidrej kora pozbawiona jest biatego barwnika. Najwigkszq osobliwoscig

jest chamedafne pdtnocna — kizewinka nalezqca do rodziny wrzosowatych, bedgca reliktem epoki lodowcowe;.

Schronienie znajdujg tu niemal wszystkie gatunki fauny zamieszkujgce Puszczg Kampinoskg, m.in.

bobry, fosie, czame bociany, Zurawie. Jest to ewenement na skalg europejskg, ze na obszarze potozonym
w bliskim sgsiedztwie milionowego miasta Zyje na wolnosci tak wiele gatunkow dzikich zwierzqt!

Jak dofvzeC:

Pieszo — Gtownym Szlakiem Puszczy Kam-
pinoskiej, Sciezkq dydaktyczng ,Do starego
dgbu” z petli autobusowej w Dziekanowie
Lesnym (koto szpitala). Samochodem
najlepiej dojecha z trasy E77 przez wies
Palmiry do parkingu przy cmentarzu-mau-
20leum (mozliwy tez dojazd do tego migj-
sca od strony Truskawia). Stqd czerwonym
slakiem w kierunku wschodnim (zaraz
obok parkingu znajduje sie juz pierwsze
uroczysko , Sierakowa” — Dhugie Bagno).

Autorka opisu i zdjgcia: |
Katarzyna Komisarz
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ObsZar ochronq SCislei .,Zamcz(qsko'

Obszar ochrony cistej ,, Zamczysko” potozony jest na terenie Kampinoskiego
Parku Narodowego, na granicy pasa wydmowego i pasa bagiennego. Pokryty
jest cennymi zbiorowiskami tegu olszowego i grqdu oraz dgbrowy swietliste].
Wystepujq tu liczne dgby pomnikowe. W runie mozna napotka¢ rzadkie rosliny
objete ochrong: naparstnicg zwyczajng, niecierpka pospolitego, lilig ztotogtéw,
miodunkg, kruszczyka szerokolistnego, czworolista pospolitego i wiele innych.
Miejsce to jest takze ostojq dzikiej zwierzyny. Na obszarze znajdujq sig pozostatosci wezesnodre-
dniowiecznego grodziska z XII wieku, zwane , Starym Zamczyskiem”, otoczone watami i fosami,
przedstawiajqee najstarszy ocalaty dowdd dziatalnosci cztowieka w tej czgéci Puszczy. Niewiarygodnie
frudno byto je zdoby¢ od potudnia, ze wzgledu na niedostepne bagna. Na wale grodziska znajduje
sie mogita nieznanego zotnierza AK, zastrzelonego przez Rosjan w 1944 roku.

Autor zdjgcia:
| Jan Bokiniec

Jak doTrzeE'-

Samochodem z Warszawy drogq wo-

jewodzkq nr 580 w kierunku Socha-

aewa, do wsi Kampinos. Tam nalezy
skrecic w kierunku dawnej wsi Narty,
skod pieszo, niebieskim szlakiem,
do wezta szlakow i dalej za kierun-
kowskazem, okoto 200 m lesng drdz-
kg do Zamzyska. Mozna tam dotrze¢
rowniez niebieskim szlakiem od stro-
ny wsi Gorki Kampinoskie.

Autor opisu:
Dariusz Kazerooni
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quéo\ ol atow W Kadziejowicach

Powstaty w XIX wieku ogrod w stylu angielskim otacza Klasycystyczny
patac Radziejowskich (pdzniej Krasidskich) w Radziejowicach.

W rozlegtym, zimozielonym zatozeniu ogrodowym, rozciggajgcym sie
wokot sporego, romantycznego jeziorka, mozna podziwia¢ rézne gatunki
drzew, krzewow oraz innych roslin. Poswigcajgc wigcej czasu na zwiedzanie,
nietrudno natrafi¢ na liczne pomniki przyrody, w tym aleje drzew oraz poje-

dyncze okazy imponujqcej wielkosc (m.in. mitorzab japoriski, jesion wyniosty). Ciekawostkgq sq
pigkne wierzby o niezwykych, roztozystych ksztattach.

W ogrodzie znajduje sig niezwykle ciekawa plenerowa ekspozycja rzezb i pomnikow, autorstwa
znanych polskich artystow.

Kompleks zabytkowo-przyrodniczy w Radziejowicach zaprasza gosci przez caty rok, a biorgc
pod uwagg pigkno ogrodu i walory historyczne tego miejsca warto z tego zaproszenia skorzystac
i zobaczy¢ go na whasne oczy.

Jak. dotvzeC:

Drogg S8 z Warszawy ok. 34 km w kie-
runku Wroctaw/Katowice, do Radziejowic,
tam zjazd na droge 579. Po ok. 350 m, na
rondzie frzecim zjazdem w lewo. Dalej ulicg
Glowng (450 m) i Sienkiewicza (300 m), do
parkingu koto bramy patacowej.

Moina te dojs¢ pieszo lub dojechat rowe-
rem od stacji kolejowej Zyrardéw (ok. 7 km).

Autorka opisu i zdjecia:
Karolina Ktos




Olszowieckie Btoto znajduie sig na terenie potudniowego pasa
bagiennego Puszczy Kampinoskiej. Obszar ten jest dzisiaj opuszczony
przez ludzi, choc kiedys znajdowaty sig tu domostwa i pola uprawne.
Labiegi odwadniajqce glebg rozpoczety wiadze carskie w Il potowie
XIX wieku. Z tamtych czaséw pochodzi nazwa , btoto”. Dzisiaj nie ma
juz prawdziwych bagien w Puszczy Kampinoskiej — osuszanie i coraz

nizszy poziom wody gruntowej im nie sprzyjajq. Przez Olszowieckie Btoto biegnie Kanat
Olszowiecki, ktory odwadnia te mokradta. Olszowieckie Btoto jest torfowiskiem niskim.
Takie torfowiska powstajq w dolinach rzek, na terenach okresowo zalewanych. Okolica
jest uwazana przez naukowcow za szczegdlnie godng uwagi ze wzgledu na bogactwo
cennych gatunkow roslinnosci fgkowej. Wystepujg tu migdzy innymi cztery gatunki stor-
czykéw, np. bardzo rzadki storczyk kukawka. Rosnie tutaj takze bardzo cenny w skali
europejskiej przyrody starodub fgkowy. Z poczgtkiem maja zakwitajg ogromne dywany
kaczericow, posrad ktérych Zerujq tabedzie i inne wodne ptaki.

Dlszowieckie Ploto

\8 1 Warszawy jedziemy trasq nr 580 w kierunku So-
—  choceo. Tuz 7o miejscowosciq Kampinos skrecamy
o= w prowo (kierunkowskaz n  miejscowos Granica).
—=  Dojezdiomy do duzego parkingu na terenie Kampi-
_~  noskiego Parku Narodowego, gdzie zostawiamy auto
= idde .|d2|gmy Stietkg prz'yrodmtzq ,,Skru|g{n I"I_Js;ay :
Olszowieckie Bloto to drugi przystanek na tejze ciedce.

Autor opisu: -+ =

Andrzej Harezlak 1% 8

Autor zdjgcia: ;

Michat Makurat




Park w Zelazowe

Park krajobrazowy z XVIII w, pézniej przeksztatcony wedtug projektu Kamila
Jamme z 1871 r. W 1918 roku park zdewastowano, wyrgbujgc w nim drzewa.
W okresie migdzywojennym teren wykupiono i powigkszono.

W siedmiohektarowym parku nad Utratq mozna zobaczy¢ okoto 10 tys. ga-
tunkéw i odmian drzew, kizewdw, bylin i roslin cebulowych z kraju i ze $wiata. Sq
wsrod nich m.in.: wierzby, klony, deby, topole, amerykariskie sosny, kalifornijskie

jodty, japoriskie berberysy oraz ciemiste pigwowce. Na terenie parku znajdujq sig wizerunki Fryderyka
Chopina: obelisk w jednej z dalszych alejek oraz znajdujgce sig w bezposrednim sgsiedztwie dworku:
pomnik w brqzie, wykonany przez J6zefa Gostawskiego i popiersie autorstwa Stanistawa Sikory. Sze-
roka aleja gtowna prowadzi od bramy wejsciowej do dziedzifica obsadzonego kasztanowcami. Tutaj

mtody Fryderyk grywat na wystawianym z salonu fortepianie, kiedy przyiezdzat w odwiedziny do Ze-
lazowej Woli.

ol

1 Warszawy, drogq wojewddzkg nr 580,
przez Babice Nowe, Wierzbin, Leszno,
Kampinos, tazy, lub tq samg drogg od
strony Sochaczewa.

Jak dofrzec:

Autorka opisu i zdjgcia: & |
Nina Ronkowska E
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Frzelom 5\1{1\; kolo fer()elxc

Bug — rzeka bedgca doptywem Narwi, o diugosci 772 km,
przeptywajgca przez zachodnig Ukraing, zachodniq Biatoru$ oraz
wschodniq czgs¢ Polski. Powierzchnia dorzecza wynosi 39 420 km?,
7 czeqo blisko potowa znajduje sie na ferenie naszego kraju. Pod
wzgledem $redniego przeptywu wody w dolnym biegu (154 m3/s),
jest to czwarta pod wzgledem wielkosci rzeka w Polsce.

Do Serpellc mozna dojechat drogg lokalng od strony miej-
scowosci Kozki, potozonej na drodze krajowej r 19, albo od
strony Janowa Podlaskiego. Rowniez kazdy skret ku ptnocy
2 drogi wojewddzkiej nr 811, fqczqcej Sarnaki z Junowem
Podlaskim, doprowadza na teren Parku Krajobrazowego
Podlaski Przetom Bugu.

Jak dofvzeC:

Na odcinku pomiedzy granicq o miejscowoscig Kdzki Bug meandruje pomigdzy mo-
renowymi wzgdrzami, zachowujqc swoj krety, naturalny charakter. W celu ochrony tych
terendw powotano Park Krajobrazowy Podlaski Przefom Bugu.

Przedstawione tutaj zdjgcie zostato wykonane w popularnej miejscowosci letniskowej
Serpelice. Autorka opisu i zdjgcio:
Ada Stawinska




Rezerwal ., JedInia!

Rezerwat przyrody , JedInia” zostat utworzo-

ny w 1982 1. i znajduje sie na obszarze Puszczy

° Kozienickiej. Powstaf w celu zachowania natural-

nego starodrzewu debowo-sosnowego z domiesz-

kg brzozy, osiki, grabu i jodty. Drzewostan ten

jest najstarszy w Puszczy Kozienickiej i osigga przecigtny wiek okoto

200 lat. Najwigkszq warto$¢ stanowiq tam sosny, ktdre potrafig osig-

gac nawet 30 m wysokosdi, a ich pnie nawet metr $rednicy. Wystepujq

tam tez chronione gatunki rodlin, takie jak: butawnik czerwony i lilia

zhotogtéw, uznawana za jedng z najpiekniejszych roslin w polskiej flo-
1ze.

1 Radomia jedziemy drogy wojewddzkg nr 737
w kierunku Kozienic. Rezerwat znajduje sie po
prawej stronie szosy, pomiedzy mijscowosciami
Jedlnia-Letnisko i JedInia.

Jak dofvze(:

Autor opisu i zdjecia:
Filip Wojewoda




Rezexwat ,Kalinowa £gkq”

Kalinowa tgka jest to pigkne, malownicze miejsce o po-

wierzchni ok 4 ha, znajdujgce sig w Lesie Bemowskim, w gminie

Stare Babice. W 1989 roku zostat tu utworzony rezerwat przyro-

dy. taka znajduje sie na terenie podmoktym i jest pefna rzadkich

roslin. Bardzo licznie wystepujq tu wierzby i kaliny, od ktdrych

wzigta sig nazwa rezerwatu. Jesli ktos chce obejrzec czarcie zebro,

azyli ostroznia warzywnego, powinien udac sig wtasnie na Kalinowq tgke. Rosnie tam

tez wysoki na ponad metr wysokosci sadziec konopiasty oraz niewielki nasigzrzat po-

spolity. Wiosng kwitnie rdza kiodzka, czyli petnik europejski o zottych kwiatach i rozowa

kukutka plamista. Kolorystyka fgki zmienia sig wraz z porq roku. Najpigkniejsza jest na

poczqtku i wSrodku lata, gdy kwitnie wigkszo$¢ wystepujqcych tam bylin. W rezerwacie

prowadzona jest ochrona czynna polegajgca na cigciu zarodli wierzbowych, usuwaniu

samosiejek brzz, topal i olch, ktdre zagrazajq $wiatfolubnym gatunkom roslin takowych
i torfowiskowych.

Jak dotvzeC:

Nojlepiej rowerem. Jadac od ronda w Starych Babicach w kie-
runku Kloudyna, dojezdzamy do ul. Lutostawskiego. Na jej
wysokosci skrecamy w prawo w Sciezke lesng. Po przejechaniv
ok. 400 m po prawej stronie wytoni sig Kalinowa tqka.
Mozna tez dojechat od strony Bemowa. Judge ulicg Estrady
w kierunku Kloudyna, po przejechaniu fordw kolejowych,
wiezdzamy w lewo w Sciezke lesng. Po ok. 600 metrach po
lewej stronie ukaze sig Kalinowa tqka.

Autor opisu i zdjecia:
Piotr Whodarkiewicz




Kezerwaf . Krepiec”

Rezerwat krajobrazowy ,Krepiec” jest czesciq Puszczy Kozienickie.
Lostat utworzony w 1994 1. i ma powierzchnig blisko 274 ha.

Wystepuje tam duza liczba starych drzewostanéw o bogatym, zrdzni-

cowanym sktadzie gatunkowym: deby (nawet 300-letnie), klony, sosny

i awory. W rezerwacie znajdujq sie liczne wawozy, w tym jeden z najwigk-

szych i najpigkniejszych wawozow, gdzie bije Zrodfo strumienia Krepiec

(stqd nazwa rezerwatu). Spotka¢ tu mozna tez rzadkie rodliny takie jak paprotka zwyczajna,
bluszcz pospolity oraz turzyca odlegtoktosa.

W rezerwacie znajduje sig Sciezka przyrodniczo-krajobrazowa o dfugosci okoto 3 km.

Jak dotvzeC:

Do rezerwatu mozna dojechac drogg krajowg nr
79, kierujqc sie na Garbatke-Letnisko, od strony
Kozienic (ok. 7 km) albo od strony Zwolenia
(ok.12 km). Wejscie znajduje sig po wschodnie
stronie szosy.

Autor opisu i zdjecia:
Filip Wojewoda




Rezerwat przyrody , tugi Helenowskie”, bedqcy czesciq Pusz-
czy Kozienickiej, zostat utworzony w celu ochrony torfowisk. Po-
fozony jest pomigdzy dorzeczami rzek: Zagozdzanki i Zwolenki.
Inajduje sie tu kilka torfowisk, z ktérych najwigksze to tug He-
lenowski i tug Tezowski zwany tez Wielkim (fug — tak migjscowi
nazywajq bagna).

W rezerwacie, oprocz gatunkow budujgcych torfowisko (mchy torfowce, bordwka
bagienna, bagno zwyczajne, modrzewnica, zurawina btotna), wystepuje wiele rzad-
kich rodlin torfowiskowych m.in.: bagnica torfowa, przygietka biata, wakrota zwyczaj-
na, turzyca nitkowata oraz rosiczka okrggtolistna.

Fauna reprezentowana jest m.in. przez ssaki, takie jok dziki, lisy, fosie; ptaki
(m.in. bak, baczek, btotniak stawowy, zuraw, bekas kszyk, samotnik, kropiatka, wod-
nik i zausznik) oraz gady: zaskroniec, zmija, padalec, jaszczurka zyworodna.

ezerwgl .,h;qi Helenowskie"

Jak dofrzec:

Drogq wojewddzkg nr 12 od strony Radomia dojezdzamy do
migjscowosci Podgéra (ok. 6 km przed Zwoleniem), gdzie
skrecamy w lewo, w droge lokalng prowadzqeq w kierunku
Pionek. Rezerwat znajduje sig okoto 1,5 km dalej, po prawej
stronie drogi.

Autor opisu i zdjecia:
Filip Wojewoda




Rezerut , Sliie

Rezerwat torfowiskowy , Slize” znajduie sie okoto 1,5 km od Jadowa
w kierunku Warszawy. Jest czgsciq Nadburzariskiego Parku Krajobrazowego.
Utworzony w 1981 r. zajmuje powierzchnig okoto 45 ha.

Inajdujq sie w nim dwa nieduze jeziorka dystroficzne (o bardzo ubo-
giej florze i faunie), o wysokiej zawartosci zwigzkéw prochnicznych w wodzie
i znacznym zakwaszeniv. Na ich powierzchni ptywa tzw. pto mszarne, utwo-
rzone przez zwarte kozuchy torfowcéw.

W rezerwacie rosnie kilka gatunkéw roslin chronionych: rosiczka okrggtolistna, grzybienie bia-
te, grazele zotte, bagno zwyczajne, konwalia majowa. Mozna tez spotkac gniazdujqce ptaki wodne,
m.in. tabedzie nieme i r6zne gatunki kaczek.

Jak dotvze(:

1 Warszawy jedziemy S8 kigrujoc sie na
Biatystok do Wezta Wola Rasztowska. Tam
Tiezdzamy na drogq wojewddzkg nr 636,
ki6rg kierujemy sie na Jadow i Zawady.
Okoto 1,5 km przed Jadowem skrecamy
pod ostrym kgtem w prawo (kierunek
Sulej6w) i mniej wigej kilometr dalej do-
tieramy na migjsce.

Autor opisu i zdjecia:
Filip Wojewoda




Rezerwat ., Wilcze

Rezerwat , Wilcze Btota”, znajdujgey sie w okolicy tochowa, na
obszarze Nadbuzarskiego Parku Krajobrazowego, zostat utworzony
w 1996 1. na powierzchni blisko 90 ha.

W sposob naturalny podzielony jest na dwie czesci: potudniowo

-wschodnig, pokrytq fakami, pastwiskami i torfowiskami, miejscami

7 zaroslami wierzb, oraz pdtnocno-zachodniq, porosnigfq borem so-

snowym oraz olsem. Wsr6d runa lenego mozna tam wypatrzy¢ chronione widtaki: jafowco-
watego i goZdzistego oraz kilka gatunkow storczykow.

Jak dotvze(:

ot

1 Warszawy jedziemy drogq ekspresowq S8 kierujge sie do
Wezta Wyszkow, skad kieruiemy sig na Wyszkow i dalej na
Sokofow Podlaski. Skrecamy w prawo na tochow, gdzie
na rondzie zjezdzamy w Aleje tochowskg, a ok. 3 km dalej
skrecamy w lewo w ulicg Zwycigstwa. Po przejechaniu 1200 m
dojezdzamy na migjstce.

Autor opisu i zdjecia:
Filip Wojewoda
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Rezerunty ovni’foloqiczne
.,W(klmo] Widlane” i . Zakole Zakroczymskie’

W otulinie Puszczy Kampinoskiej, w odlegtosci okoto 25 km od Warszawy

ajdujg sie dwa cenne rezerwaty omitologiczne: , Wikliny Wislane” na lewym . 5'3 L Warszawy jedziemy drogg 7 w kierunky No-
oraz , Zakole Zakroczymskie” na prawym brzegu Wisty. Wehodzq one w sktad ob- ~ r(fego, I?vigru _Muzoyleakwgo, '02‘755“‘?'?"“ II:ﬂ
szaru Doliny Srodkows Wisly, chronionego w ramach sieci Natura 2000. Ponad % N(:)m GBS S CGR 0229 RErEd
700-hektarowy teren rezerwatow obejmuje wyspy, piaszczyste tachy, duzq wy- =W trotalach Nowych skrecamy w pravo 20
spe — Kepe Gataskg, oraz wody ptyngee Wisty. Jest to piekny, obfitujgey w dzikg -?:é makami zielonego szlaku naprzeciwko starej
przyrodg obszar o duzych walorach krajobrazowych. taki, podmyte drzewa, pokryte wikling tegi, piasz- "> kapliczkii drogq z betonowych plyt podjezdzamy
ayste fachy i nurt ostatniej nieuregulowanej duzej rzeki Europy tworzq niezwykly Klimat tego miejsca. no sam vat wiflany. Noina tez dojechat z War-
Wyprawa do rezerwatéw fo gratka dla omitologéw, gdyz z tatwosciq mozna zaobserwowaé fu czaple, stawy autobusem PKS jdaqym do Novin.

kormorany, perkozy, kilka gatunkéw kaczek, a od potowy wrzeénia do potowy pazdziemika w okresie
ptasich przelotow m.in. dzikie gesi. Jest o osfoja legowa i baza pokarmowa dla wielu gatunkdw, w tym
rzadkich i gingcych, m.in. z rzedu siewkowatych, wystepujgeych w dolinie Wisly. Swoje Zeremia maig tu
tez bobry. Nierzadko spotyka sig takze wydry, dziki i sarny. Rezerwaty wislane najlepiej zwiedzac przy Autor zdiecia i opisu:
niskim poziomie wody w rzece. tukasz Molsymivk
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Unikalny zespt blokow skalnych znajdujgcy sie w Gérach Stotowych, pomiedzy Kudowg-Zdrdj a Karfowem, w poblizu granicy z Czechami. Siggajace
wysokosci 853 m n.p.m. skaty tworzq efektowny labirynt, tzw. Skalne Miasto, z krgtymi korytarzami i ciekawymi ksztattami poszczegdlnych kamieni.
Wezesniejsza nazwa Btednych Skat to Wilcze Doty.




Chbotek. i Z1oty Widok

Przy okazji wyprawy do Wodospadu Szklarki zachecamy do krotkiej wycieczki
na drugq strong drogi krajowej nr 3 — gdzie mozemy wspig sig na skate Chybotek
i przy dobrej widocznosci nasycic oczy pigkng panoramq z punktu — nie bez kozery
— nazwanego Ztotym Widokiem.

Chybotek, nazywany réwniez ,misq cukru”, juz w XIX wieku staf sig jedng

7 atrakeji turystycznych Szklarskiej Porgby. Jest to grupa skalna sktadajgca sig z kilku

granitowych blokw, cata formacja ma kilka metréw wysokosci. Nojwyzej potozony kamien o Srednicy ok.

4-5 m i masie ok. 25 ton jest wsparty w dwach miejscach i daje sig tatwo rozkotysac. Walonowie nazywali

skate Siedmiokgtnym Kamieniem. Z Chybotkiem zwigzane sq walodskie legendy, m.in. o tym, ze skata

zamyka wejscie o podziemnego skarbca. W jednej z walofiskich ksiqg zamieszczono porady, jak wydobyc
skarb spod gtazu — po rozkotysaniu kamienia nalezy sig pomodli¢, a uzyska sig sporo zfota.

Zoty Widok o z kolei stromy prog skalny nad doling Kamiennej o wysokosci do 20 m, stanowiqcy
bardzo dobry punkt widokowy na Karkonosze — od Sniezki poprzez Stoneczniki, Diugi Grzbiet, Wielki
Szyszak, Sniezne Kotty, tabski Szczyt po Szrenice.

W poblizu obu opisanych atrakeji znajduje sie jeszcze gréb Karkonosza.

Przy odrobinie szzescia mozna za-
parkowac samochod na  glownym
parkingu przy Wodospadzie Szklarki,
przy drodze krajowej nr 3. Na Chybo-
tek i Ztoty Widok prowadzi niebieski
stlak, trasa piesza jest dobrze ozng-
kowana.

Jak dotrzeC:

Autorki opisu i zdjgcia:
Joanna Grabka,
Katarzyna Sobiech-Grabka




148

- Gora Choinik.

Gora Chojnik, o wysokosci 612 m n.p.m., znajduie sie w obrebie Pogérza Karkonoskiego, w wojewddztwie dolnoslgskim. Zbudowana jest z granitu
karkonoskiego. Porosnigta jest lasem, w ktdrym dominujq buki, $wierki i sosny. Na szczycie znajdujq sig malownicze ruiny zamku Chojnik, udostepnione
do zwiedzania. Jest tez taras widokowy, z ktdrego rozposciera sig pigkna panorama Karkonoszy.




Gory Sokole znajdujg sie w granicach Rudawskiego Parku Krajobrazowe-
go w Sudetach Zachodnich. Porastajg je lasy Swierkowe, bukowe i mieszane.
Charakteryzujq sig nagromadzeniem skatek, blokowisk i pojedynczych blo-
kow skalnych, zbudowanych z gomokarbonskiego granitu karkonoskiego.

To uformowanie terenu wykorzystujg amatorzy wspinaczki wysokogorskiej,
najdujgey tuta dogodne warunki do treningu.

W obrebie tego niewielkiego masywu gérskiego znajdujg sig dwa wzniesienia o wysokodci
przekraczajqeej 600 m n.p.m.: Krzyzna Gora (654 m n.p.m.) i Sokolik (623 m n.p.m.). Na obu
zorganizowano punkty widokowe. U podndza Krzyznej Géry znajduie sig schronisko PTTK ,, Szwaj-
carka”. Potozone na wysokosci 520 m n.p.m. jest jedynym catkowicie drewnianym schroniskiem
w Sudetach, wybudowanym w 1823 r. w stylu tyrolskim.

Jak dofvzeC:

1 Jeleniej Gory samochodem nalezy kierowat
sie do mijscowos¢ Karpniki. Po przejechaniy
wsi skrecic w ulicg Janowicka, ktdra wiedzie
do przefeczy Karpnickiej. Znajduie sig tam
parking dla turystow. I tego miejsca frzeba
wyruszy¢ pieszo, z6ttym szlakiem do schro-
niska , Szwajcarka” i dalej, na Krzying Gére

i Sokolike.

Autor opisu i zdjecia:
Tymoteusz Bigos




L Juskinia Nieddwiedzia

Najdtuzsza joskinia Sudefow, potozona w Masywie Snieznika, w dolinie Klesnicy. Odkyta podczas eksploatacii marmuru, w roku 1966. Korytarze
Juskini Niedzwiedziej rozwingly sie na frzech poziomach, osiqgaijq tqczng diugosc okoto 4,5 km. Pokryte sq licznymi formami naciekowymi, takimi jak
stalaktyty, stalagmity, stalagnaty, kaskady, koputy, misy martwicowe oraz draperie naciekowe. Otwdr wejsciowy znajduie sig na wysokosci 800 m n.p.m.
Podczas eksploracji jaskini wydobyto 20 tysiecy szczatkdw kostnych plejstocenskich zwierzqt (np. niedzwiedzia jaskiniowego, Iwa jaskiniowego, wilka
szarego czy hieny jaskiniowej), kiére w wigkszosci znajdujg sig obecnie w zbiorach Zakfadu Paleozoologii Uniwersytetu Wroctawskiego.

v <
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Jaskinia KadoChowska

Juskinia pochodzenia krasowego, znajdujaca sie w dolinie pofoku Jaskiniec w Gérach Ztotych (Sudety Wschodnie), nieopodal wsi Radochdw. Jest to jedna z naj-
ciekawszych joskifi w Sudetach. Znana od potowy XVIII wieku. Dtugosc¢ korytarzy liczy ponad 500 metréw, z czego 300 metréw to bardzo ciekawa, udostgpniona do
Zwiedzania frasa turystyczna.




Kowadio

Chociaz géra Kowadto nalezy do Korony Gor Polskich,
nie zapewnia imponujqeych widokw, a jej zdobycie nie
pochtania zbyt wiele energii. Ma fo oczywiscie zwigzek
7 wysokosciq (989 m n.p.m.). Jest to graniczny szezyt
w potudniowej czesci Gor Ztotych (Sudety Wschodnie).
Kowadto i Biglice, z kfdrych rozpoczyna sig wedrowke

na Kowadfo, majq jednak inne zalety, istotne dla mieszczuchdw — gwarantujg
spokoj i mozliwos¢ zachwytu naturg.

Wedrujgc zielonym szlakiem, gdzieniegdzie mozemy natkngc sig na poty-
skujace Ztotawe kamienie — to tzw. ztoto glupcow (piryt). Atrakejg — zwlaszeza
dla mbodszych turystéw — sq natomiast fioletowe kamyczki r6znej wielkosc —flu-
oryty. Radzimy przeznaczy¢ na fe frase zdecydowanie wigeej czasu niz wynika
7 mapy furystyczne, poniewaz wytrawni mali zbieracze bedq Scigac sie migdzy
sobg o najpigkniejsze kamienne znalezisko. Dorosli mogq w tym czasie cieszyC si
zastuzonym odpoczynkiem od , sfuzbowej smyczy” — tuz po opuszezeniu Stronia
Slgskiego zadna siec komérkowa nie zapewnia zasiegu w Dolinie Biotej Lodeckie.

Lasy otaczaigee Bielice wehodzq w sklad Snieznickiego Parku Krajobrazo-
wego. Na potudnie od wsi w czesci Puszczy Jaworowe] utworzony zostat cisly
tezerwat , Puszcza Snieznej Biatki”, kidry jest ostatnim zachowanym reliktem
prastarej puszczy sudeckie.

Tielony stlok na Kowadto prowadzi z Bielic, do ktrych moina dojechac
samochodem od Stronia Slaskiego. N koncu drogi ze Stronia znajduje sie
parking prazy lesniczGwee — tam mozna rozpoczq wedrowke pieszq.

Jak dofvzeC:

Autorki opisu i zdjgcia:
Joanna Grabka,
Katarzyna Sobiech-Grabka




Lgdeckie Ska

W bezpodrednim sqsiedztwie uzdrowiska Lodka Zdroju roz-

(iqga sig zalesione wzgérze z rozlegtym szczytem o nazwie Trojak,

na kfdry skloda sig szereg malowniczych skat, ktdrych fantazyjne

ksztatty i strome, niemal pionowe zbocza, przyciggaiq nie tylko

spacerowiczow, ale takze mitosnikow wspinaczki. Wedrjqc

niebieskim szlakiem od strony miasta iuko pierwszy mijamy Tro-

jan — wyniosly, gnejsowy masyw, od pofudniowej stony osiagaiqcy wegledng wysokel¢
27 mefrw. Na jego szczycie znajduje sie platforma widokowa, z kidrej mozna podziwiac
Géry Ztote, Bialskie oraz Masyw Srieznika. Wiodgce na nig, wykute w skale schodki sq
strome i mocno zniszczong, co dostarcza nigdzielnemu turycie sporq dawke emodji. ldgc
dalej nigbieskim szlakiem mijamy kolejno nastepne skaty Trojaka: Skalny Mur, Skalny
Szyb i Skalng Brame. Ta ostatnia, zdaniem autora tego tekstu najpiekniejsza, to w isto-
e duza szzelina skalna, kforg tworzg dwa rownolegte ciqgi poteznych skat rozdzielo-
ne stromym przejsciem, kodczgeym sig na gorze ciasng szczerbq o szerokodci okoto 3 m.

Po przejsciu Trojaka niebieski szlak prowadzi do Rozdroza Zamkowego, z ktdrego
mozna jedng z wielu drdg powrécic do miasta, albo uda sig na dalszq wycieczkg na
ferenie masywu Gor Ztotych.
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Do Lgdka Zdroju dojezdzamy samochodem od strony Kodzka lub Ztotego
Stoku. Zaparkowa najlepiej w czesci vzdrowiskowej, przez kidrg przechodzi
niebieski szlak pieszy, wiodacy prosto na szczyt Trojaka (ok. 3 km i 300 me-
frow réznicy pozioméw).

Autorka zdjgcia:

Ewa Pytlak
Autor opisu:

Jarostaw Pytlak ¥




Male Organy
Mogliboriie

Pogarze Kaczawskie nazywa sig Kraing Wyga-
stych Wulkanow. Zjowiska wulkaniczne miaty tu
migjsce wielokrotnie. Ostatnie wystqpity w trzecio-
rzedzie, okoto 65 min lat temu, czego pamigtkg
sq stozki bazaltowe. Nalezy do nich gora Rataj.

Inajduje sie tu nieczynny kamieniofom, w ktérym widoczne sq wa-
chlarzowato utozone stupy bazaltowe, przypominajgce nieco organy.
Miejsce to stanowi pomnik przyrody nieozywionej.

L wezta drogowego Legnica Wschad drogg krajowg nr 3 w kie-
runku Jeleniej Gory. Po minieciu mostu na Nysie Szalonej
w Jaworze nalezy skierowa sie w strong wsi MySliborz, gdzie
mona zaparkowa samochdd . Wycieczka zaczyna sig spod
Centrum Edukacji i Krajoznawstwa, skad do celu prowadzg
stlaki: 26tty i czerwony, oraz specjalne drogowskazy.

Jak. dotvzeC:

Autor opisu i zdjgcia:
Piotr Sciezka
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Forma skat granitowych o wysokosd dochodzqcej do 25 mefréw, znajduiqca sie w Karkonoszach. Pielgrzymy zlokalizowane sq we wschodniej czeci Slgskiego
Grzbietu. Skiadajq sie z trzech wielkich grup skalnych, kilku mnigjszych i wielu pojedynczych blokéw. W 1757 roku czgs¢ najwyzszsj ze skat zostata uszkodzona przez
uderzenie pioruna.




< Przelom Nygy Klodzkie

Przetom Nysy Ktodzkiej — zwany fez Przefomem Bardzkim, jest jednym z najbardziej urokliwych przetoméw na Nysie Ktodzkiej. Znajduje sie w Sude-
tach Srodkowych, w Gérach Bardzkich. Ciggnie sie na dfugosci 15 km, od uiscia rzeki Scinawki do wylotu doliny w Janowcu, pomiedzy Bardem a Przyfe-

kiem. Na tym obszarze Nysa Ktodzka tworzy kretq doling, potozong na wysokosci 255 m n.p.m. sktadajqcq sig z 5 duzych meandrow. Gtéwng atrakejg
przefomu Nysy Ktodzkiej jest mozliwos¢ sptywu pontonem.




Skalne (r24by

Skupisko form skalnych znjdujgce sie w Sudefach Srodkowych, w Gérach Stofowych. Powstato poprzez niszczenie fawic piaskowca w najwyzszej czesci ger. Po-
szczeqolne skaty przypominajq ksztattem grzyby, maczugi, bramy, baszty itp. i majq nazwy odnoszqee sig do swojego ksztattu, np. ,Borowik”, , Zroénigte Grzyby”,
, Pingwinki”.
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onecznik

Jedna z najbardziej charakterystycznych form skalnych w Sudetach Zachodnich, w pasmie Karkonoszy, na zachdd od Kotta Wielkiego Stawu. Skata
wznosi sig na wysoko$¢ 12,5 m., znajduie sig na wysokosci 1423 m n.p.m. i jest widoczna niemal z catego obszaru Kotliny Jeleniogdrskiej. Skfada sig
7 kilku ostafcow granitowych, bardzo mocno spekanych. Swoj charakterystyczny, przypominajacy cztowieka ksztatt, zawdzigcza diugotrwatemu procesowi
erozji oraz naturalnym peknigciom biegngcym w trzech kierunkach. Nazwa , Stonecznik” pochodzi z czaséw, gdy mieszkaicom pobliskich miejscowosci
sfoice nad skatq pokazywato potudnie.




- Sty Milickie

Stawy Milickie — zespt stawdw rybnych potozony w dolinie Baryczy, nieopodal Zmigrodu i Milicza, w wojewddziwie dolnoglgskim. W jego sklad wehodzi ponad 285
staw6w zajmujgeych powierzchnig ok. 77 km?. Zostat zatozony w X1l wieku przez ystersow i do dzis pozostaje najwigkszym osrodkiem hodowli karpia w Europie, a takze
najwigkszym rezerwatem przyrody w Polsce. Stwierdzono tutaj obecnos¢ 276 gatunkw ptakdw, z czego ponad potowa legowych.




(2c20liniec Mielki

Najwyzszy szczyt Gér Stotowych. Wraz z Ma-
tym Szczelificem wznosi sig 150 m nad Kartowem,
tworzqc szeroki, pfaski masyw z licznymi wgskimi
szczelinami i gtebokimi wqwozami (do 18 m), na ‘
dnie ktérych do lata zalega sSnieg. Dla turystow ‘
udostepniony jest Szczeliniec Wielki o wigkszej

roznorodnosci form. W wyniku wietrzenia powstata tam grupa skat

0 ksztattach podobnych do zwierzqt i ludzi. Mozna znalez¢ , Mamuta”,

,Stonia”, , Kwoke”, ,Wielbfqda™ i wiele innych. Najwyzszym punktem

Szczelinca jest skata zwana Fotelem Pradziada, na ktorg wchodzi sig

po metalowych schodkach. Z Kartowa wchodzi sie poczqgtkowo za zna-

kami z6ttymi, potem od granicy rezerwatu za drogowskazami, w sumie

po 665 kamiennych schodach. Wykonat je pod koniec XVIII w. sof-

tys Karfowa Franz Pabel, udostepniajqc niezdobyty dotqd masyw. Na

szczycie, z tarasow widokowych, mozna oglgdac wspaniate panoramy

wigkszosci pobliskich pasm garskich w Sudetach.
\
|

1 Wroctawia kierujemy sie na potudnie drogq krajow nr 8 do Klodzka. Stam-
fad wybieramy droge wojewddzkq nr 381 w kierunku Watbrzycha, potem 386
do Scinawki Sredniej, wreszcie 387 do Radkowa Klodzkiego i dalej, w kie-
runku Kudowy Zdroju. Na odcinku pomiedzy Radkowem a Kartowem nosi
ona catkowicie zastuzong miano ,Drogi Stu Zakretow” i dostarcza mndstwo
wrazen,
Auto trzeba pozostawic w Kartowie, na parkingu pod Szczelificem Wielkim,
skod na szczyt wiedzie 2oty szlak pieszy. Wspinaczka zajmuie okoto 30 minut.

Jak. dofvzeC:

Autorka opisu i zdjecia: |
Alicja Hurka
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Najwyzszy szczyt Masywu Slezy i catego Przedgérz Sudeckiego, wznoszqey sie na wysokos¢ 717 m n.p.m. Sleza zbudowana jest gléwnie z granitéw i gabra. Mimo
niewielkiej wysokosci bezwzglednej, g6ra prezentujg sie wyniosle, gorujgc nad catq okolicg.

,Owa gora wielkiej doznowata czci u wszystkich mieszkaricow z powodu swego ogromu oraz przeznaczeni, jako Ze odprawiano na niej pogariskie obrzedy” —na-
pisat o Slezy kronikarz Thietmar z gorq 1000 lat temu.
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fnteika

Najwyzszy szczyt Karkonoszy, o wysokosci 1602 m n.p.m., pofozony na terenie Karkonoskiego Parku Narodowego. Jego nazwa pochodzi od przymiot-
nika ,$niezna”, czyli pokryta $niegiem. Sniezka zbudowana jest z odpornych na wietrzenie skat metamorficznych, a jej zbocza pokrywa gotoborze. Panuje
tu klimat zblizony do tego, jaki wystepuje za kotem podbiegunowym, dlatego wyksztatcita sig roslinnos¢ typu alpejskiego. Na szczycie zbudowano obiekty
stuzqce obstudze ruchu turystycznego, kultu religijnego oraz obserwacjom meteorologicznym.




L (niedne Kot

Polodowcowe kotty, czyli gfebokie doliny o zaokrgglonym ksztatcie, zlokalizowane w Karkonoszach, w potudniowo-zachodniej Polsce. ~ Na ich terenie wystepuje
wiele chronionych i rzadkich gatunkow roslin, szczegdlnie typu alpejskiego. Znajdujq sig w zachodniej czesci pasma Karkonoszy, migdzy Wielkim Szyszakiem a tabskim
Szczytem.

&
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Torfouio pod Zielefcem

Torfowisko pod Zieleficem jest rezerwatem przyrody, utworzo-
nym jeszcze przez Niemcow, w 1919 roku, znajdujgcym sie w Gorach
Bystrzyckich. Wchodzi w sktad Obszaru Chronionego Gor Bystrzyckich
i Orlickich, podlegajac ochronie w ramach sieci Natura 2000.
Wsréd surowego krajobrazu bagien, zwalonych dizew, licznych wiedzie zielony szlak pieszy i niebieski rowerowy. Dotar-
polodowcowych jeziorek z krystalicznie czystq, zdatng do picia, wodg tie pieszo z parkingu do rezerwatu zabiera ok. 20 minut,
spotyka¢ mozna tu unikatowe gatunki rodlin: brzozg kartowatq, sosng bfotng, rosiczke samo zwiedzanie najciekawszych migjsc ok. godziny.
(okrgto i podtuznolistng), zurawing blotng i boréwke bagienng, bagno zwyczaje, wet-
nianki (pochwowata i waskolistna). Bystre oko turysty ma szanse wypatrze¢ bociana
czarneqo, ciefrzewia, gluszea, a nawet niezwykle rzadki gatunek motyla — szlaczkonia
cytrynka.
Przez migjsce to przebiega kontynentalny dziat mérz. Jak gfosi jedna z tablic infor-
macyjnych: ,Wody odprowadzane sq z kompleksu Torfowiska pod Zieledcem w kierunku
dwoch mérz. Na pétnoc systemem potokéw do rzeki Bystrzycy Dusznickiej i dalej Nysy torka opisu i et |
Kfodzkiej, Odry i do Morza Battyckiego, na potudnie potokiem Dzika Orlica do rzeki Orlicy, Ewa Pytlok
dalej do taby i Morza Patnocnego”.

Do Torfowiska pod Zieleficem najtatwiej jest dotrzec z dro-
i taczqeej Dusznik Zdrdj i Zieleniec. Na tej drodze, bie-
anacej wzdtuz potoku Bystrzyca Dusznicka, znajduje sie
niewielki parking samochodowy, z ki6rego do rezerwaty

Jak dofvze(:




- Wielki i Maly Staw

Wielki Staw to najwigksze polodowcowe jezioro Karkonoszy. Jego powierzchnia wynosi 8,321 ha, a maksymalna gtebokosc osiqga 24,4 m. Przez Wielki Staw
pizeptywa Biaty Potok, kidrego Zrédta znajdujg si na Scianie Kotta Wielkiego Stawu.

Maty Staw to jezioro przeptywowe znajdujgce sie w Karkonoszach, w Kotle Matego Stawu,. Wypetnia dno kotta polodowcowego, obejmujac powierzchnig 2,881 ha,
a jego maksymalna glebokos¢ wynosi 7,3 m. Przez znaczng czes¢ roku pokryte lodem.




-« Wodogpnd Kamieficzyka

Najwyzszy wodospad w polskich Sudetach, ktérego woda spada trzema kaskadami z 27 m wysokosci i wpada do Wawozu Kamienczyka. Wehodzi
w sktad Karkonoskiego Parku Narodowego i jest obszarem podlegajgcym scistej ochronie. Szerokos¢ strumienia, w zaleznosci od miejsca, wynosi od 3 do
15 m, zas jego Sciany siegajg 35 m wysokosci. Za srodkowq kaskadq znajduie sig grota, Ztota Jama, ktdra zostata wykuta przez Waloficzykow. U stop
wodospadu znajduie sig pigciometrowy kociot eworsyjny, a ponizej — kanion o dtugosci 100 m.
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« o Itodospad Szelark

Drugi co do wysokosci wodospad potozony w polskich Karkonoszach, na terenie Karkonoskiego Parku Narodowego. Usytuowany na wysokosci 520 m n.p.m.. Wody
Wodospadu Szklarki spadajg szerokq kaskadg, zwezajqeq sie ku dofowi, z wysokosci 13,3 m, i skrecajq spiralnie, tworzqc na dole kociot eworsyjny.




Modospad Iz

Ten jeden z nojwigkszych wodospadéw w Polsce znaj-

duje sig w Migdzygorzu, w Masywie Snieznika. Woda rzeki

Wilczki spada tutaj z wysokosci 22 metréw, o nastepnie od-

phywa waskim, bardzo gtebokim kanionem. Dodatkowymi

atrakcjami tego miejsca, ktore od 1958 roku znajdue sig

pod ochrong jako rezerwat przyrody, sq malownicze skaty oraz fantazyjne ksztatty
korzeni starych dizew, porastajqeych najblizszq okolice.

Teren jest bardzo dogodny do zwiedzania. Nad wodospadem przerzucono stalowy,
malowniczy mostek, kidry stanowi doskonaty punkt widokowy. Oprocz tego mozna sko-
rzysta¢ z dwdch tarasow widokowych, znajdujacych sie po przeciwnych stronach kanionu.

Pod wzgledem wysokosci wodospad Wilczki ustepuje w Polsce jedynie Si-
Klawie (ok. 70 m) i Wodogrzmotom Mickiewicza (ok. 30 m) w Tatrach oraz
Wodospadowi Kamiericzyka (27 m) w Karkonoszach.

L drogi krajowej nr 33 (Ktodzko-Boboszdw) nalszy skrecic w Domaszkowie
w kigrunku wschodnim. Wodospad Wilczki znajduje sig po lewej stronie szosy,
na poczqtku Miedzygérza, ukryty za pensjonatem ,Dom nad wodospadem”.
Vis a vis pensjonatu mozna zaparkowaé samochéd (parking platny, bezptatne
miejsca do parkowania sq kilkaset mefrow wezesniej).

Jak. dofrze(:

Autor opisu: Jarostaw Pytlak

Autorka zdjgcia: Jadwiga Dybystawska




Nulkan Osfr2ycn

Wazgdrze o wysokosci 501 m n.p.m. w potudniowo-zachodniej Polsce, na Pogdrzu Kaczawskim, bedacym czgsciq Pogorza Zachodniosudeckiego. Wulkaniczne waznie-
sienie w ksztatcie stozka. Zbudowane ze skaf pochodzenia wulkanicznego, barwy ciemnej, prawie czarnej. Bazanit budujqcy to wzniesienie jest spekany i tworzy regulame
stupy, za$ na szezycie wystepujg malownicze skatki.




ot 10dzkie

Arborefum w Rogowie (str. 171)

Btekitne Zrédta (str. 172)

Park Arkadia (str. 173)

Park Krajobrazowy Wazniesien todzkich (str. 174)
Pomniki przyrody w Parku Belzackim (str. 175)
Rzeka Rawka (str. 176)



Arboretm
W Kogow«z

Arboretum w Rogowie pofozone jest na terenie
wojewddztwa todzkiego, w powiecie brzezinskim,
w gminie Rogéw. Powstato w 1925 roku i jest
wiasnoscig Szkoty Gtownej Gospodarstawa Wiej-
skiego. Nalezy do najcenniejszych i najbogatszych
w gatunki drzew i krizewow ogrodow w Europie.

Arboretum ma charatker parku lesnego i skfada sig z czterech cze-
sci. Kolekeji roslin drzewiastych — to podstawowy zbiér w Arboretum,
nalezq do niego drzewa, krzewy i kizewinki. Lesnych powierzchni do-
swiadczalnych — to drzewostany z obcymi gatunkami drzew. Kolekgji
szklarniowych — stanowig one uzupefnienie kolekgji gruntowych i obej-
mujq rosliny ze strefy subtropikalnej. Alpinarium — to cigg skalniakéw
wyniesionych na 2 metry ponad powierzchnig gruntu, z posadzonymi
400 gatunkami roslin, pochodzgcymu z gor catego $wiata.

L autostrady A2 w migjscowosi tyszkowice nalezy zjecha¢ na potudniowy
-zachad w droge nr 704, nastepnie w miejscowosci Kotacin skrecic w lewo
na Stefandw, o w nim w prawo na Rogw. Od Warszawy jest to ok. 100 ki-
lometrGw.

Jak dofvzeC:

Autor opisu i zdjecia:
Piotr Melon
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Rezerwat przyrody potozony w potudniowo-wschodniej czesci Tomaszowa Mazowieckiego, w wojewddztwie fodzkim. Znajduie sig na prawym brzegu
rzeki Pilicy. Symbolem rezerwatu jest kaczka kizyzéwka, zas sam rezerwat chroni Zrédta krasowe o niebieskim zabarwieniu oraz liczne gatunki ptakow.

Btekit, w zaleznosci od pogody, zaobserwowa¢ mozna w podwodnych zrédtach, kidre wybijajq z dna piasek, ten zas widziany przez tafle wody wydaje sie
mie¢ taki wiasnie kolor.



Pk, Arkads

=

Arkadia to park romantyczny, kraina szczesli-
wosci, ktéra byta dziefem fantazji i ambicji ksiez-
nej Heleny Radziwittowny z Przezdzieckich. To ona
zatozyta ten park i zajmowata sig nim cate zycie.
Wedtug wytycznych ksieznej projekt stworzyt ar-
chitekt na dworze Stanistawa Augusta — Szymon Bogumit Zug, a wy-
konawcami elementow Arkadii byli: Aleksander Ortowski, Henryk Ittar,
Jézef Sierakowski, Gioaccino Staggi, Johann Graff i Jan Piotr Norblin.
Park powstat w latach 1778-1820 na powierzchni ok. 15 ha.

~ Najpigkniejsze budowle to: Domek Gotycki, Dom Murgrabiego,
Swigtynia Diany, Przybytek Arcykaptana, Mur z Hermanami.

0d 1945 roku Arkadia jest oddziatem Muzeum Narodowego
w Warszawie.

1 autostrady A2, zjozdem Skierniewice,
na potnocny zachad drogg nr 70 do samej
Arkadii. 0d Warszawy ok. 70 k.

Jak dofvzeC:

Autor opisu i zdjecia:
Piotr Melon
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Pk Krajobrazouny Waniegief Fodzkich

Park Krajobrazowy Wzniesien tddzkich znajduje sig pomigdzy todzig,
Brzezinami i Strykowem. Charakteryzuje sig wystepowaniem wzniesien
0 duzych wysokosciach, kdre tworzq wyzynny krajobraz. Najwyzszym
punktem jest tzw. wzgorze , Radary”, o wysokosci 284,1 m n.p.m., kié-
rego nazwa pochodzi od istniejqcej tutaj za czasow PRL stacji fgcznoscio-
wej wojsk radzieckich.

W Parku wystepujq gtazy narzutowe, pozostate po topniejgcym lodowcu, ktdry 180-150 tys.
lat temu pokrywat te tereny. Pamiqtkg po epoce lodowcowej sq tez pagérkowate formy terenu,
ktore powstaty z materiatu skalnego przetransportowanego przez czoto nasuwajqeego sie z pét-
nocy lgdolodu. Znajduie si tutaj najwigkszy w Europie kompleks lesny w granicach miasta, Las
tagiewnicki, a takze najwigkszy w Srodkowej Polsce las bukowy — Las Janinowski.

Na terenie Parku wyznaczono trzy rezerwaty przyrody: Las tagiewnicki, Struga Dobiesz-
kowska oraz Parowy Janinowskie.

Jak. dotvze(:

Do PKWE mozna dotrzec drogg krajowg nr 14, tg-
aqeq t6di 7 wezlem autostrady A2 kodz-Pétnoc,
ktdra przecina jego teren. Po potnocnej stronie
anajduje sie m.in. Las tagiewnicki, z0¢ po pofu-
dniowsj, kolo migjscowosci Dgbrowa, wzgorze
Radary”.

Autorka opisu i zdjecia:
Anna Kuzma




Fomniki P 2Y(0dy
o Rk Delzackim

Park Belzacki w Piotrkowie Trybunalskim zostat
zatozony w XIX w. Jego powierzchnia wynosi ponad
5 ha i ma tarasowe uksztattowanie ze spadkiem
terenu w kierunku potnocnym.

Park spetnia rdznorodne funkgje: znajduig sie
w nim place zabaw, miejsca odpoczynku oraz stawy. Historycznie petnit
funkcjg parku otaczajgcego dwdr (dwdr zostat skreslony z rejestru zabyt-
kéw i wyburzony w latach 70-tych XX stulecia), pozostatoscig tego ukfa-
du jest gtowna aleja wjazdowa na teren parku (ul. Dworska) obsadzona
lipami- drobnolistnymi. Granica wschodnia obsadzona jest jesionami
wyniostymi, a droga do sadu po stronie zachodniej grabami pospolitymi.

Najcenniejsze sq pomniki przyrody, ktérych w tym parku jest az
11, wym buk pospolity, orzech czarny, dgb btotny, wierzba biata, lipa
drobnolistna i klon jawor. (zes¢ pétnocna parku jest fatwiej dostepna,
a potudniowa bardziej dzika i rzadziej odwiedzana przez ludzi.

Park Belzacki znajdue sig w Piotrkowie Trybunalskim. 0d wezta
autostrady A1 Betchatéw dojazd ulicg Sikorskiego (ok. 1 km),
nastepnie skret pod kgtem ostrym w prawo w ul. Belzackg. Park
rozciqga sie sie po jej lewe] stronie.

Jak dotrzec:

Autorka opisu i zdjecia:
Nela Merk




KZeka Kawka

Rezerwat przyrody ,,Rzeka Rawka” fo jeden z najpigkniejszych obiektow przyrod-
niczych na Mazowszv. Rozcigga sig od Starej Rawy do Bolimowa i jest usytuowany na
ferenie Bolimowskiego Parku Krajobrazowego. Rezerwat chroni koryto rzeki Rawki od
frodef 0z do vjscia oraz czesciowo jej doling. Dolina Rawki powstata w okresie zlodo-
wacenia i cechuje sig meandrowym korytem i wieloma starorzeczami. Rzeka Rawka ma
srednio 1,5 m glebokosci i 10 m szerokosci.

Obszar doliny porasta bujna roslinnos¢, wrad kidrej wystepuje wiele gatunkw chronionych. W korycie
rzeki spotkamy takie rosliny, jak grazel Zotty i grzybien biaty. W rzece Zyje 18 gatunkéw yb i jeden gatunek mi-
noga. Wystepujg tu bobry i wydry. W lasach mozna spotkac wiele zwierzqt, w tym coraz 1zadziej wystepujgcego
tysia. Dolina Rawki jest takze waznym miejscem legu ptakow, np. muchotowki, jarzgbka, zimorodka, bociana
biafego i zamego.

Rezerwat jest popularnym miejscem wypoczynku, poniewaz mozna tu plywa kajakiem lub jezdzic na ro-
werze. Ze wzgledu na swojq niepowtarzalnosc, teren ten jest dodatkowo chroniony w ramach programu Natura
2000.

Jak dofrzec:

Do rezerwatu njfatwiej dotrze¢ jadqc
z Warszawy samochodem autostradg
A2 i zjezdiajgc na droge krajowg nr 50
w Wiskitkach. Nostepnie nalezy kierowat
sig na Bolimaw i Nighorow. Mozna takze
wybra¢ sig autobusami PKS lub kolejg li
nii Warszawa—towicz do staji Josionna.

Autor opisu i zdjecia:
Franciszek Koztowski




ot lubelskie

. lzbicki Przetom Wieprza (sfr. 178)

. Lipa w Gnojnie (sfr. 179)

.teg Debowy” koto Janowa Podlaskiego (str. 180)
. Rezerwat , Gteboka dolina” (sfr. 181)

. Rezerwat , Krowia wyspa” (str. 182)

. Rezerwat , Piskory” (str. 183)

. Rezerwat , Skarpa Dobrska” (str. 184)

. Rezerwat , Stary Las” (sir. 185)

. Stawy Echo w Zwierzyficu (str. 186)

. Szumy na Tanwi (str. 187)

. Wawozy lessowe koto Kazimierza Dolnego (str. 188)
. L6twiowe Btota (str. 189)



Zbicki Frzefom Wieprza

Malownicze krajobrazy dzikiej przyrody w szczeg6lny sposdb przy-
ciggajq uwage do czesci doliny rzeki Wieprz od wsi Tarzymiechy do
miasta Krasnystaw, objetej ochrong siedlisk w ramach sieci Natura
2000.

Na tym odcinku Wieprz zachowat naturalne, krete koryto o duzej

liczbie zakoli. Wystepujq takze starorzecza i zastoiska, ktdre tworzq do-

godne warunki zycia dla zétwia btotnego, jedynego wystepujacego w Polsce gatunku zotwia.

Dno doliny rzecznej wyScietajq przede wszystkim czasowo podtapiane fgki. Jej zbocza sq
fragmentami strome, a przez to dobrze nastonecznione i pokryte cieptolubnymi trawami.

Jak dotvze(:

0d strony Lublina nalezy jechat drogg krajowg $12/
§17 w kigrunku na Chetm/Zamost. Na rozwidleniv
w Piaskach kontynuowa¢ podroz w kierunku Zamo-
Stia. Po minigciu Krasnegostawu i Izbicy, wypatry-
wat drogowskazu, kierujgcego w droge lokalng do
migjscowosci Tarzymiechy.

Autor opisu i zdjecia:
Szymon Toczytowski




Lipa w Gr

Gnojno to mata miejscowos¢ w gminie Konstantynow

i powiecie bialskim, w wojewédztwie lubelskim. Kilkuwie-

kowa lipa to tylko jedna z wielu atrakeji tej zacisznej wsi.

Oprdcz niej znajduje sig tam, m.in., zabytkowa cerkiew

im. sw. Anfoniego, prawostawny cmentarz oraz park kra-

jobrazowy ,,Podlaski przetom Bugu”.  ciekawostek mozna

powiedziec, ze Gnojno jest najbardziej wysunigtq na pétnoc wsig w lubelskiem.

Sama lipa ma mniej wigcej 5 metrow obwodu i liczy sobie okoto 300-400 lat.

Samotna przy drodze, jest zauwazalna z daleka i robi duze wrazenie na mifo-
$nikach przyrody.

| C—

Jak dofvzeC:

0jie

Ldrogi krojowej nr 19, taczqce; Biatystok z Lublinem, w mijscowosi
K6zki skrecamy w kierunku Junowa Podlaskiego. Po dojechaniu do
Gnojna kierujemy sie za drogowskazem w strong Konstantynowa.
Pomnikowa lipa rosnie okoto 1 km dalej, po prawej stronie szosy.
Mozna tez dojechac od drugiej strony: od drogi krajowej nr 19,
7 migjscowosci Sarnaki (kier. Jandw Podlaski) do Konstantynowa
i dalej, w lewo, w kierunku Gnojna.

Autor opisu i zdjecia:
Michat Zielinski




Rezerwat przyrody , keg Debowy” znajduje sig na terenie gminy
Janw Podlaski, w powiecie bialskim, w wojewddztwie lubelskim. Lezy
w granicach Parku Krajobrazowego Podlaski Przefom Bugu, w bezpo-
$tednim sqsiedztwie stawnej Stadniny Koni w Janowie Podlaskim. Teren
rezerwatu w catosci znajduie sie w bezposrednim sqsiedztwie 1zeki, na
obszarze zalewanym w okresie sptywu wdd wiosennych.

Ochrong rezerwatowq objeto w tym miejscu rzadkie zbiorowisko roglinne, jakim jest pod-
mokly las zwany tegiem, z duzq domieszkq debow szyputkowych, wsrod ktdrych sq okazy
0 wieku przekraczajgeym 150 lat.

., I Q Peboq" kolo Janowa Poollaskiego

Jak. dotvze(:

Do rezerwatu najtatwiej dojs¢ wychodzqc z terenu Stadni-
ny Koni w Janowie Podlaskim (mozna tutaj zaparkowat
samochéd) ku wsthodowi, za znakami czerwonego szlaku
pieszego. Po ok. czterech kilometrach marszu mozna zo-
wracic po ¢ladach, albo kierujqe sie pierwszq napotkang
drogq w prawo (na pofudnie i nastepnie znowu w prawo,
na zachéd) zamknqé okreing frase, kodczqe wycieczke na
ferenie stadniny.

Autorka opisu i zdjecia:
Nina Ronkowska
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Kezerwm .,6boka doling”

Florystyczny i krajobrazowy rezerwat przyrody, mieszczqy sig
w gminie Krasniczyn, na terenie Skierbieszowskiego Parku Krajo-
brazowego, w najwyzszej czesci Wyzyny Lubelskiej. Powotany do
Zycia w 1996 roku, ma powierzchnig 288,38 ha.

L drogi krajowej nr 17, na odcinku Krasnystaw—Zamost, skrecamy
w droge wojewddzka nr 846 (kierunek Hrubieszw). Po przejecha-
niu ok. 20 km, mijamy miejscowos Boncza. Kilkaset metrow dalej,
po wyjechaniu z tej miejscowosci, na granicy powiatow krasnostaw-
skiego i chetmskiego, odchodzi w prawo lena droga prowadzgea

Gibung otk tezemvotu sq prepigkne wowozy lessowe. do rezerwatu. Przez rezerwat prowadzi niebieski szlak turystyczny.

To twory, powstate na skutek erozji wodnej, kfora trwa tam nadal.
Ich wielkos¢ oraz liczba rozgatezien budzi podziw. Waowozy majq waskie dna i strome
brzegi; porosniete sq lasami grabowymi z dodatkiem joworow, debow i bukdw.

Jak. dofvzeC:

Wechodzqc do rezerwatu ,,Gteboka Dolina” przekracza sig brame zupetnie innego,
bajkowego swiata przyrody.

Autor opisu i zdjecia:
Jedrzej Gajda




Rezerunat Krowia Wysp

Krowia Wyspa znajduie sig w nurcie Wisty, na terenie gmin Wilkow

i Kazimierz Dolny. Utworzony na niej rezerwat przyrody to prawdziwa

atrakeja dla kazdego mitosnika ptactwa, z uwagi na liczne tutaj lego-

wiska. Ochrong objgta jest cata wyspa, przez co nie mozna jej zwiedzac,

a fylko oglgdac z brzegu. Znajdujq sig tu stanowiska lggowe wielu ga-

tunkéw ptakéw, gtéwnie wodnych i blotnych, m.in. bataliona, rycyka,

kulona, ostrygojada, brzegowki, czajki, pliszki zottej, cyranki, cyraneczki, brodzca piskliwego
i krwawodziobego, siweczki rzecznej i obroznej, ptaskonosa, czterech gatunkow mew, rybitwy
zwyczajnej i biatoczelnej. Wyspa przez diugie lata uzytkowana byta jako pastwisko. Nigdy
nie sadzono na niej wikliny, przez co wyksztatcily sie tutaj specyficzne zbiorowiska roslinne.

Jak. dotvze(:

Krowia Wyspa widoczna jest z obu stron Wisly. 0d
zachodu na brzeg rzeki nalezy dotrzec w miejsco-
wosci Janowiec, ok. 1,5 km na potudnie od prze-
prawy promowej, natomiast po wschodniej stronie
najlepszy widok jest od strony wsi Mecmierz, ok.
3 km w garg rzeki od Kazimierza Dolnego.

Autorka opisu i zdjecia:
Ada Stawiriska




Rezerwal .,Piskonj'

Rezerwat przyrody , Piskory” zostat utworzony w celu
ochrony pradawnego zalewiska, jakie tworzyty wody spty-
wajqce do rzeki Wieprz, napotykajgce po drodze dtugi wat
wydmowy. Zniszczone na skutek osuszania okolicznych
terendw do celow rolniczych, zostato ono odtworzone pod
koniec XX wieku i objgte ochrong, gtownie ze wzgledu

na bogactwo wystepujgcych tutaj gatunkow ptakow (129 gatunkow, blisko
1/3 w ogodle wystepujgcych w Polsce).

Nad jeziorem Piskory znaiduie sie jeden z czternastu przystankaw Sciezki
Przyrodniczej , Gotgb—Niebrzegow—Borysow”.

Jak dofvzeC:

Dotarcie do rezerwatu Piskory jest niefatwe, bowiem znajduie sie on
w sercu obszaru lesnego, z dala od gtownych drog. Najtatwiejsza, ale
fez najbardziej meczqea droga wiedzie niebieskim szlakiem z Putaw.
Nadaie sig dla rowerzystow i turystow pieszych. Korzystajqc z samo-
chodu nalezy dojechac do miejscowosti Gotgb, a z niej skierowat sie
s20q W kierunku Niebrzegowa. Po przecieciu linii kolejowej trzeba
wypatrywac znakow niebieskiego szlaku rowerowego, kidry nieco
dalej odbija w prawo od szosy, wiodqc wprost w kierunku rezerwatu.

Autor opisu i zdjecia:
Jarostaw Pytlak




Rezerwat krajobrazowo-florystyczny ,Skarpa Dobrska”

stanowi niezwykly fragment krajobrazu wyzynnego Polski,

0 wysokosci wzglednej siegajgcej 90 m. Nachylenia stoku

przekraczajq tu 40 stopni. Znajduje sie nieopodal Wisty,

w obrebie Kazimierskiego Parku Krajobrazowego, w gminie

Wilkéw, pomigdzy wsiami Dobre i Podgdrz. Gorng czeéc kra-

wedzi stanowiq Scianki lessowe dochodzqce do 10 m wysokosci. W ich obrebie
znajdujg sie zagtebienia — kotty i kanaty, a miejscami wyrazne sq obrywy.

Najpigkniejsza panorama , Skarpy Dobrskiej” rozpodciera sig od wschodu, od
strony wsi Zasfow.

Rezeru .,fkar Dobrk’

Jak dofvze(:

0d przystanku autobusowego we wsi Podgérz (ok. 7 km od Ko-
zimierza Dolnego) pod gére boczng uliczkg o nawierzchni grun-
towej, za znakami niebieskimi. Szlak wiedzie najpierw wsréd
zabudowan, potem posrad pal, a po kilkuset metrach, lasem. Na
tym ostatnim odcinku droga zaglebia sig w lessowych wawozach
zwanych gebocznicami. Po okoto 20 minutach marszu przy dro-
dze znajduje sie tablica oznaczajgea rezerwat oraz znak kierujgey
do punktu widokowego Grodzisko Podgarz.

Autorka opisu i zdjecia:
Nina Ronkowska




Lesny rezerwat przyrody — , Stary Las” — znajduie sig na
terenie gminy Konstantynow i obejmuje 5,90 hektara. Zostat
zatozony w 1995 roku, w celu ochrony i zachowania do ce-
6w naukowych specyficznego typu lasu — gradu, z wieloma
pomnikowymi drzewami. Rosnqce tutaj okazate deby szyput-
kowe i sosny zwyczajne liczq sobie okoto 140 lat.

Kezerwoﬁ . vJ " l

Jak dofvze(:

1 drogi krajowej nr 19 (Biatystok-Lublin)

laskiej. W miejscowosci Konstantyndw ki
698 na Janéw Podlaski, by zaraz na skra
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w miosteczky Sarnaki
skrecamy w droge wojewddzkq nr 811, w kierunku Biatej Pod-

erujemy sig drogg nr
ju migjscowosci skreic

W lewo, w droge lokalng wiodqeg do Gnojna. Rezerwat znajdu-
je sig nieco ponad dwa kilometry od Konstantynowa, po prawej

stronie szosy.

Autor opisu i zdjecia:
Jakub Jelifiski
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Soung Echo w Zuvierzyicy

Przemierzajqc Rozfocze na rowerze tatwo trafic w okolice Stawdw Echo
w Zwierzyficu. Tam, dzigki systemowi pomostow widokowych, pofgczonych
drewnianymi ktadkami przystosowanymi takze dla 0sob z niepefnosprawno-
Sciami ruchowymi, podziwia¢ mozna panorame okolicy, a przede wszystkim
koniki polskie w warunkach hodowli rezerwatowej (pod nazwg Ostoja Konika
Polskiego).
Zatozeniem tego rodzaju hodowli jest utrzymywanie zwierzgt w warunkach mozliwie najbardziej
zblizonych do naturalnych. Dzigki temu koniki nie tracq umiejgmosc radzenia sobie w trudnych warun-
kach bytowych. Dokarmia sig je wytqeznie w przypadku dfuzszego zalegania grubej pokrywy $nieznej.

Stawy Echo, zatozone w miedzywojniu w dorzeczu strumienia Swierszcz, leq na ferenie Rozto-
czariskiego Parku Narodowego (RPN), u stop wydmy.

Koniki polskie — symbol RPN — sq potomkami tarpandw, hoduie sig je w tym rejonie od 1982 .
We Floriance prowadzona jest zachowawcza hodowla konika polskiego w systemie stajennym.

Ostoja Konika Polskiego jest wspotczesng wersjg , zwierzyfica”, kfory powstat w tym rejonie za
sprawq Jana Zamoyskiego: w 1593 . Zamoyski wybudowat w $rodku puszczy modizewiowy dwr,
a obok niego wygrodzono spory fragment lasu — , zwierzyniec” — do kidrego sprowadzono zubry,
tosie i lesne konie (farpany). Zwierzefa miaty stanowi¢ atrakejg dla gosci.

Jak dofrzec:

Do Zwierzyfica mozna dojechat z Zamoscia drogq krajowq
nr 849 lub  Bitgorajo, drogg nr 858, Stawy znajdujg sie na
zachodnim skraju migjscowosc.

Mozna tez wybrac sig rowerem, najlepiej od strony Jozefo-
wa, na przyktad urokliwg trasq wérad lasw, od Susca, przez
Jézefow do Zwierzyfica. Stawy potozone sg ok. 29 km od Su-
§ca. Alternatywnie mozna wybrac Centralny Szlak Rowerowy
(szlaki czerwone — bardziej pagdrkowaty i niekiedy po dro-
gach gruntowych). No odcinku Jozefow - Zwierzyniec godny
polecenia jest ez przejazd szlakiem 26ttym przez Florianke,
utwardzong, przyjemng drogg leéna.

Autorka opisu i zdjecia:
Katarzyna Sobiech-Grabka




.t Z\)va N Tanw

Szumy na Tanwi, zwane szypotami, to urokliwe niewielkie wodospady do kilkudziesigciu centymetrow wysokoddi, ktdre mozna oglgdac na rzece Tanew w poblizu wsi
Rebizanty na Roztoczu. Najwigksze skupisko (az 24 kaskady na odcinku okoto 400 m) znajduje sie w miejscowosci Huta Szumy. Dzigki drewnianym mostkom na rzece
mozna oglqda¢ najciekawsze odcinki po obu stronach Tanwi. Najpiekniejsze fragmenty doliny Tanwi objgto ochrong przez utworzenie rezerwatu , Nad Tanwig”.




. Mol lessowe kolo KazimierZa Polneqo

Wawozy lessowe powstaty w wyniku erozyjnego dziatania wody na specyficzny rodzaj skat osadowych i sq charakterystycznym elementem krajobrazu
okolic Kazimierza Dolnego. System kazimierskich wqwozéw jest bardzo rozgateziony. Do doliny Wisty uchodzg: Norowy D6t i Kamienny Dét, za$ do
doliny Grodarza, m.in.: Plebanka, Chatajowy Dt i Doty Podmularskie. Liczne tworzone tutaj w $redniowieczu drogi, spowodowaty dodatkowo powstanie
odrgbnego typu wawozow, zwanych gtebocznicami. Najbardziej znanym sposréd nich jest Korzeniowy Dot o dtugosci 500 m, gdzie korzenie zwisajq ze

scian po bokach drogi.
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7 6lwiowe Plofa

Rezerwat przyrody, znany ez joko Z6hwiowe Blota, znajduiqcy sie na terenie gmin Wodawa oraz Harisk w powiecie wiodawskim, w wojewddztwie lubelskim,
na Rowninie teczyisko-Whodawskiej. Utworzony w 1988 roku w Sobiborskim Parku Krajobrazowym na powierzchni 724,08 ha. Obejmuje jeziora: Spolne, Koseniec
i Perespa. Oprdcz z6twi wystepujq tu bobry majgce dogodng baze pokarmowg w licznych bagiennych lasach brzozowo-olszowych. Piaszczyste tereny w okolicy porastajg
bory sosnowe.




woj. opolskie

1. Okolice Doliny Zfotego Potoku (str. 191)
2. Przednia Kopa w Gtuchotazach (str. 192)



| POKRZYVNA PKS
"

“16min,

RSP | OKRZYVINA PKS
: 15 min,

Okolice Doling 2 oteqo Poftk

Ihoty Potok wcina sie gtebokq doling w filitowe

o . ; s~ Najpigkniejsza wycieczka woket doliny Ztotego Potoku wiedzie petlg niebie-
o digze GorIOpowsklch.pomIQ(.izy.Polfrzywnq ¢ Jalmoff- (ci;) ski:azg szlolku Il‘:lryystycznego, ktorg nuyilepieigrozpouqc' przy przi;'glu?lku PKS
fowkiem. Go.ry Opawskie fo p|eW|e|k|e pasmo gdrskie = Polazyna, ewentualre w Jamofiwl.
bedace czgsci Masywo Jesionika. Cheqe poznac malow- = DoPokrzywnej ub Jarnottéwka maina dojechaé somochodem, od strony Pru-
niczy krajobraz tych gor, najlepiej udac si na wycieczke . dnika drogg krajow nr 40, skrecaiqc w tace Prudnickiej w drogg lokalng,
niebieskim szlakiem Pokrzywno — Jarnottowek. Gory = atakie od shony miosta Gluchotazy, przez wie¢ Konradow. W sezonie letim,
Opawskie nie sq wysokie (najwyzszy punkt na trasie wycieczki mo zaledwie W weekendy, 2 Gluchotazow kursuig ttaj autobusy bezptatnej komunikaci
453 m n.p.m.), ale erozyjna dziatalnosé wéd spowodowata, Ze stoki sq strome mieiskil

i czesto wystepujq waskie granie.

Po drodze znajduje sig kilka niezwykle malowniczych miejsc o oryginalnych Fﬁg::’ [SZE'ZSEU
nazwach: Gwarkowq Per¢, Karliki, Olszak, Zabie Oczko. Bedzie tez emocjonujg- Autorka zdjecio

ca wspinaczka po dtugiej mefalows; drabinie! Agnieszka Zapata
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Proednia Kopa w Glucholazach

Niedaleko granicy z Czechami, w powiecie nyskim, znajduje sig miastecz-
ko Gtuchotazy. Na jego skraju wznosi sig Przednia Kopa, na zboczach kidrej
wyznaczono dwa rezerwaty przyrody. Pierwszy to ,,Las Bukowy”. Utworzono
go w celu ochrony starego drzewostanu, gtownie bukowego. Poza ponad stu-
letnimi drzewami mozna tu spotka¢, migdzy innymi, chronione parzydfo lesne,
paprotke zwyczajng czy przytulig wonng. Drugi rezerwat na Przedniej Kopie nosi

nazwe ,,Nad Biatkg”. Chroni krajobraz przefomu rzeki Biatej Gtuchotaskiej. Mozna zobaczy¢ w nim
pozostafosci po sztolniach, poniewaz gornictwo zfota byto kiedys waznym elementem gospodarki
regionu. Poza wymienionymi juz gatunkami, mozna tam spotkac rowniez nietoperze, kidre hibernujg
zimq na terenie rezerwatu. W drodze na szczyt Przedniej Kopy pojawiajg sig momenty dos¢ ostrej
wspinaczki; na trasie moze zbiera sig ez catkiem sporo wody.

Drogq krajowg 46 z Opola do Nysy, dalej
na poludnie, trasq nr 411 do Gluchotoz,
nieco ponad 20 kilometrow. Przednia
Kopa znajduje sig po potudniowe stronie
miasteczka.

Jak dofrzec:

Autorka opisu i zdjecia:
Matgorzata Kowalska



Dab szyputkowy w centrum Wisty (str. 203)
Gora Zborow (str. 204)

Kaskady Rodta (str. 205)

Lipa w Gelgtnikach (sfr. 206)

Okiennik Wielki (str. 207)

Pilsko (str. 208)

Rezerwat , Segiet” (str. 209)

Skatki w Ogrodziencu (sfr. 210)



Db szyputkowy znajdujqcy sie w centrum Wisly jest jednym z 22 pomni-
kow przyrody w Nadlesnictwie Wista. To rozfozyste drzewo, rosngce przy koricu
gtownej ulicy miasta, stuzqcej jako deptak dla ruchu turystycznego. Obwad
jego pnia wynosi okoto 500 centymetrow (5 metréw). Wiek szacowany jest
na 150-200 lat. Drzewo jest wyeksponowane na duzym placu, dzigki czemu
widac je z kilku stron. Otoczone jest trawnikiem, nie ma wokat innych drzew,

dlatego tez rozfozysta korona i potezny pier sq doskonale widoczne i krdlujg nad okolicg. W zimie
drzewo, mimo Ze bez lisci, zdobi deptak przy Alei T Maja, ale latem jest jeszcze pigkniejsze na tle
qor i stofica ze swojq gigantyczng zielong korong.

N Dgb rosnie w samym centrum Wi-
sty, na skwerze pomigdzy ulicami:

Kolejowa, Prusa i 1 Majo.

Jak dotrz

Autorka opisu i zdjecia:
Nela Merk




Gora Zborow

Waniesienie pofozone na patnoc od Podlesic, na obszarze Jury Krakowsko-Czestochowskiej w wojewddztwie ¢lqskim. Objete ochrong jako rezerwat przyrody, z uwagi
na wystepujgee tutaj wapienne ostarice. Na Scianach gdry znajdujq sie drogi wspinaczkowe (niektdre udostepnione) oraz skalne labirynty. Ziowiska krasowe uksztattowaly
futaj liczne jaskinie, m.in. Juskinig Gtebokg. Rezerwat znajduje sie na terenie Specjalnego Obszaru Ochrony Siedlisk Natura 2000.




askady Rodls

Pigkne, poroénigte buczyng zbocza Baraniej Gory przedi-
najq liczne potoki, bedqce doptywami Biatej Wisetki, jednego
ze Zrodtowych potokéw Wisty. Zréznicowany teren pozwolit
na ukszattowanie sig na Biatej Wisetce 25 malowniczych
kaskad, o wysokosci od 0,5 do 5 m. W Beskidzie Slgskim
nie ma wyzszych wodospadow! Najpiekniej wyglodajq one

po wiosennych roztopach, wsrad zieleni rozwijajgeych sig bukow.

Samo powstanie wodospadu zwigzane jest z gwattownym zatamaniem koryta
rzeki i niszczqeq dziatalnoscig wody. U podndza wodospadu z uptywem czasu powsta-
ie zagfebienie (kociot eworsyjny).

Wazdtuz Kaskad Rodta mozna bez frudu zauwazy¢ poszczegélne warstwy fliszu
karpackiego, ufozone naprzemianlegle — zlepierice, piaskowce, mutowce i ifowce.
Piaskowce sq twardymi skatami, odpornymi na dziatanie wody, natomiast ifowce
wchtaniajg wodg, przez co stajq sie plastyczne. W efekcie tworzq sig naprzemianlegle
potozone warstwy wodonosne i wodoszczelne.

Kaskady nazwano w roku 1987 na czes¢ Zwigzku Polakéw w Niemczech, kidre-
qo symbolem jest Rodto, znak przedstawiajqey bieg Wisty z zaznaczonym Krakowem.

Nigbieskim szlakiem turystycznym, wiodgeym
na Baranig Gore, od przystanky PKS Wista
Czarne Fojfula (potqczenia z centrum Wisty).

Jak dotrzec:

Autor opisu i zdjecia:
Patryk Stankiewicz



o w Cielefrikach

Najgrubsze drzewo w Polsce, a takze najstarsza

lipa na terenie naszego kraju. Cho¢ tablica infor-

macyjna wiszqca na ogrodzeniu przypisuje jej wiek

® 700 lat, w rzeczywistosci liczy sobie ,zaledwie”

okoto 530. Ten wiekowy olbrzym rosnie w miej-

scowosci Cieletniki, okoto 30 km na wschéd od

(zestochowy. Obwdd jego pnia przekracza 11 metrow, a wysoko$c
sigga 28,6 m.

Legenda gtosi, ze wiele wiekéw temu wojewoda posadzit tu 18 sa-
dzonek lipy, ktre wkrdtce zrosty sig w jedno drzewo. Ciekawostkq jest,
7e drzewo zostato ogrodzone, aby jego kory nie obgryzali pielgrzymi
wierzqcy, ze kora tej lipy uémierza bél zgbow.

~ Na Scianie kosciota obok drzewa znajduje sig obraz przedstawiajqcy
Swietq Apolonig — patronke dentystéw i ich klientow.

Kto lipg w Cielgtnikach zobaczy, nigdy nie powie juz ,Chiop jak
dgh”, tylko ,,Chtop jak lipa”!

Drogq wojewddzkg 784 nalezy dojecha¢ do Cieletnik. Lipa
znajduie sig przy starym ceglanym kosciele, mniej wigcej
W cenrum wsi.

Jak dofvzeC:

Autor opisu i zdjgcia:
Jan Gorecki
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. Okiennik. Wielki

Grupa skat wapiennych, pofozona w miejscowosci Piaseczno w gminie Kroczyce, w wojewddztwie slgskim. Okiennik Wielki to najbardziej rozpoznawal-
ny element owej grupy, a fo z racji posiadania charakterystycznego ,,okna”, j. otworu skalnego o wymiarach ok. 5x7 metrow. W znajdujqcej sig ponizej
naturalnej jaskini znaleziono narzedzia kizemienne, $wiadczqce o tym, Ze juz w czasach prehistorycznych zamieszkiwali tutaj ludzie.




N Pilsko

Inaidujqcy sie w Grupie Pilska szczyt w Beskidzie Zywieckim. Zwykle nazwa fg obejmuie sie caly masyw, nie tylko jego szczyt, kidry w catosci potozony jest po stronie
stowackigj. Przez grzbiet Pilska przebiega granica polsko-stowacka oraz Wielki Europejski Dziat Wodny. Whasciwy szczyt masywu osigga 1557 m i znajduje sig w Kotlinie
Orawskiej na Stowacji. Koputa szczytowa jest ptaska i rozlegta, zbudowana z piaskowcow magurskich. Pilsko pokryte jest kosodrzewing i trawg.
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Rezerwgt .,feq’

,Seqiet” jest czesciowym rezerwatem przyrody, kdry zajmue okoto 25 ha,
na terenie Byfomia oraz — w mniejszej czesc — Tamowskich Gér. W granicach
Segietu chroni sig ls bukowy, porastajqcy stare wyrobiska kopalniane na jed-
nym z najwyzszych wzniesier Garbu Tamogorskiego — Srebmej Gdrze (wpisanej
na liste UNESCO).

Rezerwat , Segiet” to wyjgtkowe miejsce. Przyrodnicy wyrdznili tutaj trzy
zespoty lesne: kwasng buczyne nizowg, cieptolubng buczyng storczykowq i zyzng buczyng karpackg.
Bukom towarzyszq jawory, swierki, sosny i jarzeby. W runie lesnym wystepujg liczne gatunki storczy-
kow, w tym najwigkszy polski przedstawiciel storczykowatych, efektowny obuwik pospolity. Rezerwat
,Segiet” sgsiaduje od wschodu z dawnym kamieniotomem dolomitu ,, Blachdwka”, chronionym w ra-
mach stanowiska dokumentacyjnego. Cennym przyrodniczo migjscem sq tzw. Podziemia Tarnogdr-
sko-Bytomskie, czyli wielokilometrowe sztolnie, szyby i chodniki, w kidrych zadomowily sie rzadkie Autorka opisu i zdjecio:
gatunki nigfoperzy. Dominika Kowalska

Do rezerwaty mozna dotrzec z Tarnowskich Gor.
I centrum miasta jedziemy na pofudnie drogg
nr 78, z kidrej skrecamy w lewo w ulicg Stoszica,
nastepnie w ulicg Zeromskiego, ktdrg jedziemy do
kofic. Przy zwiedzaniu , Segiefu” mozemy skorzy-
sta¢ ze Sciezki dydaktycznej , Las Segiecki”.

Jak dotvze(:




(ki w Ogrodziefico

Biate, sterczqce ostarice to osobliwos¢ Jury Krakowsko-Czestochowskiej, niespotykana gdzie indziej w Polsce. Zbudowane z twardych wapieni, nie
ulegajq erozji i dziataniu czasu. Teren, na ktdrym znajdujq sig Ostarice Jerzmanowickie, nalezy do Parku Krajobrazowego Doliny Krakowskiej.




woj. SwiglokrZyskie

Dgb , Bartek” (str. 203)
Gagaty Softykowskie (str. 204)
Gory Pieprzowe (sfr. 205)
Jaskinia Raj (str. 206)
Kadzielnia (str. 207)

6. tysa Gora (str. 208) 11. Rezerwat , Géra Miedzianka” (str. 213)
7. tysica (str. 209) 12. Rezerwat , Przedlin” (str. 214)

8. Marmurotom na Gérze Zelejowej (sir. 210) 13. Rezerwat , Zachefmie” (sir. 215)

9. Park Zdrojowy w Busku Zdroju (sfr. 211) 14. Rezerwat skalny , Slichowice” (str. 216)

10. Przetom Lubrzanki (sir. 212) 15. Skatki Piekto pod Niektaniem (sir. 217)



(. i Dartel

Jeden z najstarszych debéw w Polsce, ktory wedfug najnowszych badan liczy okoto 670 lat. Okaz ten rosnie na terenie lesnictwa Bartkow w wojewddz-
twie Swigtokrzyskim. Od roku 1954 chroniony jest prawem, jako pomnik przyrody. ,Bartek” mierzy 28,5 metrow wysokosci, obwad jego pnia w najszer-
szym migjscu wynosi 13,4 m, zas rozpigtos¢ korony az 20 > 40 m. Legenda gfosi, ze krdl Jan I11 Sobieski wraz z Marysienkq ukryli w ,,Bartku” skarb.




- -

Rezerwat przyrody nieozywionej Gagaty Softykowskie o pow.
13,3 ha zostat zatozony w 1997 roku. Inajduje sig w péfnocno zachod-
niej czgSci G6r Swigfokrzyskich. Na obszarze rezerwatu odkryto i zabez-
pieczono slady dinozaurdw zyjgcych na tym obszarze w okresie jury. Slad

dinozaura, ktdry mozna tutaj zobaczy¢, ma okoto 60 cm dtugosci i jest to
najdtuzszy odkryty lad pradawnego gada w Polsce.

Do korica lat osiemdziesigtych minionego wieku eksploatowano tutaj na skalg przemysto-
wq glinke ceramiczng. Pozostatosciq dziatalnosci gorniczej sq hatdy, olbrzymie zwaliska, nie-
wielkie jeziorka oraz warstwy i wychodnie skalne. Na terenie catego obszaru mozna odnalez¢
rudy zelaza — syderyty. Kolor zawartych w skatach zwiqzkéw tego metalu zabarwit na rdzawy
kolor wigkszos¢ powierzchni rezerwatu. W rezerwacie mozna tez znalez¢ bardzo rzadki na skale
Swiatowg minerat — gagat softykowski, zwany czamym bursztynem, od ktdrego wziefa sig
nazwa tego miejsca. W dawnych czasach wytwarzano z niego bizuterig.

Jak. dofvzeC:

ijowski

Gagaty Softykowskie potozone sq w powiecie koneckim
przy trosie nr 42 taczqeej Koriskie ze Skarzyskiem-Ko-
mignng. Od miejscowosci Odrowgz kierujemy sig na
zachdd, by po przejechaniu okoto 200 metrow dotrzet
do szutrowej drogi, ki6ra doprowadzi do lesnego duktu
i tablicy informacyjngj. Tam skrecamy w lewo, mijamy
pieszo dwa pomosty i jestesmy na migjscu, 0 czym poin-
formuje nas kolejna tablica.

Autorka opisu i zdjecia:
Maria Lewandowska
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Inaczej sandomierskie Pieprzowki, malownicze wzniesienia pofozone nieopodal Wisty we wschodniej czgsci Wyzyny Sandomierskiej, o wysokosci
siegajqcej 200 m n.p.m... Zbudowane gtéwnie z brunatnoszarych tupkow oraz piaskowcw i zlepiericow, sq porozcinane gfebokimi, wgskimi jarami oraz
parowami, odstaniajgcymi niewyobrazalnie stare skaty kambryjskie, liczgce setki milionéw lat (jedyne takie stanowisko w Europie). Ich powierzchnig
pokrywa warstwa lessu, na ktdrym wyrasta roélinnos¢ stepowa, w tym wiele gatunkow chronionych.




Jaskinia Ko

Wapienna jaskinia krasowa, znaiduigea sig w Gérach Swigtokrzyskich niedaleko Checin, na terenie rezerwatu przyrody , Jaskinia Rai”. Niewielka, o dfugos korytarzy
zaledwie 240 metrow, charakteryzuje sig roznorodng i dobrze zachowang szatq naciekowg. Podczas badad archeologicznych, geologicznych i paleontologicznych odkryto,
7¢ byta zomieszkiwana przynajmniej dwukrotnie przez cztowieka neandertalskiego. Dowodem tego byto znalezienie narzedzi kizemiennych. Poza tym natrafiono na kosci
r6znych ssakow, takich jak niedzwied jaskiniowy i brunatny, mamut, hiena jaskiniowa, nosorozec wlochaty, pizmowat, zubr pierwotny, renifer, kori oraz lis polarny.




KadzZielnia

Wzgdrze w potudniowo-zachodniej czesci Kielc, o wysokosci 295 m n.p.m. Zbudowane z wapieni. Wyrobisko pozostawione po starym kamieniotomie
wypetniajq wody podziemne, tworzqc Jezioro Szmaragdowe. Kadzielnia to najwigksze na Kielecczyznie skupisko jaskin — jest ich tutaj az 25. Najdtuzsza
nosi nazwe Jaskini Odkrywcow. Najwyzsza czgé¢ wzgdrza (Skatka Geologow) objefa jest ochrong jako rezerwat przyrody , Kadzielnia”. Soma nazwa
pochodni od wszechobecnego tutaj jafowca, z ktérego ongis produkowano kadzidta.




hqsa 0

Szazyt o wysokosci 594 m n.p.m. w Gorach Swigtokzyskich, potozony we wschodniej czgSci posma tysogr. Drugi pod wzgledem wysokosci w fym pasmie, zbu-
dowany z piaskowcow kwarcytowych i fupkow kambryjskich. Objgty ochrong w ramach Swigtokizyskiego Parku Narodowego. W okresie wezesnego Sredniowiecza tysa
Gora stanowita osrodek kultu zwigzanego  religiq poganskich Stowian. Istniejg rowniez legendy opowiadajgee o odbywajgeych sig na szczycie gory sabatach czarownic.




LySiCa

tysica fo najwyzszy szczyt Gér Swietokizyskich, lezqcy w zachodnie czesd tysogdr,
najwyzszego pasma tego regionu. Jest najnizszym szczytem zaliczanym do Korony Gor
Polskich. Posiada dwa wierzchotki, wschodni, Wyzszy, to Skata Agaty (614 m n.p.m.)
wana tez Zamazyskiem. Nizszy wierzchotek o wysokosci 613 m n.p.m. jest fatwo roz-
poznawalny, gdyz stoi na nim kizyz. Stamtqd rozposciera sig piekna panorama.

Charakferystyczne dla krajobrazu najwyzszych parti Gér - Swietokrzyskich,
w tym i tysicy sq strome stoki, gteboko wcigte doliny, skatki ostaricowe i gotoborza. tysica zbudowana jest
7 bardzo starych skat: kwarcytow i tupkow kambryjskich. Sq one porosnigte lasami jodtowymi oraz bukowymi,
lasy te nazwane sq Puszczq Jodtowq.

U podndza tysicy ulokowana jest miejscowos¢ o nazwie Swieta Katarzyna, stod fez bierze sie druga nazwo
tysicy — Géra Swietej Katarzyny. Sciezka na tysice prowadzi przez Puszcze Jodtowg. Po drodze spotkaé mozna
fakze pamiqtki historii, takie jak np. groby pomordowanych Zotnierzy AK czy kapliczka $w. Frandiszka.

L drogi krajowej nr 7 w Suchedniowie
skrecamy w droge nr 752, w kierunku Bo-
dzentyna, o 7 fego miasta dalej, zgodnie
7 drogowskazem do Swigtej Katarzyny.
Dojscie czerwonym szlakiem na szczyt ty-
sicy z parkingu przy klasztorze w Swiete]
Katarzynie zajmuje okoto godziny.

Jak dotvzeC:

Autorka opisu: m**

Natalia Namysfowska 5%
Autorka zdjgcia:

Maria Lewandowska (na zdj.)




armurolom na Gorze

Marmurotom w zboczu Géry Zelejowej znajduje sig na terenie rezerwatu
przyrody, bedgeego czesciq Checinisko-Kieleckiego Parku Krajobrazowego,
w gminie Checiny, w powiecie kieleckim, w wojewddztwie swigtokizyskim.

Marmurotom stanowi unikatowy punkt wedréwki Swigtokizyskim Szlakiem

Archeo-Geologicznym ze wzgledu na wystgpowanie kalcytu o niepowtarzalnym

wzorze fzw. ,rzanki zelejowskiej” (o barwie biatordzowej, biatej, biafozielon-

kawej, wreszcie czerwonej, z zielonymi i niebieskimi wirgceniami miedzi). Unikatowos¢ , rézanki”
polegata na mozliwosci uzyskania doskonatego poleru na jej powierzchni oraz na jedynym w swoim
rodzaju wzorze, przez co nasza rodzima skata stanowita duzq konkurencig dla marmuréw wioskich.

Szczeliny skalne, pozostafe po eksploatacji kaleytu — tzw. szpary — sq poprzeczne do rozcig-
gtosci grzbietu wyrobiska i osiggajg nawet do 20 m szerokosci. Miejscami na Scianach odstonigcia
widoczna jest czerwono — ceglasta zwietrzelina krasowa. W $cianie wyrobiska widoczne sq $lady
dawnych technik gémiczych.

Marmurotom w Gdrze Zelejowej byt eksploatowany od XIV wieku do roku 1954.

Zeleiowe

Jak dofvzeC:

Czerwonym szlakiem, ok. 2 km od cen-
frum Checin. Istnigje mozliwos¢ podie-
chania blizej samochodem od drogi wo-
jewodzkiej nr 762, w kierunku Zakladu
Kamieniarskiego , Przywata”.

Autor opisu i zdjecia:
Jan Piotrowski




Park. Zdro oWy W %sku Ldvoiy

Park Zdrojowy w Busku Zdroju to ogrodzony park tazienkowy o powierzchni
ok. 16 ha. Rozcigga sie wokat uzdrowiska zafozonego w tym miescie w | potowie XIX w.
Pomystodawcq utworzenia kompleksu uzdrowiskowego byt napoleoriski generat Feliks
° Rzewulski, kfory zlecit zrealizowanie projektu Henrykowi Marconiemu (architektowi)
i lgnacemu Hanuszowi (znanemu ogrodnikowi). Na terenie Buska Zdrdj, na gfebokosci
miej wigeej 50 m, znajdujq sig naturalne zbiomiki wody siarczkowej. Przez park prze-
biega $ciezka dydaktyczna.

Najczesciej wystepujgee tam drzewa to: klon pospolity, klon jawor, kasztanowiec zwyczajny, lipa drob-
nolistna, a takze wigz pospolity. Sq tam réwniez inne gatunki roslin takie jok: kigk kanadyjski, berberys
2wyczajny oraz forsycie. Park w znacznej mierze porosnigty jest starodizewem. Dizewa majgee 80110 lat
i wiecej stanowiq ok 39% drzewostanu.

Nalezy takze wspomniec o wiewidrkach, dzigciofach oraz jaskdtkach, kdre mozna tam spotka.

Po dojechaniv do Buska Zdroju drogg
krajowq nr 73 od strony Kielc nalezy
skreci¢ w ulice Objozdowq, nastepnie
pojechat kolejno ulicami: Lagiewnickg,
Partyzantdw, a nastepnie w ul. Grotta
i dojechat nig do ulicy 12 stycznia. Wtedy
zostaje juz tylko znalezé miejsce do zo-
parkowani. .

Jak dofvzec:

Autorka opisu i zdjecia:
Julia Chrzanowska




Przelom Lubrzanki

Obszar obejmuje duzy fragment jednej z najpieknieiszych dolin Gér Swiefo-
kizyskich. Rzeka Lubrzanka tworzy tu malowniczy przetom z dobrze zachowanym
naturalnym korytem. Rzeka przedziera sig przez pasmo gtéwne, rozdzielajqc je na
Pasmo Klonowskie i Pasmo Mastowskie. Po obu stronach doliny wznoszq sig strome
zhocza — Géry Radostowe] z jednej i Dgbréwki z drugiej strony. Lubrzanka, torujgc
sobie droge przez ztom piaskowcow kwarcytowych, nadaje zboczom swoistego uro-

ku, wzbogaconego licznymi wqwozami ukrytymi w bujnej roslinnosc.

Dolina Lubrzanki zostata wpisana do rejestru Natura 2000 jako specjalny obszar ochrony siedlisk.
Wystepuig tu siedliska wazne dla Europy, takie jak: nizowe zmiennowilgotne tqki trzeslicowe, gérskie
swieze fki uzytkowane ekstensywnie, tegi: wierzbowe, topolowe, olszowe i jesionowe oraz olsy Zrodli-
skowe.

W dolinie rzeki oraz w jej wodach zamieszkujq wazne gatunki zwierzqt, kire réwniez zostaty objgte
ochrong: zimorodek, gasiorek, babr europejski, wydra, mindg strumieniowy, brzanka, mindg ukrairski
oraz frzy gatunki bezkregowcdw: skajka gruboskorupowa, czerworiczyk nieparek i przeplatka aurinia.

Dojazd z Kielc zapewniajq autobusy ko-
munikacji miejskiej linii 10 38. Samo-
chodem jedziemy z Bodzentyna w kie-
runko Swiete] Katarzyny drogq nr 752,
a nastepnie od Swietej Katarzyny drogg
lokalng w kierunku Ciekot. Stamtqd nie-
bieskim szlakiem — okoto 2 km. Mozna
fkie dotrzec czerwonym  Gldwnym
Stlakiem Swietokrzyskim, prowadzgeym
2 Gotoszyc do Kuzniakow.

Jak dofvzeC:

Autorka opisu i zdjecia:
Katarzyna Komisarz




Rezenwat przyrody , G6ra Miedzianka” znaiduie sie w Gérach Swiefokizy-
skich, na obszarze Cheiriskiego Parku Krajobrazowego. Sama gra Miedzian-
ka wznosi sig na wysokosc 354 m n.p.m.
Nazwa Miedzianki wzigta sie od wydobywanych tu niegdys rud miedzi.
Waniesienie kiyje w sobie cztery kilomefry szybow gomiczych i dziesic cie-
kawych joskin. Miedzianka zbudowana jest z wapieni - deworiskich spized
380-390 mln lat. Wystepujq tu w duzej ilosci skamieniate szczqtki koralowcow i jamochtondw.

Jesli popatrzec od pétnocy, gdra przypomina nieco ksztattem fafrzariski Giewont, dlafego nazywo-
na jest czasem zartobliwie , Giewonfem Swigfokizyskim”. Na szczycie mozna zachwycac sie pigknym
krajobrazem Gor Swigtokrzyskich. W pogodne dni widoczne sq tysogdry, znajdujqee sig okoto 40 km
dalej. Na pdtnocy widac Pasmo Oblegorskie, kidre widnieje tuz nad horyzontem. Jezeli spojizec na
zachdd, mozna zobaczy¢ Pasmo Przedborsko - Matogoskie. Po stronie potudniowe) widoczne sq szczyty
Grzghdw Bolmiriskich, zas napotudniowym-wschodzie Dolina Checiriska wraz z gdrujgeg nad nig syl-
wetkq Sredniowiecznego zamku w Checinach.

U podndza gory, w miejscowosc Miedzianka, znajduje sig Muzeum Gémictwa Kruszcowego.

. . - X 1 i '
- - », L T 2 -
R e, . it ‘#, *4 ';-
» e - -‘-, . o - +h
A , < ey
; G s = i ' i

s i! ;‘ g

Rezerwal ,Oora MiedZianka"

Drogq krajowg numer 7 do Checin, dalej szosq pro-
wadzqeq z Checin na zachad, w kierunku migjscowosci
Polichno i Miedzianka.

Przez sam rezerwat przechodzi 26ty szlak turystyczny
(ieszy) z Wiernej Rzeki do Checin.

Jak. dofvzeC:

Autorka opisu:

Maya Cracknell

Autorka zdjgcia:
Katarzyna Komisarz |5
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Rezerwal Frzeglin®

Rezerwat przyrody ,Przeslin” lezy na terenie Nadnidziariskiego Parku Krajo-
brazowego w gminie Widlica, w migjscowosci Chotel Czerwony. Zostat utworzony
w 1960 roku, w celu ochrony roslinnosci stepowej, ktdra tu wystepuje. Jego po-
wigrzchnia wynosi 0,72 ha. , Przeslin” znajduje sig na wzgdrzu zbudowanym z mar-
li kredowych pokrytych czapq gipsowq z cienkg warstwg lessu. Dookota rezerwatu
rozciqgojq sie obszary rolnicze.

Rezerwat stynie z , jaskétczych ogondw” — sq to ciekawe formy odstonietych gipsow wielkokrystalicz-

nych. Jaskétcze ogony mogq osiggac rozmiar nawet do trzech metrow wysokosci i prawdopodobnie sq fo
najwigksze odstoniete krysztaty gipsu na Swiecie. Gips, ktdry tam wystepuje jest bardzo kruchy.

Rezerwat stynie takie z jednego z frzech na $wiecie stanowisk chrzgszcza — ziotoromka stepowego. Wy-
stepuje tam tez wiele innych ciekawych gatunkow owadaw, migdzy innymi drapiezna modliszka zwyczajna.

Na obszarze ,Przeslina” wystepuje bardzo rzadki gatunek rosliny — gesiowka uszkowata oraz inne
ciekawe rosliny takie jak: mitek wiosenny, len whochaty, dziewigcsit beztodygowy, wezymord stepowy —ty-
powe dla muraw kserotermicznych lub obszarow stepowych.

Jak dofvzeC:

L Kielc drogq krajowq nr 73 do Buska-Zdroju.
Dalej drogg wojewddzkq nr 776, oz do pigk-
nego gotyckiego kosciota w Chotly Czerwonym,
gdzie mozna pozostawic samochdd. Z fego
migjsca do rezerwatu mozna dojsé najpierw
niebieskim szlokiem, po chwili skrecajqc
W lewo, by ostatnig czest drogi przeby¢ polng
droga, w strong kopulastego wzgdrza gipsowe-
90, kitre wlanie stanowi rezerwat.

Autor opisu i zdjecia:
Maya Raj 55




Rezerwat . Zachelmie”

Rezenwat geologiczny , Zachetmie” znajduie sig na ferenie nieczynnego kamie-
niofomu dolomitow w Gdrach Swigfokrzyskich.
Stynie z tego, ze odnaleziono tutaj slady najstarszych tetrapodaw, czyli czwo-
ronoznych zwierzqt, ktdre miaty cechy ryb oraz ptazow. Odciski powstaly okoto
390 min lat temu, w okresie Srodkowego dewonu. W owym czasie na tych terenach
anajdowato sie ciepte morze. Czes¢ Sladow zostata zabezpieczona, jednak w rezer-
wacie nadal mozna podziwiac to wspaniate odkrycie. Slady tetrapodow zostaly zbadane i opisane przez
naukowcow z Paristwowego Instytutu Geologicznego oraz z Uniwersytetu Warszawskiego. Odnalezienie ich
wptyngto na zmiang hipotezy dotyczqee] wyiscia stworzen na lgd. Najstarszy i jeden z najbardziej cenionych
magazynow ,Nature” opisat odkrycie tefrapodéw w Zachetmiu w 2010 roku.

Slady tetrapodow to nie jedyne unikatowe miejsce w tym rezerwacie. Inajduje sie tu jeszcze oryginalny
pomnik przyrody. Jest to fragment ciany potnocnej rezerwatu, kfdry pokazuje niezgodnos¢ w ufozeniu warstw
skalnych. Mozna tam zaobserwowac szare dolomity z okresu $rodkowego dewonu, ktdre sq nachylone pod kg-
tem 45° a nad nimi utozone poziomo mtodsze warstwy czerwonych piaskowcdw i mutowcéw, kidre pochodzg
z permu i triasu. W rezerwacie mozemy znalez¢ liczne $lady skorupiakéw, ktdrymi najprawdopodobniej zywity
sie pienwsze fefrapody. Mozemy fez znalez¢ hematyt, zyli pospolity minerat o sklodzie chemicznym Fe,0,,
oraz formy krasowe: leje i kominy.

Jodoe z Kielc w kierunku Radomia nalezy ming¢
Kajetanw i po przejechaniu ok. 2 km skrecic na
zachad w droge nr 750, w kigrunku Zagnanska.
1 migjsca, w ktorym szose przecinajg tory kolejo-
we, widoczny jest kosciat w Zachetmiu, a w poblizu,
w zachodniej czesci Gory Chefmowej, zlokalizowany
jest rezerwat — jeden 7 waznych obiekidw na trasie
Swietokrzyskiego Szlaku Archeo-Geologicznego.

Jak dofrzec:

Autorka opisu:
Julia Kulpa
Autorka zdjgcia:
Katarzyna Komisarz




Rezerwat skalny . Slichowice”

Rezenwat skalny Slichowice im. Jana Czamockiego znajduje
sig w wojewddztwie Swigtokrzyskim, na terenie Kielc. Zajmuje po-
wierzchnig 0,55 ha.

, Slichowice” to rezenwat przyrody nieozywionej, glebowo-geolo-
giczny. Zostat utworzony w celu zachowania odkrywki skalnej, ktéra
pizedstawia bardzo ciekawy fragment tektoniki hercyriskiej Gér Swig-

fokrzyskich. Utworzony w 1952 roku, pierwotnie znajdowat sig z dala od miasta, jednak na
przestrzeni czasu Kielce powigkszyly sie i feraz rezerwat sgsiaduje z blokami mieszkalnymi.
Jego nazwa pochodzi od dawnego kamieniotomu lezqeego na obszarze Gory Slichowica.
Kamieniofom byt czynny do 1970 roku. Bardzo charakterystyczny dla tego rezerwatu jest
rzadko spotykany, obalony, duzy fatd skalny. Ne jego obszarze spotkamy takze ciekawg
r0slinnodc zielng i krzewiastg.

Jak dofvzeC:

Rezerwat znajduie sie w Kielcach przy pétnocnym krancu
ul. Kazimierza Wielkiego. W jego poblize mozna dotrze¢
samochodem albo autobusem migjskim (do przystanky Szaj-
nowicza-lwanowa 1 i dalej okofo 600 metrow do przescia
piechotg).

Autorka opisu i zdjecia:
Maria Piotrowska




{ka (i Pkl ()Od Neeklarien

Rezerwat przyrody , Skatki Piekfo pod Niektaniem” potozony jest w obre-
bie lesnym Niektari na terenie Nadlesnictwa Stqporkow (wojewddztwo SWIQTO
kzyskie), na obrzezu Gor qutokrzysklch Nazwa rezerwatu pochodzi od gdry
,Piekto”, jak nazywano znajdujqcq sig tu kiedy$ kopalnie rudy zelaza. Wedtug
jednej z legend w miejscu tym pokutowaty diabty za to, ze Zle wykonywaty swoje
obowigzki.

Rezerwat zostat utworzony 1 kwietnia 1959 roku w celu ochrony piaskowcéw datowanych na
dolng jure. Skaty te stanowiq przybrzezny osad morski sprzed okoto 200 miliondw lat. Powstaty
w wyniku erozji wietrznej i przybraty zrdznicowane ksztatty: ambon, grzybow, baszt, stotow, progow
i blokéw skalnych. Ich wysoko$¢ dochodzi do 8 metrow. W odstonigciach piaskowcdw wyrdzniono trzy
jaskinie niekrasowe: , Jame Agi”, , Tomkowq Dziurg” i, Schronisko sympozjalne”.

Do rezerwatu prowadzi Sciezka dydaktyczna z tablicami edukacyjnymi o tematyce lesnej, wiodgca
przez sosnowy las. Przy samym rezerwacie umiejscowiony jest gtaz z tablicq pamigtkowg poswigcong
Teodorowi Zielinskiemu, ktéry opracowat pierwszy plan ochrony rezerwatu. W poblizu znajduie sie
miejsce odpoczynku wyposazone w fawki.

Jak. dotvzeC:

L drogi krajowej nr 7 (Warszawa—
—Krakéw) nalezy skrecic w kierunky
Szydtowca. Judgc z tego miasta w kie-
runku Stqporkowa nalezy wypatrywa
znakéw informacyjnych po lewej stronie
s205y. Rezerwat znajduje sig w odlegtosci
18 km od Szydfowca, migdzy miejscowo-
Sciami Pociecha a Niektan Wielki. Samo-
chod mozna pozostawic na bezptatnym
parkingu przy drodze, w odleglosc
ok. 1700 m od rezerwatu.

Autorka opisu i zdjg¢
Pola Krysivk =
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abia Gor

Masyw garski w Pasmie Babiogarskim, w Beskidach Zachodnich, o wysokosci 1725 m n.p.m., zaliczany do Korony Gor Polski. Inne nazwy Babiej Gory
to Krélowa Beskidow oraz Diablak, ktdry jest réwniez nazwg jednego z wierzchotkow.

Graniq Masywu Babiej Géry biegnie Wielki Europejski Dziat Wodny, rozdzielajgcy zlewiska mérz pétnocnych Europy, w tym Battyku oraz morz potu-
dnia kontynentu, m.in. Morza Czarnego oraz Adriatyku.




. Drama Krakowska

Jeden z symboli Ojcowskiego Parku Narodowego. Znajduje sie w Dolinie Pradnika. Jest klosycznym przykladem bram skalnych. Nozwa wywodzi sig podobno od
Sredniowiecznego szlaku handlowego, ktéry miaf przebiegac tedy, wiodqc ze Slgska w kierunku Krakowa.
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. Cisy w Harbutowicach

Pomnikowe drzewa, jedne z najstarszych w Polsce. Ich wiek szacuje sig na okoto 700 lat. Rosng na pdtnocno-zachodnim stoku beskidzkiego pasma
Babicy, we wsi Harbutowice, ktdrg dawniej porastata puszcza. Jeden z cisow jest wigkszy i starszy (obwéd 3 m i wysokos¢ 15 m), a drugi nizszy i mtodszy.
Drzewa tego gatunku charakteryzujq sig twardym i cigzkim drewnem, odpornym na gnicie.

Na czesc¢ profesora Mariana Raciborskiego, pioniera ochrony przyrody w Polsce, drzewa w Harbutowicach noszq drugq nazwe — Cisy Raciborskiego.




Daling. Gasienicow

Dolina Ggsienicowa lezqca na granicy Tatr Zachodnich i Wysokich; jest gornym
pigtrem Doliny Suchej Wody Gasienicowej. Rozciqga sig pomigdzy Kasprowym Wier-
chem, Z6ttq Turniq i Skrajnym Granatem. Swojg nazwe zawdziecza zamieszkujgcej ja
w przesztosci rodzinie Ggsienicow.Ze wzgledu na liczne stawy (az 20! min.: Zielony,
Litworowy i Czarny Staw Ggsienicowy), ktdre fam wystepujg, jest tez nazywana Doling
Stawdw Gasienicowych. Wszystkie te stawy zobaczy¢ mozna ze szczytu Kodcielca.

Gfownymi ciekami Doliny Ggsienicowej sq: Czarny Potok Ggsienicowy wyptywajacy z Czarmego Stawu
oraz Sucha Woda. Nazwa tej ostatniej pochodzi od tego, ze w catym gérmym biegu jego koryto jest w wigk-
szosci suche. Wypetnione jest otoczonymi przez wode granitowymi gtazami. Woda pojawia sig w nim tylko
po wigkszych opadach. Najciekawszym obiektem doliny jest Czarny Staw Ggsienicowy — jezioro polodow-
cowe potozone na wysokosci 1624 m n.p.m. w Kotle Czarnego Stawu. Jezioro ma ksztatt owalny, woda jest
przezroczysta, o zabarwieniu szafirowym. Na jeziorze, w poblizu pétnocno-wschodniego brzegu, znajduje sig
niewielka wysepka porosnigta kosodrzewing. Nazwa jeziora wywodzi sig od ciemnogranatowego, a nawet
czarnego odcienia wody.

1 Iakopanego kierujemy sie
do Kuinic, skqd do Doliny Gg-
sienicowej mozna dojst jednym
7 dwoch szlakow: nigbieskim
przez Boczan i Skupniow Uptaz
lub z6ttym przez doling Jawo-
rzynki.

Jak. dofvzeC:

Autor opisu i zdjecia:
Filip Wojewoda




. Dolina. Kobylarika

Dolina potozona na Wyzynie Krakowsko-Czestochowskiej na obszarze Parku Krajobrazowego Dolinki Krakowskie, o dfugosci 4 kilometrow. Po jej obu stronach znaj-
dujq sie ciekawe skaty wapienne, z ktdrych czgs¢ ma swoje nazwy. Szczeglng atrakejg tego miejsca jest znajdujca sig w grocie skalnej kapliczka Matki Boskiej. Dnem
doliny ptynie potok Kobylanka, zasilany przez wiele istniejgcych tutaj Zrodet.
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Dolina. Koscieliska

Druga co do wielkosci dolina po polskiej stronie Tatr.
Przez jej dolng czes¢ przeptywa Potok Koscieliski, a gorng
tworzq krystaliczne skaty o zbojnickich ksztattach i nazwach.

Liczne odgatezienia Koscieliskiej prowadzg miedzy in-
nymi do Doliny Migtusiej z Migtusim Przysfopem (1189 m),
Doliny Tomanowej, wiodqcej na przepigkng Tomanowg
Przetecz (1685 m) oraz do Doliny Pyszniariskiej, zwanej ez Pyszng.

Rwace gorskie potoki, ptyngce w skatach, wyztobity wigksze i mniejsze
szczeliny, ktore na przestrzeni lat zmienity sig w liczne jaskinie. Do najstyn-
nigjszych, a zarazem najchgtniej odwiedzanych nalezq m.in. Jaskinia Mrozna
(jedyna oswietlona jaskinia w polskich Tatrach, dtugoé¢ okoto 560 metrdw, stro-
me podejécie ok. 120 m. do jej wylotu), Jaskinia Mylna, Jaskinia Raptawicka
i Smocza Jama.

Jak dotvze(:

Do Doliny Koscieliskiej (misiscowost Kiry — poczatek szlaku) moz-
na dojechac komunikacjq miejskq z Zakopanego. W przypadky,
gdy wybieramy dojozd whasnym samochodem, nalezy pozostawit
pojazd na ptatnym parkingu tuz przed wejsciem do Doliny.
Wejscie do Tatrzanskiego Parku Narodowego jest ptatne. Doling
Kostieliskg mozna zwiedza pieszo, a dodatkowo latem garalskimi
dorozkami, a zimg saniami.

Autor opisu i zdjecia:
Piotr Tomala




225

= Ddling Pieciv Stawow Polskich

Wysokogarska, polodowcowa dolina, znajdujgea sig w polskich Tatrach Wysokich, na terenie Tatrzarskiego Parku Narodowego. Jej dtugos¢ wynosi 4 km, szerokosc
2 km, a powierzchnia 5,5 km2. W Dolinie znajdujg sie polodowcowe jeziora, obejmujgee tqcznie 61 ha powierzchni, wrod kidrych najwieksze, to Wielki Staw Polski,
a pozostate: Zadni Staw Polski, Czarny Staw Polski, Maty Staw Polski oraz Przedni Staw Polski. W Dolinie nie rosng drzewa, poza jednym modrzewiem nad Wielkim Sta-
wem. Zbocza gér i dno doliny porosnigte sq kosodrzewing i roslinami alpejskimi. Wsr6d zwierzqt, ktdre znajdujg tu ostoje, spotka¢ mozna niedzwiedzie, kozice, Swistaki,
jelenie i rysie.




Giewont

Giewont — masyw garski w Tatrach Zachodnich o wysokosci 1894 m n.p.m. i dtugosci 2,7 km. Jego gtowny wierzchotek, Wielki Giewont, jest najwyz-
szym szczytem w Tatrach Zachodnich, potozonym w catosci na terenie Polski. Masyw Giewontu znajduie sig migdzy Doling Bystrej, Doling Kondratowg,
Doling Matej taki i Doling Strqzyska, i jest peten rozmaitych jaskin. Zarys Giewontu przypomina sylwetke $pigcego rycerza, ktory, jak gfosi legenda, budzi
sig, gdy Polska staje w obliczu wielkiego zagrozenia. Od 1901 r. na wierzchotku masywu stoi metalowy krzyz.
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lqta Deotymy to charakferystyczna smukfa igta skalna, zbudowana z jurajskich wapieni skalistych. Powstata w wyniku procesow krasowych. Wznosi sig po wschodniej

stronie potoku Pradnik, pomigdzy Panierskimi Skatami i Skatami Kawalerskimi, na terenie Ojcowskiego Parku Narodowego.
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Jaskinia Giemna

Juskinia potozona na terenie Ojcowskiego Parku Narodowego, na zboczu Doliny Prgdnika, w masywie Géry Koronnej. Posiada jedng olbrzymiq
komore, majgcg 88 m dtugosc, do 23 m szerokosci oraz ponad 10 m wysokosci. Dno wyScielone jest warstwg osadéw, w czesci srodkowej wystepuig sta-
lagmity, zas strop pokryty jest stalaktytami rurkowymi. Jaskinig Giemng zamieszkujq nietoperze oraz bezkregowce. Badania $ladow obecnodci czfowieka
wskazujg na okres paleolitu, okoto 120 tys. lat femu.
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Jaskinia Eokiefka

Najwigksza ze znanych joskin na terenie Ojcowskiego Parku Narodowego. Zostata wyztobiona przez wode w skatach wapiennych. Posiada wiele korytarzy oraz dwie
duze sale, Rycerskq i Sypialnig, oraz dwie mate. Jeden z korytarzy, zwany korytarzem Gtownym, posiada na Scianach utwory naciekowe. Temperatura wewngtrz jaskini
utrzymuie sig na stalym poziomie przez caty rok i wynosi ok. 7-8°C.
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. Jaskinia WierZChowska Goma

Juskinia powstata w wapieniach gémojurajskich, znajdujgca sig na zboczu Doliny Kluczwody w miejscowosci Wierzchowie. Druga pod wzgledem
dtugosci jaskinia na Jurze Krakowsko-Czgstochowskiej. Ma ztozony system korytarzy (975 m.) oraz komér, do kiérych prowadzq trzy otwory wejsciowe.
W jaskini znajduje sie Hala Wielka Dolna, nalezqca do najwigkszych na obszarze Jury.
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. Mac2ugg Herkulesa

Maczuga skalna powstata z twardych wapieni. Znajduje sig w Pieskowej Skale, na obszarze Ojcowskiego Parku Narodowego. Jej wysokos¢ sigga 25 metrow. Maczuga
stoi na skale zwanej Fortepianem, o wysokosci 8-12 metrow. Stanowi charakterystyczny element krajobrazu Doliny Prgdnika. Aktualna nazwa pochodzi od kszfattu

skaty, jednak w przesziosci byta nazywana raznorako, a kazde miano odnosito sig do jakiej$ legendy. Na przykfad: Maczuga Kraka, Sokola Skata, Czarcia Skafa, Skata
Twardowskiego.
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Psmo Przanki

Pasmo Brzanki jest ciqgiem wzniesiefi na Pogdrzu Cigz-

kowickim, z ki6rych najwyzsze, to Liwocz (562 m.n.p.m.)

i Brzanka (534 m.n.p.m.). Znajduiq sie tutaj jedne z nielicz-

nych istniejgcych jeszcze zespotow roslinnych Zyznej buczyzny

karpackiej. Wedrujgc Pasmem mozna tez napotka¢ ciekawe

. formacje skalne, na przyktad wychodnie piaskowcow: Borowke

w Zurowej oraz Ostry Kamieri na Pasiej Gorze. W 1995 utworzono Park Krajobrazowy

Pasma Brzanki. Jest to Swietne miejsce do uprawiania turystyki pieszej, z oSmioma

znakowanymi szlakami turystycznymi, w tym najwazniejszym: z6ttym szlakiem Sie-
dliska-Kotaczyce, biegngcym m.in. przez Brzanke, Ostry Kamien i Liwocz.

Jak dofvzec:

Punktem charakterystycznym Pasma jest schronisko Bacowka
na Brzance, przy kiGrym znajduie sig wieza widokowa zapew-
niajqca $wietny widok na okolicg. Mozna tu dotrzec z Tarnowa,
przez Tuchdw, 7 kicrego wejscie na szczyt 26ttym szlokiem
zajmuje okoto godziny. Dla amatordw dtuzszych wedrowek
pieszych najlepszym wyborem jest niebieski szlak turystyczny
Tarndw-Tuchow-Brzanko-Rzepiennik Strzyzewski-Cigzkowice.

Autor opisu i zdjecia:
Michat Zapata




Przelom Dungica

Przefom rzeki Dunajec przez pasmo gérskie Pienin pomidzy Sromowcami Niznymi o Szczawnica, rozciqgaigey sie na dhugosd okoto 8 km. Sciany skalne Przetomu
osiggaj do 300 m wysokodci i zbudowane sq w gfownej mierze z wapieni pienidskich (wapienie rogowcowe). Pomimo licznych badar naukowych weigz nie wyjasniono
ostatecznie, co spowodowato powstanie tak glebokiego przetomu.
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. Pushynia Dledowsk

Najwiekszy teren lotnych piaskew w Polsce, lezqey na pograniczu Wyzyny Slgskiej i Wyzyny Olkuskiej. Obszar o powierzchni 33 km? od zachodu
ograniczony jest dzielnicg Dabrowy Gomiczej Btedowo, od wschodu gming Klucze, od pétnocy wsig Chechto, zaS od potudnia lasami. Szerokos¢ Pustyni
Biedowskiej to 4 km, a dtugos¢ 10 km. Srednia gtebokos¢ piaskow wynosi 17—20 m. Przez teren pustyni przeptywa rzeka Biata Przemsza, ktdrej koryto

dzieli ten teren na czes¢ potnocng i potudniowq.

Pustynia Btedowska zatraca powoli swéj pustynny charakter, zarastajqc fgkg i sosnowym lasem.
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Masyw potozony w Tatrach Wysokich, posiadaigcy trzy wierzchotki. Najwyzszy z nich, tzw. Srodkowy — 2503 m n.p.m., lezy po stronie stowackiei,
podobnie jak najnizszy wierzchotek potudniowo-wschodni (2473 m n.p.m.). Na granicy polsko-stowackiej znajduje sig Sredni pod wzgledem wysokosci
wierzchotek potnocno-zachodni (2499 m n.p.m.), kféry jest najwyzej potozonym punktem w Polsce.

i




" (kamieniale Miasto

Rezerwat przyrody znajdujacy sie na pogorzu Cigzkowickim, na prawym brzegu rzeki Biata. Lezy na terenie miasta Gigzkowice, na zachodnich i potnocnych stokach
wazniesienia Skata (367 m n.p.m.) oraz na jego grzbiecie. Jest to kompleks ostarcow piaskowcowych, podzielonych pasami zieleni na 3 enklawy. Skaty majq fantazyine
kszfatty, m.in. maczug, ambon, grzybow, petne sq waskich przejs¢ (izw. , ulic”), co tworzy ich unikatowy klimat. Nazwy skat zwiqzane sq czgsto z rozmaitymi legendami,
podobnie jak sama nazwa rezerwatu, ktdra pono¢ pochodzi od miasta, ktdre wraz ze swoimi mieszkaricami ulegto skamienieniu.




(okolica

Szczyt potozony w Pieninskim Parku Narodowym, w pdtnocno-wschodniej czesci zwanej Pieninkami. Zbudowany z wapieni rogowcowych i osigga
wysokos¢ 747 m n.p.m.. Ptnocne stoki gory pokrywa las bukowo-jodtowy, za$ na szczycie rosng sosny, ktdre nalezq do najstarszych w Polsce (ponad
550 lat). Szczyt jest rowniez siedliskiem wielu unikatowych gatunkéw roslin i zwierzqt, takich jak smagliczka skalna, aster alpejski, kokorycz zéttawa,

pomurniki czy pustutki. Swojq nazwe Sokolica zawdziecza femu, Ze niegdys gniazdowaty w niej sokoty. Szczyt jest doskonatym punktem widokowym,
m. in. na przetom Dunaica, Pieniny Srodkowe a nawet Tatry Wysokie.
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TrLy Korony

Najwyzszy szczyt Pienin Srodkowych, nalezqcy do Masywu Trzech Koron, kicrego skalng korone stanow pie¢ turni. Najwyzsza z nich to Okrgglica, liczqca 983 m n.p.m.
Ihocza gor porosnigte sq lasami i pocigte gtebokimi dolinami potokéw. Mozna tu spotkac endemiczne gatunki rolin, m.in. mniszka pienifiskiego i zfocienia Zawadzkiego,

a takée 1zadkiego pieniniskiego motyla, niepylaka apollo. Trzy Korony stanowiq serce Pieniriskiego Parku Narodowego, doskonale widoczne podczas sptywu Dunajcem
oraz z urokliwej Drogi Pieniriskiej.

7 iz KoRONY 1"
: 3/4G0DL. |

g




Turbacz

Najwyzszy szczyt Gorcow, wznoszqey sig na wysokos¢ 1300 m n. p. m., zbudowany z fliszu karpackiego. Od Turbacza odbiega siedem gérskich
grzbietow. Na szczycie Turbacza znajduie sig kamienny obelisk i zelazny kizyz, a nieopodal takze schronisko PTTK, gdzie krzyzujq sig cztery szlaki piesze
i rowerowe, wiodace przez $wierkowo-bukowe lasy, wzdtuz wartkich strumykéw i rozlegtych polan, z panoramq na Tafry i Pieniny. Na Turbaczu rokrocznie
w drugq niedziele sierpnia odbywa sig Swigto Gor.

@ Turbaczed

- 1310 m n.p.m.




L Nawoz Homole

Glehoko weiety wawdz o diugosci 800 m, potozony w Matych Pieninach, na obszarze wsi Jaworki, niedaleko Szczawnicy. Jego Sciany zbudowane sq ze skaf wa-
piennych z domieszkq tupkow i margli, na ktdrych rosng rzadkie gatunki roslin wapieniolubnych i liczne okazy $wiattolubnych jatowcow. Dnem waqwozu prowadzi szlak
furystyczny oraz ptynie potok Kamionka, tworzqcy malownicze kaskady. Swoje schronienie znajduje tutaj takze wiele zwierzqt.
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Nawoz Krakow

Gleboki wawoz o dfugosci 3 km, potozony we wschodniej odnodze Doliny Kodcieliskiej, w Tatrach Zachodnich. Nazwa , Krakow” zostata nadana ze
wzgledu na jego podobienstwo do ulicy w tym miescie. Zbudowany jest niemal w catosci ze skat weglanowych powstatych w okresie krasowienia, dlatego
znajdujq sie w nim nyze, leje, ztobki kresowe, mosty skalne oraz ponad 120 jaskin. (ze$¢ wqwozu objeta jest scistq ochrong. Wystepuig tu rzadkie w Polsce
gatunki roslin: storczyk drobnokwiatowy, starzec pomaraczowy, ostrotddka karpacka oraz ptak — pomurnik.
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. Nieliczka

Kopalnia soli kamiennej w Wieliczce pod Krakowem. W 1976 roku wpisana zostata do krajowego rejestru zabytkow. Poczqtki pozyskiwania soli na terenie Wieliczki
wigq sig z eksploataciq , zrdef solnych”, czyli samoistnych na tym obszarze wyptywdw solanki. Wielicka kopalnia liczy 9 poziomaw, z ktdrych pierwszy — poziom
Bono — sigga na gtebokos¢ 64 metrow, zas ostatni lezy 327 metrow pod powierzchniq. taczna dtugos¢ chodnikow tgczgeych okoto 3000 wyrobisk przekracza 300 km.
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Wiela Siklawa

Najwigkszy wodospad w Polsce, znajdujqcy sie w Tatrach Wysokich na potoku Roztoka. Wysokos¢ progu Wielkiej Siklawy wynosi okoto 65-70 metrow,
a woda spada z niego dwiema lub trzema strugami, w zaleznosci od poziomu wody w Wielkim Stawie. Po prawej stronie wodospadu, przez dtugi pas
wygtadzen polodowcowych, prowadzi szlak turystyczny, niebezpieczny, gdy jest oblodzony.
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Q (/\)oo\ogrzmoM Mickiewicza

Wodospad w Tatrach Wysokich, na kfdry sktadajq sie trzy wigksze i kilka mnijszych kaskad spadajgeych z zawieszonego progu Doliny Roztoki. Nazwany Wodo-
grzmotami z racji huku, joki powoduje spadajca nimi woda, zwlaszcza po duzych opadach. Imig Mickiewicza nadato mu w 1891 roku Towarzystwo Tatrzarskie dla
uczezenia sprowadzenia rok wezesniej prochow wieszcza do kraju.




Zimng VZiura
W Srzebly

Jaskinia Zimna Dziura znajduje sie w Beskidzie

Wyspowym, na péfnocnym stoku Szczebla, na wyso-

kodci 665 m n.p.m. Temperatura w jaskini jest o kilka

|ub kilkanascie stopni nizsza niz na zewngtrz. Czasami

nawet latem zalega w niej 1dd, dlatego czasem nazy-

wana jest Grotq Lodowg. Niska temperatura jest spowodowana uksztatto-

waniem jaskini, opadajqcej od wejscia w gtgb na glebokosc ok. 5 m. Od

gtownego korytarza prowadzq jeszcze trzy boczne, ciasne szczeliny. tqczna

dtugos¢ korytarzy w jaskini to 25 metrow. Z Grotq Lodowq zwigzana jest

legenda mowigea o ukeytych w nigj skarbach. Jaskinia byta odwiedzana

przez turystow juz okoto 200 lat temu, $wiadczg o tym pozostawione pod-
pisy na $cianach.

Do jaskini nalezy wyruszy¢ z migjscowosci Lubied. dziemy czarnym szlakiem
prowadzgeym na Szczebel. Wejscie na szlak znajduje sie przy kosciele Swigte-
90 Jana Chrzciciela. Droga prowadzi przez las, wzdtuz potoku. Po kilkunastu
minutach mijamy Kapliczke Sw. Huberta. Nastepnie droga zaczyna prowadzi¢
stromo pod gdre, po wystajqeych z ziemi kamieniach. Po okoto 1,5 godziny
docieramy do joskini. WejScie do niej znajduje sie fuz przy czarnym szlaku.

Jak. dotvzeC:

Autorka opisu: Milena Szeliga
Autor zdjgcia: Piotr Szeliga
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. Arboretum w Bolestraszycach (str. 247)
. Diabli Kamien (str. 248)

. Dolina Cisowej (str. 249)

. Dolina Sanu pod Orytem (str. 250)

. Hisz karpacki nad rzekg Wiar (sfr. 251)
. Jeziorka Duszatyriskie (str. 252)

. Kizeczkowski Mur (str. 253)

. Leski Kamien (str. 254)

. Park zamkowy w Krasiczynie (sfr. 255)
. Pofonina Caryiiska (str. 256)

. Przgdki (str. 257)

. Przetom Hotubli (str. 258)

. Przetom Ktopotnicy (str. 259)

. Rezerwat , Krepak” (str. 260)

. Rezerwat , Sine Wiry” (str. 261)

. Wodospad Magurski (str. 262)



Nazwa arboretum jako obszaru, na kforym uprawia sig rozmaite dizewa i krzewy,
gtéwnie do celow naukowych, pochodzi od facifiskiego ,arbor”, czyli , drzewo”. Jednym
7 pigknigjszych obiektow tego rodzaju w Polsce jest Arboretum w Bolestraszycach pod
Przemy<lem. Zostato zatozone w 1975 roku. Obecnie jego obszar wynosi okoto 29 ha.

Igromadzono tutaj kilka tysiecy gatunkw i odmian roslin w kolekcjach m.in. den-

drologicznej i pomologicznej (sadowniczej). Arboretum w Bolestraszycach gromadzi

osliny charakterystyczne dla Pogdrza Przemyskiego, Bieszczaddw, Kotliny Sandomierskiej i Wotynia Zachod-
niego oraz gatunki roslin, ktére nie wystepuig we florze polskiej. Spotkamy wiec pigkne cisy, magnolie, réza-
neczniki oraz liczne nasadzenia cypry$nika botnego, ale takze metasekwojg chiriskg czy mitorzgb dwuklapowy.

Jak dotvzeC:

Warto dodac, ze Arboretum znajduje sig obok fortu XIII b Twierdzy Przemys. Autorka opsu:
A dla mitosnikow malarstwa istotny bedzie fakt, ze w potowie XIX wieku mieszkat Gabrielo Momotiuk-Mieleszkiewicz

futaj i tworzyt Piotr Michatowski. Autor zdjgcio:
Jarostaw Pytlak

Judge z Warszawy drogg krajowg nr
77 (obwodnica Przemyéla), skreca-
my w lewo przed mostem na Sanie
w ulicg Buszkowickg. Po przejecha-
niu okofo 67 km dotrzemy, mijajgc
wies Bolestraszyce, do celu naszej
podrozy.




Diabli Kamien

,Diabli Kamien”  zbudowany jest

7 gruboziarnistego piaskowca magurskiego

i zlepiencow. Wychodnig tworzy szes¢ blo-

kéw skalnych o wysokosci do 15 metréw,

oddzielonych od siebie szczelinami. Sity

naturalne uksztattowaty |, Diabli Kamien”

i wyrzezbity jego powierzchnig, tworzqc na niej réznorodne spe-
kania i szczeliny.

Jak dotvzeC:

Do miejscowosti Folusz mozna dojechat drogg wojewddzkg nr 993 od strony Gorlic
lub od strony Nowego Zmigrodu, albo alternatywnie od pétnocy drogq lokalng z Josta
przez Debowiec.

Diabli Kamied" znajduje sig ok. 50 minut marszu (gtGwnie pod gare) od poczgtku
§ciezki przyrodnicze] ,Folusz", zaczynajace] sie przy koficu astaltowej drogi, we wschod-
niej czeéci migjscowodci. Krdtsza droga (ok. 15 minut) wiedzie od korca fej samej Sciezki
przyrodniczs, znajdujgcego sie przy punkeie sprzedazy biletow do Magurskiego Parku
Krajobrazowego, przy asfaltowej szosie, na potudniowym krancu migjscowosc.

Autorka opisu i zdjecia:
Maria Piotrowska
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Dolina. Cisowe

Dolina Cisowej, to niezwykle ciekawe przyrodniczo migjsce na
Pogérzu Przemyskim. Wytyczono tutaj $ciezke dydaktyczng, kidrej
ieden kraniec pofozony jest na wysokosci 446 m n.p.m., przy samej
drodze krajowej nr 28, na zboczu gory Mordownia. Drugi, odlegly

ook. 1,5km, znajduje sig 116 m nizej, na dnie doliny potoku Ciso- masiedo prsin ol 1.5 ki fesy, v rezy v, by

oW, k019 WSt 0 fel SaME| nazwie. Na trasie WyZnczono SZst przy- wrdcic do samochodu. Zwiedzanie mozna tez rozpoczqc na dnie
stankéw z tablicami informacyjnymi. Mozna tutaj zaobserwowac wiele cennych gatunkéw doliny, we wsi Cisowa, ok. 1 km na potudnie od drogi nr 28.

r0slin, a przy odrobinie szczescia takze zwierzqt. Ze wzgledu na fgkowy charakter siedliska
szczeglnie licznie reprezentowane sq rodzime pfazy, gady i ptaki, oraz owady, w tym rekor-
dzista pod wzgledem szybkosci przemieszczania sig — chizgszez, trzyszz polny.

Do Doliny Cisowej mozna dojechat drogq krajowq numer 28
od strony Przemysla lub Sanoka. Warto zatrzymat sig w wyzna-
czonym na poboczu punkeie widokowym, ktdry zarazem jest
krarcem Sciezki dydaktycznej. Ruszajqc z tego miejsca pieszo

Jak dofvzeC:

Atrakejg Doliny Cisowej jest fez arboretum — kolekeja drzew, stanowigca filig podobnej Autorka opisu i zdiecia:  *
instytucji, majacej siedzibe w Bolestraszycach k. /Przemysla. Agata Gorecka




Diling. Sany 00d OTquem

(zg4¢ zatozonego w roku 1992 Parku Krajobrazowego Doliny Snu. Obszar ten znajduje sie w strefie ochronnej Bieszczadzkiego Parku Narodowego.
Niegdys teren ten byt zaludniony, dzi$ zamiast wsi odnalez¢ tu mozna dzikie taki, mtode lasy i olszyny. Rzeka San przeptywa wzdtuz Otrytu meandrami,
podmywajqc wysokie brzegi otaczajqcych wzniesien.




isz. karpacki nad rzekq, Wiar

W miejscowosci Huwniki, w stromym prawym brzegu rzeki Wiar,

na pétnocnym zakoriczeniu grzbietu géry Ubocz, na odcinku okoto

140 metrow, widoczne sq warstwy osadow z dna morza z okresu péznej

kredy. Migjscami sq one silnie sfatdowane i porozrywane w sposéb cha-

rakferystyczny dla podmorskiego osuwiska. Osady te noszq nazwe fli-

szu. Zamknigta w ich warstwach materia organiczna przeksztatcata sig

w zloza ropy i gazu ziemnego, kfore do dzi$ sq wydobywane na terenie Karpat w Polsce i na
Ukrainie. W osadach skalnych zachowaty sig tez liczne skamieniatosci roznych organizméw.

Autor zdjgcia:
Jarostaw Pytlak

Jak. dotvzeC:

Do fliszu nad rzekq Wiar mozna dojechat od strony
Przemyéla, jok rowniez z Birczy, w obu przypadkach
kierujoc sig na Kalwarig Pactawskg. W samych Huw-
nikach nalezy stanq¢ przed szkotq,  twarzq zwréci¢
sie ku drodze. Flisz bedzie widoczny nad rzeka, po
drugiej stronie drogi.

Autorka opisu:
Michalina Dtuzniewska




Jeziorka Duszatyickie

Jeziorka Duszatynskie — niewielkie zbiorniki wodne, znajdujace sie na zachodnich zboczach Chryszczatej, w rezerwacie przyrody ,, Zwiezto” w Biesz-
czadach. Powstaty na skutek oderwania sig po ulewnych deszczach zachodniego zbocza Chryszezatej. Osuwisko zatamowato w kilku migjscach odptyw
pofoku Olchowatego, tworzqc naturalne zapory. Krétko po powstanie, na poczatku XX wieku, jeziorka zajmowaty dwukrotnie wigkszq powierzchnig niz

teraz, jednak ulegajq stopniowemu zamuleniu przez materiat przynoszony przez pobliskie potoczki.
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Krzeczkowski Mur

Krzeczkowski Mur znajduie sig na Pogdrzu Przemyskim. Jest
to odstoniecie skalne, doskonale ukazujqee flisz karpacki zbu-
dowany z utozonych na przemian tupkéw i margli. Skaty te po-
wstaty na dnie pradawnego Oceanu Tetydy. Ocean byt otoczony
gorami, z ktorych sptywaty liczne rzeki i potoki, niosgce w swym
nurcie zwiry i piasek. Z takich osadéw powstawaty kolejne watr-

stwy skat, widoczne dzi$ w Krzeczkowskim Murze.

Autor opisu:

\‘Tq; Piotr Sciezka

Jak dofrzec:

L drogi krajowej nr 28 Przemys| — Sanok, na odcinku po-
migdzy Birczq i Olszanami, skrecamy ku potnocy, za dro-
gowskazem w kierunku wsi Krzeczkowa. Po przejechaniv
przez wies dalej drogg szutrowq wzdtuz niebieskiego szlaku,
ok. 1,5 km, az do niewielkiego Srédlesnego parkingu. Stod
pieszo, drogq lesng w lewo, ok. 200 metrow do celu.

Autorka zdjgcia:
Aniela Woyciechowska




Loski Kamien

Charakterystyczna formacja skalna na wzgdrzu we wsi Glinne, niedaleko miasta Lesko w Bieszczadach. Uformowany z twardego i odpornego na wie-
frzenie, gruboziamistego piaskowca krosnienskiego. Jego ksztatt jest wynikiem erozji oraz dziatalnodci czfowieka. Niegdys od potnocnej strony znajdowat
sig kamieniofom, po ktdrym zostata gleboka niecka wyrobiska oraz wysoka Sciana.




Park Zamkouly u KMS(CZV}H(Q

Zamek w Krasiczynie otoczony jest jednym z najpiekniejszych parkow krajobrazo-
wych w Polsce. Najstarsze plany tego parku siegaja XVII wieku. Juz wredy obok rezydencji
Krasickich rozciqgaty sig ogrody, zwane zwierzecymi. Obecny ukfad i dobor kompozycji
roslinnych pochodzi z XIX wieku, kiedy to zamkiem wiadata rodzina Sapiehdw. Sapie-
howie sadzili tez rodliny egzotyczne. Obecnie w parku roénie ponad 200 gatunkow drzew
i krzewdw z catego $wiata. Szczegdlng atrakejgq sq starodrzewia, liczace okofo 150 lat.

Krasiczyn znaiduje sig w wojewddztwie
podkarpackim, 10 km na zachdd od
Przemysla, przy drodze krajowej nr 28
wiodgeej w kierunku Sanoka.

Jak dofvzeC:

Autor opisu i zdjecia:
Tymoteusz Bigos )




256

Poloning Caryfiska

Jedna z dwdch najbardziej znanych potonin, czyli zbiorowisk roglinnych
wystepujqeych w Bieszczadach, w najwyzszych partiach tych gér, powyzej gra-
nicy lasu, w sktad kidrych wehodzq przede wszystkim trawy, a poza tym inne
todliny zielne i kizewinki. Potonina Caryska znajduje sig w catosci na obszarze
Bieszczadzkiego Parku Narodowego i podlega istej ochronie. Rozcigga sig od
Brzegow Garmych do Ustrzyk Gorych.

Grzbiet Potoniny ma niespetna 5 km dtugosd. Granica lasu przebiega utaj na wysokosci ok. 1100
m n.p.m... W masywie Potoniny wyrdzniajq sig cztery wierzchotki. Najwyzszy z nich, Kruhly Wierch, wznosi
sig na wysokos¢ 1297 m n.p.m... Z grzbietu Potoniny mozna obserwowa m.in. masyw Wielkiej Rowki,
Potoning Wetliniskg, a takze najwyzsze szczyty polskich Bieszczaddw: Tamicg i Halicz.

Nazwa Potoniny pochodzi od dawnej wsi Caryriskie, do ktorej mieszkacow nalezaty ongs jej pdt-
nocne stok.

Jak dotvzeC:

Jodoc samochodem lub autobusem obwodnicq Bieszcza-
daw od strony Cisnej w kierunku Ustrzyk Gérnych nalezy
dojechat do Brzegéw Gornych (samochdd mozna zosta-
i na parkingu przy skrzyzowaniu). Czerwony Glowny
Szlak Beskidzki, wiodqey na Potoning Caryfiskg, biegnie
po lewej stronie drogi.

Na Potoning mozna rowniez dojs¢ szlakami turystycznymi
2 Ustrzyk Gornych, Berezek oraz Przeteczy Wyznianskiej.

Autor opisu i zdjecia:
Filip Spaltabaka




257

. Rezerwal . Przgdi”

Rezerwat przyrody nieozywionej pofozony w wojewddztwie podkarpackim, ustanowiony w roku 1957. Obejmuie grupe ostaricow skalnych, zbudowanych z grubo-
ziamistego piaskowca cigzkowickiego. Skaty te, siegajace do ponad 20 m wysokosci, przybraty na skutek erozii oryginalne ksztatty. Niektére majg nadane whasne nazwy,
np. Przqdka-Matka, Przgdka-Baba.




q Raelom Klopotnicy

,.%

Potok Ktopotnica jest jednym z doptywow rzeki

Wisfoki. Bierze poczgtek na stokach Magury Wqt-

kowskiej. Gormy bieg rzeki, czyli przetom Ktopotnicy,

nosi najwigksze slady niszczqeej dziatalnosci wody.

Szybko ptyngca w gémym biegu rzeka wyptukuje

drobne czgstki znajdujqce sig w korycie, a pozostawia kamienie, tworzg-
ce tutaj jej podtoze.

Do miejscowosci Folusz mozna dojechac drogq wojewddzkg nr
993 od strony Gorlic lub od strony Nowego Zmigrodu, albo, al-
ternatywnie, od potnocy drogq lokalng, z Justa przez Debowiec.
Przetom Klopotnicy znajduie sie na odcinku Sciezki przyrodni-
ej, pray koficu asfaltowe drogi, w potudniowe] czesci miejsco-
wosci. Punktem orientacyjnym jest kiosk, w kidrym sprzedawa-
ne sq bilety wstepu do Magurskiego Parku Narodowego.

Jak dofvzeC:

Autorka opisu i zdjgcia:
Maria Piotrowska




@ SCIEZKA DYDAKTYCZNO-PRZYRODNICZA
W REZERWACIE “KREPAK"
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Kezerwaf . Krepak”

Rezerwat przyrody , Krepak” znajduie sie na terenie gminy Bircza,

w wojewddztwie podkarpackim. Jest pofozony na wysokosci 370—475

m n.p.m., urozmaicony stromymi zboczami i gtebokimi dolinami poto-

kow. Przez teren rezerwatu przebiega Sredniowieczny trakt handlowy,

fqczqcy Przemys| z Sanokiem, a potem z Wegrami i Rusiq Kijowskg.

Transportowano tedy s6l pozyskiwang ze stonych zrddet w okolicach

Birczy. Przepedzano takze tabuny koni na Wegry w XV wieku, w XVI wieku wozono wina
wegierskie, a w XIX wywozono szkio taflowe i flaszowe.

Na terenie rezerwatu wytyczono Sciezke dydaktyczno-przyrodniczq o dfugosci okoto 2 km.

Judge wzdtuz drogi krajowej nr 28 od strony
Sanoka w kierunku Przemysla, ok. 3 km za
miejscowostiq Bircza, na szczycie serpentyny,
wiezdzamy w lewo na parking. Tam znajduje
sie glowne wejScie do rezerwatu,

Jak dotvze(:

Autorka opisu i zdjecia:
Kalina Kunsztowicz




Rezerwal ,Frzelom

Rezerwat przyrody ,,Przetom Hotubli” potozony jest na terenie dwdch
wsi: Wapowce (gmina Przemysl) oraz Korytiki (gmina Krasiczyn) w po-
wiecie przemyskim i obejmuje 46,42 ha. Inajduje sig w obrgbie Parku
Krajobrazowego Pogdrza Przemyskiego. Rozcigga sie u podndza wznie-
sienia Bukowy Garb, z ktdrego wyptywa potok Hotubla, meandrujgcy po-
migdzy gorskimi zboczami, tworzqc terasy, rozlewiska i gfgbokie wqwozy.

Potok ma charakter grski, w okresie deszczow gwattownie wzbiera. Kilkakrotnie juz zniszczyt
sqsiedniq droge oraz kilka mostdw, jak rowniez zmieniat swoj bieg. U podndza zbocza tworzy
odnogi i rozlewiska, optywajqc w tej czesci niewielki cypel oraz wysepke.

Najlepiej przyjechac w tg okolicg wezesng wiosng, kiedy tanami kwitng najprzerozniejsze ro-
sliny. Ze zwierzqt spotyka sig w okolicy, migdzy innymi, jelenie, samy, zajqce, lisy, a nawet wilki.

.

Jak. dofrzec:

olubli"

Judge drogg wojewddzkg nr 884 z Przemyéla
w kierunku miejscowosci Bachorz, 1,8 km przed
Korytnikami nalezy skreci w prawo w matq dro-
g¢ asfaltowg, kidra po ok. 700 m doprowadza
do migjsca, skad mozna rozpoczqc zwiedzanie.

Autor opisu i zdjgcia: =
Szymon Sulima |+ =




Rezerugt . Sine Wiy’

Rezerwat , Sine Wiry” znajduje si w granicach Gisniarisko-Wetlifiskiego Parku Kra-
jobrazowego, na obszarze nieistiejgcych dzis wsi: tug, Zawdj i Polanka; obejmuje tez
odcinek 1zeki Wetliny. Utworzony w 1987 roku, zajmuje 450 hektarw. Porosnigty starym
lasem bukowo-jodtowym, obejmuje ochrong 7-kilometrowy przetomowy odcinek rzeki
Wetliny, wraz z 600 metrowym odcinkiem rzeki Solinki oraz zboczem masywu Potomy
(776 m np.m.). Jedng z atrakeii rezerwatu jest miejsce wielkiego osuwiska na stokach

Potomy, powstatego w 1980 roku, krdre przegrodzito Wetling i doprowadzito do powstania Jeziorka Szmaragdo-
wego (dzis juz zanikajgeego). Do niepowtarzalnych elementow tego malowniczego krajobrazu nalezq rzeczne progi
skalne, strome urwiste brzegi oraz przetomowe odcinki Wetliny i Solinki, a takze zerujgee stadami ptaki wodne.
Oprocz wiglu gatunkow fauny bieszczadzkie (z wielkimi ssakami np. niedzwiedziami, ptakami drapieznymi oraz
wezem Eskulapa), mozna tu podziwiac setki r6znorodnych lesnych roslin naczyniowych (ponad 350 gatunkéw).

Sine Wiry o miejsce magiczne, ktdre urzeka pigknem krajobrazu, bogactwem przyrody i kojg-
cym szumen rzeki. Czas przejscia od strony Polanki, to ok. 2,5—3 godzin (w obie strony), od strony
Kalnicy ok. 5 godzin.

Jak dofrzec:

Autorka opisu:
Maja Kucharczyk
Autor zdjgcia:
Marek Mastowski

Do Rezerwatu ,Sine Wiry" mozna do-
frze¢ na dwa sposoby, diuzszg trasq od
strony Kalnicy lub krotszq od strony drogi
foczqeej Bukowiec z Dotiyeq k. Cisnej.
W potowie te drogi (w Polankach) znaj-
duje sie parking, gdzie mozna zostawit
auto i rozpoczaé whasciwg droge do re-
zerwatu. Z parkingu nalezy kierowa sig
w strong Cisnej i po przejsciu mostu na
Solince skrecic w lewo w szutrowg droge.




lodaspad Magursks

Wodospad Magurski to najwyzszy wodospad
w Beskidzie Niskim. Ma blisko 7 metréw wysokosci.
Jest bardzo uzalezniony od warunkow pogodowych.
Latem ptyng tedy zazwyczaj znikome ilosci wody,
natomiast wiosng, a szczegdlnie po opadach desz-
czu przelewajq sig przezen potezne kaskady.

Do miejscowosci Folusz mozna dojechac drogq wojewddzkg nr
993 od strony Gorlic lub od strony Nowego Zmigrodu, albo, al-
ternatywnie, od potnocy drogq lokalng, z Justa przez Debowiec.
Wodospad Magurski znajduie sig ok. 20 minut marszu od po-
aqtku Sciezki przyrodniczej , Folusz", zaczynajace] sie przy kon-
w asfaltowej drogi, we wschodniej czes miejscowosci.

Jak dofvzeC:

Autorka opisu i zdjecia:
Ada Stawiriska




Aleja debowa w Dtuzku

Aleja grabowa w Obijezierzu

Aleja jarzgbéw szwedzkich w Bigkatach
Alejo Mitosci w Morach

Meja tysigea lip” w Warszawie
Annabrzeskie Wawozy

Arboretum w Bolestraszycach
Arboretum w Korniku

Arboretum w Rogowie

Arboretum Warmii i Mazur w Kudypach
Babia Géra

Bagna Biebrzariskie

Bagno Jucka

Bozantamia

Biatowieski Park Narodowy

Biedne Skaty

Blekitne Zrédta

Bociany w Kopocie

Bory Tucholskie

Bor bazynowy w Mrzezynie

Brama Krakowska

Bruk morenowy w Mielniku

Buczyna tagowska

Chybotek i Ztoty Widok

(is w Goraju

Cisowa Gora

Cisy w Harbutowicach

Db, Bartek”

Dgb , Bartus”

Db , Mieszko 1

Db Bazyfiskiego w Kadynach

Dgb Dwemickiego w Wildze

Dgb Kobendzy

Dab szyputkowy w centrum Wisty
Dab szyputkowy w Nowem Borowem
Dgb w Baniach

Db wegierski w Zielonej Gorze
Dehy ,,Stefan” i , Fryderyk” w Kampinosie
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Dolina Bugu koto Drohiczyna
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Dolina rzeki Ggsawki
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Dolina Srodkowej Odry koto Kizesina
Dolina Srodkowej Wisly w Warszawie
Flisz karpacki nad rzekg Wiar
Gagaty Sottykowskie

Geopark — Kopalnia , Babina”
Giewont

Glaz , Trygtaw”

Gtaz Krabata

Gfaz narzutowy przy ul. Arki Bozka 4 w Warszawie

Gtoz w Gotuchowie
Gtazowisko w Moryniu
Gtazowsko Bachanowo
Gtazy koto Margonina

Gtazy narzutowe , Blizniaki”

Gtazy narzutowe obok Muzeum Ziemi w Warszawie

Gora Chojnik

Gora Zbordw

Gory Pieprzowe

Gory Sokole

G6ry Sudawskie
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|zbicki Przetom Wieprza
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Juskinia Wierzchowska Gérna
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Krzeczkowski Mur

Krzyz6wka ciekow wodnych w Silicach
Las Bielariski
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tysa Gora

tysica

Maczuga Herkulesa

Mate Organy Mysliborskie
Marmurotom na Gérze Zelgjowej
Meteoryt Morasko

Mierzeja Helska

Mierzeja Wislana

Modrzewie w Ostryrskiem
Narwiariski Park Narodowy
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Park Arkadia
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Sosna w Ostowie

Stawy Echo w Zwierzyficu
Stawy Milickie
Szczeliniec Wielki

Szumy na Tanwi
Szwajcaria Koszubska
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Sleza

Sniardwy

Sniezka

Sniezne Kotly

Tatarski Kamien
Torfowisko pod Zielericem
Trzy Korony

Turbacz

Wawozy lessowe koto Kazimierza Dolnego
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Kiedy w 2014 roku zaczglismy w STO na Bemowie gromadzi¢ kolekcje , Skarhow
polskiej przyrody”, jako jeden z pierwszych opisalismy dgb szyputkowy ,Bolestaw”
7 okolic Kotobrzegu, uznawany przez niekiorych za najstarsze drzewo tego gatunku
w Polsce. A jednak wiekowy olbrzym nie doczekat sig strony w ksigice, howiem
w nocy z 31 maja na 1 czerwca 2016 roku padt ofiarg wichury.

Niespetna miesigc po upadku prastarego debu ogtoszono decyzjg o likwidacji
gimnazjéw. Wyrok zapadt rownie bezapelacyjnie, jok zadziataty sity przyrody,
i dopetnit sig 19 czerwca 2019 roku, kiedy $wiadeciwa odebrali ostatni absolwenci
tych szkot.
Uwazam, ze byfa o zta decyzja, a juz w ogéle nie potrafie w petni wyrazié swojego
ialu po likwidacji naszego Spotecznego Gimnazjum nr 99 STO w Warszawie. Moge
jedynie zadba, aby poza gronem absolwentow, z kiérych jestem niezwykle dumny,
pozostata po nim takze materialna pamigtka - ta ofo ksigzka. Mam nadzieje, ze jako
owoc wspdlnej pracy wielu ludzi, mtodych i starszych, jeden ze sztandarowych
projekiow Gimnazjum, jeszcze przez dtugie lata bedzie upamietniata naszq wyjgtkowg
Szkofg. Pozostanie nie tylko pamigtkg na pétee, ale takie weigi zywym Zrédtem
dobrej zabawy, kiéra wciggnie do poznawania Polski kolejne pokolenia uczniéw w STO
na Bemowie i ich rodziny, a takze wielu naszych przyjaciot i znajomych.
0ddajqc do rgk Czytelnikow t¢ pamigtke po ,Bolestawie” i naszym Gimnazjum,
iycze wszystkim, by stata sie dla nich drogowskazem podczas petnych przygad
wedrowek po Polsce.
Jarostaw Pytlak
Dyrektor Zespotu Szkét STO na Bemowie
czerwiec 2019 roku




